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ورزش

آغاز عملیات اجرایی زمین چمن 
چرک در نیمروز

گروه ورزش عملیات زمین مینی چمن مصنوعی 
شد.  ــی  زن کلنگ  ــرک  چ روســتــای 
مدیرکل ورزش و جوانان به خبرنگار ما گفت: با توجه به 
اهمیت توسعه ورزش در مناطق دور از مرکز استان و 
بهبود سرانه ورزشی در این مناطق، ایجاد زمین مینی 
چمن مصنوعی در روستای چرک نیمروز برنامه ریزی و 
کلنگ این زمین توسط معاون وزیر ورزش و جوانان به 
زمین زده شد. »ادهم کرد« افزود: عملیات ساخت این 
پروژه در زمینی با زیربنای هزار و 350 متر مربع آغاز 
ریال  میلیون   300 و  هزار  دو  آن  تکمیل  برای  و  شد 
اعتبار در نظر گرفته شد و در ساخت آن دهیاری ها و 
وی  دارنــد.  مشارکت  روستا  اسلامی  شورای  اعضای 
افتاده  دور  مناطق  در  ورزش  توسعه  برای  کرد:  بیان 
هدف  روستاها  در  روستایی  ورزش  های  خانه  ایجاد 
گذاری شد و این خانه ها با تجهیزات ورزش هایی از 
قبیل تنیس روی میز، دارت، رشته های رزمی و برخی 
ورزش های توپی تجهیز شده و توانسته است در کنار 
توسعه ورزش در مناطق دور افتاده زمینه حضور بانوان 

روستایی در عرصه ورزش را هم فراهم کند.

»نخل بلوچ« قهرمان فوتسال 
کنارک شد

رقابت های فوتسال امید کنارک با قهرمانی تیم نخل 
به  استان  فوتبال  هیئت  رئیس  رسید.  پایان  به  بلوچ 
خبرنگار ما گفت: در این دوره از مسابقات 13 تیم برای 
تیم  نهایت  در  و  کردند  رقابت  قهرمانی  عنوان  کسب 
های نخل بلوچ و متین با شکست حریفان خود در دیدار 
بلوچ  نخل  تیم  نهایت  در  رفتند،  هم  مصاف  به  نهایی 
توانست با شکست سنگین 6 بر یک عنوان قهرمانی 
را به دست آورد و تیم های متین و پیمان چابهار هم به 
ترتیب دوم و سوم شدند. »سعید سیدالحسینی« افزود: 
به  چابهار  پیمان  تیم  بازیکن  آگــور  مهرشاد  پایان  در 
عنوان آقای گل رقابت ها دست یافت، عدنان دارکوب 
از شرکت نخل بلوچ هم بهترین بازیکن لقب گرفت، 
زین  و  اخلاق  بازیکن  کنارک  شهرداری  از  باور  عماد 
العابدین پیکر و بهترین دروازه بان رقابت ها شد. وی 
بیان کرد: برگزاری چنین رقابت هایی در سنین امید 
و  جدید  استعدادهای  شناسایی  ساز  زمینه  تواند  می 
مستعد در استان شود و در کنار آن بازیکنان شناسایی 
شده را پرورش می دهد، مربیان و هیئت ها باید به این 

مهم توجه ویژه ای داشته باشند.
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سرانه ورزشی 
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است

نصرتی: از 60 هزار نفر جمعیت فنوج بیش از 600 ورزشکار بیمه شده و سازمان یافته اند

پیگیری های »سیستان و بلوچستان« سرانه ورزش فنوج را 80 درصد تغییر داد

رونق 100  در صدی در ورزش همگانی فنوج 
توسعه  از  خبرهایی  که  است  سالی  چند  راشکی  
ورزش در شهرستان ها و روستاهای استان 
به گوش می رسد و اخبار، حکایت از شنیده شدن صدای 
در  دارد.  بلوچستان  و  سیستان  مختلف  نقاط  در  ورزش 
حالی که برخی از شهرستان ها دارای سرانه و تجهیزات 
فنوج  چــون  هایی  شهرستان  هستند،  بالایی  ــی  ورزش
های  خیابان  از  عبور  با  دارد.  محدودی  بسیار  امکانات 
مرکز شهر فقط یک سالن ورزشی به چشم می خورد که 
چندان شرایط مناسبی ندارد و برخی از آجرهای آن فرو 
از ورزشکاران شهرستان به خوبی  ریخته است. بسیاری 
با این سالن آشنایی دارند زیرا تنها فضای مناسب برای 
پرداختن به فعالیت های ورزشی در منطقه شناخته می 
شود. در گزارشی که یک سال »سیستان و بلوچستان« از 
وضعیت ورزشی این شهرستان داشت برخی از بومیان از 
به  چراکه  بودند  مند  گلایه  شهرستان  در  ورزش  وضع 
گفته آن ها تقریبا همه جوانان شهرستان به ورزش علاقه 
امکانات  نبود  به دلیل  آن ها  80 درصد  تا   60 اما  دارند 
از  بسیاری  بپردازند،  ورزش  به  تواستند  نمی  ورزشــی 
که  کردند  می  ورزش  شهری  معابر  در  منطقه  جوانان 
که  ای  گونه  به  کرد،  می  ایجاد  ها  آن  برای  را  خطرهایی 
هنگام  در  خودروها  با  آنــان  تصادف  از  اخباری  گاهی 
برای  داشتند  انتظار  ها  آن  رسید.  می  گوش  به  ورزش 
ورزشی  های  سالن  جوانان،  و  نوجوانان  سلامت  حفظ 
سمت  به  بیشتر  تا  شــود  ــداث  اح منطقه  در  استاندارد 
میان  از  توان  می  که  بودند  معتقد  و  شوند  جذب  ورزش 
و  استانی  های  تیم  برای  را  افــرادی  شهرستان  جوانان 
نیازمند  مهم  این  شدن  محقق  البته  که  داد  پرورش  ملی 
و  ها  زیرساخت  تهیه  ورزشی،  متولیان  و  مسئولان  توجه 

لوازم ورزشی مورد نیاز است. 

زمین های خاکی، همیشه فعال

مسئول  نصرتی«  »عبدالعزیز  گذشته  ــال  س ــاه  م دی 
تا  گفت:  ما  خبرنگار  به  فنوج  جوانان  و  ورزش  نمایندگی 
وجود  شهرستان  در  ورزشی  کمبودهای  بخواهد  دلتان 
شده  سبب  موضوع  این  شد،  آن  منکر  توان  نمی  و  دارد 
که  حالی  در  باشد  فعال  همیشه  خاکی  های  زمین  است 
شایسته مردم منطقه نیست و باید امکانات لازم برای آنان 
با  بتوانند به ورزش قهرمانی برسند. فنوج  تا  فراهم شود 
52 هزار نفر جمعیت، فقط یک سالن ورزشی با عمر بالای 
دیوارها  از  هایی  قسمت  آجر  متاسفانه  دارد.  سال   15

اما  نیست  بــرخــوردار  لازم  ایمنی  از  و  اســت  ریخته  فــرو 
ورزش دوستان شهرستان به ناچار همچنان از این سالن 
استفاده می کنند. عملیات ساخت مجموعه ورزشی چند 
سه  حدود  طرح  این  برای  و  آغاز  فنوج  بخش  در  منظوره 
احداث  ولی متاسفانه  تصویب شد،  اعتبار  تومان  میلیارد 
مصوب  اعتبار  و  شد  متوقف  بندی  اسکلت  از  پس  سالن 
نیز اختصاص پیدا نکرد. با توجه به شرایط نامناسب فنوج 
در سرانه و زیرساخت های ورزشی در صورت آماده شدن 
در  ورزشی  سالن  یک  حداقل  باید  کوتیج  روستای  سالن 
روستای محترم آباد که 400 نفر جمعیت دارد، یک سالن 
در روستای مسکوتان و یک سالن در روستای خیرآباد به 
دلیل نزدیک بودن به چند روستای دیگر احداث شود، در 
این صورت می توان اعلام کرد سرانه ورزشی شهرستان 

به حد معقولی رسیده است.

تحول در ورزش فنوج

یک سال از انتشار این گزارش گذشت و وضعیت ورزش 
شد  پیگیری  بلوچستان«  و  »سیستان  توسط  مجدد  فنوج 
اما این بار مسئول نمایندگی ورزش و جوانان از وضعیت 
گفت:  و  داد  خبر  شهرستان  در  ورزشــی  سرانه  مطلوب 
ورزش  حوزه  در  خوبی  اقدامات  گذشته  سال  یک  طی 
زمین  که  شد  اجرایی  ورزشی  طرح  چند  و  داد  رخ  فنوج 
مینی چمن مصنوعی منطقه مسکوتان از جمله آن است، 
ریزی  برنامه  و  رسیده  اتمام  به  زمین  این  ساخت  مراحل 
شده است تا به مناسبت دهه فجر به بهره برداری برسد. 
چند  سالن  ساخت  مراحل  افزود:  نصرتی«   »عبدالعزیز 
با  آن  کنار  در  و  شد  پیگیری  هم  کوتیج  روستای  منظوره 
مناقصه  پیرمن،  روستای  در  چمن  زمین  ساخت  تصویب 
شناسایی پیمانکار طرح هم برگزار شد، عملیات دو پروژه 
شود،  می  زنــی  کلنگ  شهرستان  بــرای  آینده  در  دیگر 
روستای  مصنوعی  چمن  زمین  ایجاد  برای  آن  بر  افزون 
محترم آباد و یک خانه جوان هم برنامه ریزی شد و اعتبار 
آن در ردیف بودجه 97 تعریف شده است. وی بیان کرد: 
برای بهبود وضعیت سالن قدیمی فنوج، کف پوش مورد 
ادامه  آن  نصب  برای  ها  رایزنی  و  شد  خریداری  آن  نیاز 
دارد، سوله قدیمی اداره آموزش و پرورش شهرستان هم 
شد  واگذار  جوانان  و  ورزش  اداره  به  ورزش  توسعه  برای 
بنابراین می توان گفت پس از پیگیری روزنامه سیستان 
از دی ماه  انعکاس مشکلات ورزش فنوج  و بلوچستان و 
حداقل  شهرستان  ورزشی  سرانه  حوزه  در  گذشته  سال 

80 درصد تغییر ایجاد شده است.

پیشرفت 100 درصدی در ورزش همگانی

در  حضور  به  هم  بــانــوان  ورزش،  توسعه  با  افـــزود:  وی 
بانوان  که  انــد  شــده  مند  علاقه  ورزشــی  هــای  فعالیت 
امکان  دلایلی  به  اما  نیستند  مستثنا  مهم  این  از  فنوجی 
فعالیت آن ها وجود نداشت و برای رفع این مشکل برای 
شهر  قدیمی  سالن  تا  شد  گرفته  تصمیم  قهرمانی  ورزش 
بانوان  پس از نصب کف پوش و بهبود وضعیت به ورزش 
همگانی  ورزش  بعد  در  گفت:  وی  کند.  پیدا  اختصاص 
عمومی  مکانی  ایجاد  منطقه،  باورهای  به  توجه  با  هم 
باره  ایــن  در  که  بــود  لازم  بانوان  همگانی  ورزش  بــرای 
ایجاد  نهایت  در  و  انجام  شهرداری  با  هایی  هماهنگی 
اولین پارک بانوان فنوج هدف گذاری شد. در نهایت این 
برداری  بهره  به  ورزشی  و  تفریحی  تجهیزات  با  بوستان 
رسید و همایش های همگانی بانوان در این مکان برگزار 
می شود و با توجه به نیاز شهرستان ایجاد جاده سلامت 
شده  شروع  آن  احداث  های  پیگری  و  شد  گذاری  هدف 
است. وی بیان کرد: در مناسبت های مختلف مسابقات 
برگزار  شهرستان  در  ورزشی  فرهنگی،  های  جشنواره  و 

شد و علاوه بر آن تیم های بومی و محلی فنوج به رقابت 
طی  گفت  باید  بنابراین  شدند  اعزام  مناطق  دیگر  های 
دست  شهرستان  ایــن  همگانی  ورزش  اخیر  ســال  یک 

خوش تغییر 100 در صدی بوده است.

فنوج همچنان بدون اداره ورزش و جوانان

نفر  هزار   52 از  بیش  فنوج  گذشته  سال  گفت:  نصرتی 
در  یافته  سازمان  ورزشکار  نفر   550 و   داشت  جمعیت 
شدن  ساله  یک  به  توجه  با  بــود،  شــده  ثبت  شهرستان 
جدید  سال  در  روال  این  ورزشــکــاران  بیمه  زمــان  مدت 
نفر  هــزار   60 از  امــا  نداشت  چشمگیری  چندان  رشــد 
جمعیت شهرستان بیش از 600 نفر ورزشکار بیمه شده 
و سازمان یافته اند که نشان دهنده افزایش حضور اقشار 
وی  است.  ورزشــی  های  فعالیت  در  شهرستان  مختلف 
ورزش  اداره  وضعیت  تغییرها  این  همه  وجود  با  افــزود: 
فنوج  نوعی  به  و  است  نکرده  تغییر  شهرستان  جوانان  و 
عنوان  به  و  نــدارد  مستقل  جوانان  و  ورزش  اداره  هنوز 
با   شهرستانی  شایسته  این  کند،  می  فعالیت  نمایندگی 
اقدام  مشکل  این  رفع  برای  باید  و  نیست  جمعیت  این 

مناسب انجام شود.

اگر ا�ن معما سخت است، رو� �م� ما حساب �نيد!

٢٠ دقيقه
براى یافتن تصویر یک معما!

. محمدمهد� رنجبر
همــراه  شــماره  بــه  ســبزوار  از  آذ
ــن  بهــاره  خانــم 
٤٠٨...٠٩١٥٤ بــرا� بخــش لــذت ســرگرم� چنيــن 
پيام�� ارسال �ردند: «بخش لذت سرگرم� خيل� عاليه.  

من خيل� از ا
ن بخش لذت م� برم.  ممنون از شما».

اما طبق روال تمام پنج شــنبه ها برا� تعطيلات پا
ان هفته 
شــما، 
¤ ســرگرم� «نقش 
اب چارچوب» و سه سرگرم� 

سودو�و در سه سطح مختل¦  تقد
م تان م� �نيم.
نقش 
اب چارچوب ا
ن هفته، حدود ٢٠ دقيقه وقت شما را 
خواهد گرفت و مقدار� از پاســخ آن در همين صفحه برا� 
شما چاپ شده است. علاوه بر راهنما
� ها� چاپ شده در 
ا
ن صفحه،  اگر بازهم به �م¤ بيشتر نياز داشتيد م� توانيد 
به بخش «راهنما» در وب ســا
ت 1sargarmi.ir وارد شو
د 
و جا� قطع� چند چارچوب د
گــر را هم ببينيد. همچنين 
اگر نمــاد «�يوآرُ�د» صورت� رنگ موجــود در ا
ن صفحه را 
با برنامه بار�دخوان گوشــ� تلفن همراه تان اس�ن �نيد، 
مســتقيما به صفحه «راهنما» هدا
ت خواهيد شــد و �م¤ 

بيشــتر� را برا� حل ســرگرم� نقش 
اب چارچوب امروز 
در
افت م� �نيد.

سه معما� ســودو�و در ســه درجه دشــوار� و 
¤ معما� 
«نقش 
اب چارچوب»، چهار شــانس برا� برنده شــدن در 
قرعه �ش� ا
ن هفته هســتند �ه در حقيقت آخر
ن فرصت 

شما برا� �سب شانس در ا
ن هفته محسوب م� شود.
اميدوار
م از ا
ن مجموعه ســرگرم� به همراه تمام اعضا� 
خانواده لذت ببر
د و لحظات خوشــ� را در تعطيلات پا
ان 
هفته داشته باشيد و روز شنبه، نام و تصو
ر شما هم به عنوان 


�� از برندگان  در همين ستون درج شود.
   موفق و پيروز باشيد

و حرفه ا�

    قوانين:

1 هر عدد با
د داخل 
¤ چارچوب 
«مربعــ�» 
ا «مســتطيل�» بــه رنگ 

خودش قرار بگيرد.
    

2  اعداد تعيين م� �نند �ه مساحت 
چارچوب شان چند واحد باشد.

3 چارچوب ها با
د دقيقا رو� خطوط شطرنج� 
زمينه رسم شوند.

4 چارچوب هــا باهم تداخــل ندارنــد و رو� هم 
نخواهند رفت.

5  وقت� تمام چارچوب ها، تمام سطح معما را پُر 
�ردند،  درون هــر چارچوب را با رنــگ عددش پُر 

�نيد تا تصو
ر �ش¦ شود.

6  چارچوب ها� خا�ستر� را بدون رنگ بگذار
د.

برا� درÃ بهتر قوانين،  نمونه حل شده ز
ر را  با دقت بررس� �نيد.

   پيشنهاد م� شود:

1 قبل از ا
ن �ه جا� هــر چارچوب را قطعــ� �نيد، دليل 
«منطق�»تان را برا� ا
ن �ار با خودتان مرور �نيد.

2 ز
اد ر
ســ¤ ن�نيد! مم�ن اســت با حدس زدن به پاسخ 
نزد
¤ شو
د اما ا
ن هم مم�ن است �ه با 
¤ حدس اشتباه، 

به اشتباهات د
گر� بيفتيد.

3 برا� حل معما از مداد نرم و پاÃ �ن مرغوب استفاده �نيد.

4  در آغاز سراغ رقم ها� ١ برو
د �ه چارچوب �وچ¤ شان 
قطع� اســت. گاه�  هم  چارچوب اعداد بزرگ را (به دليل 

موقعيت خاص شان) راحت م� توان تعيين �رد.


ادتان باشــد چارچوب اعــداد ٣ و ٥ و ٧ و ١١ و ١٣ و ١٧    5
و... هميشه به ش�ل «
¤ مستطيل بلند» است �ه عرضش 

١واحد است. 

6  اگر پاسخ ها� متفاوت� برا� 
¤ معما پيدا �رد
د، مطمئن 
باشيد �ه جا
� از �ارتان غلط بوده است. چون هر معما فقط و 

فقط  
¤ پاسخ صحيح دارد.

بـا �شـ� چارچوب ها�ـ� �ـه عدد شـان 
مساحت شـان را تعييـن م� �نـد، تصو�ـر  
مخفـ� را �شـ� �نيد. اگر �م� بيشـتر 
لازم داشتيد، ا�ن  نشانه را  با تلفن همراه 

اسـ£ن �نيـد �ـا «راهنمـا» را در 1sargarmi.ir ببينيد.

نقش 
ابِ چارچوب
پنج شنبه هاپنج شنبه ها

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو
سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

برا� ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا� تصو�ر ا�ن معما  را
در متن پيام� تان

نام ببر�د.

20
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بسيارساده

برا� ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،

ارقام سطرها� 
اول ، دوم و سوم 
از هر سودو�و� 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر�) 
پيام� �نيد.

حرفه ا� ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار� 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.

مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠
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متوسط

بسيارسخت

ل
قب

 �
ها

قه 
ساب

خ م
س

پا

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی


