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هشدار

اعتیاد به اینترنت در کودکان
زندگی  در  محوری  ــزاری  اب به  اینترنت  حاضر  عصر  در 
انسان ها تبدیل شده است، به ‌طوری‌ که نمی توان نقش 
مهم و كلیدی آن را در تسهیل برنامه ریزی، توسعه و بهره 
‌وری نادیده گرفت، اما با وجود اهمیت و آثار مثبتی كه این 
فناوری نوین در عرصه های مختلف زندگی اجتماعی ما 

دارد، نباید از پیامدهای ناگوار و مخرب آن غافل شویم.
و  کاستی‌ها  ــدش،  ــوای ف و  خوبی‌ها  همه‌  بــا  اینترنت 
آسیب‌هایی دارد که لازم است جامعه و به‌ویژه خانواده‌ها 
نسبت به آن آگاه باشند، البته گفتن آسیب های اینترنت 
به معنای نفی این پدیده و به‌ طور کلی نگاه منفی به آن 
نیست، بلکه واقعیت این است که اینترنت کارکردهای 
مثبت و منفی را در خود جمع کرده است.اینترنت صحنه‌ 
فرهنگی و اجتماعی است که فرد از طریق آن خود را در 
موقعیت های متنوع، نقش‌ها و سبک های زندگی قرار 
می دهد. گاه برخی از ویژگی های شخصیتی مانند سن، 
تحصیلات، محل سکونت و حتی جنسیت در اینترنت از 
بین می رود. بیشتر پیامدهای ناگوار اینترنت، تهدیدهایی 
است كه به طورجدی متوجه کودکان و نوجوانان است.
استفاده‌  سوء  زمینه‌  کردن  فراهم  خطرات،  این  از  یكی 

جنسی از کودکان و نوجوانان از طریق اتاق های چت و 
گفت و گو است. یکی دیگر از پیامدهای استفاده کودکان 
است.  اینترنتی  اعتیاد  مجازی  فضای  از  نوجوانان  و 
اعتیاد  اینترنت  به  افــرادی كه  تحقیقات نشان می دهد 
دارند هنگامی‌ که از اینترنت خارج می شوند احساس بی 
قراری و بدخلقی می كنند، به همین دلیل از اینترنت برای 
فرار از مشكلات یا كاستن از احساس ناامیدی، اضطراب 
یا افسردگی استفاده می‌كنند. این افراد در مورد میزان 
و  خانواده  اعضای  به  اینترنت  از  خود  استفاده  وسعت  و 
نزدیكانشان دروغ می گویند و آن را كتمان می‌كنند. اگر 
خانواده‌ها در زندگی توازن و تعادل داشته باشند، مطمئناً 
از  ناگوار استفاده‌ غلط  پیامدهای  بهتر می‌توانند  خیلی 
به  افراد  که  چرا  كنند  دور  فرزندان  و  خود  از  را  اینترنت 
طور معمول برای پیدا كردن گمشده های زندگی خود به 
اینترنت روی می آورند و آن قدر درگیر روابط و محتوای 
آن می شوند كه مسئولیت ها و روابط زندگی واقعی شان 
را به‌تدریج فراموش می كنند بنابراین همه‌ تلاش ها باید 

برای ایجاد تعادل در ابعاد مختلف زندگی باشد. 
پایگاه خبری پلیس سیستان و بلوچستان

سایه روشن

مسافرت های طولانی مادرم
پدرم فرد سرشناسی بود و درآمد خوبی هم  شهرکی
از  هم  فرزندانش  زندگی  که  قدر  آن  داشت. 
بنگاه دار خودروهای لوکس و  او  این درآمد می چرخید. 
خارجی بود و در میان دیگر بنگاه داران شناخته شده بود. 
فرزندان  همه  درآمــد  همین  از  و  داشتیم  خوبی  زندگی 
زندگی  یک  هر  خواهرانم  و  برادران  بودیم.  کرده  ازدواج 
کرده  ازدواج  که  زمانی  همان  از  هم  من  و  داشتند  خوبی 
بودم با کمک های مالی پدرم خرج خانواده و اجاره خانه را 
می دادم. روزها به خوبی سپری می شد تا این که خواهر 
کوچکم ازدواج کرد و به دلیل این که همسرش در تهران 
زندگی می کرد به آن جا رفت. مادرم به شدت به فرزند ته 
تغاری اش عادت داشت و دوری او را نمی توانست تحمل 
کند بنابراین هر چند وقت یک بار به تهران می رفت و یکی 
دو هفته آن جا می ماند و پدرم در نبود مادرم با ما زندگی 
این موضوع می گذشت که کم کم  از  می کرد. یک سال 
ــراب شـــد و زمـــزمـــه هـــای ور ــ ــدرم خ ــ ــی پ ــال ــاع م ــ  اوضـ
شکستگی اش به گوش رسید. این در حالی بود که مادرم 
هنوز به دوری دخترش عادت نکرده بود و پدرم را تنها می 
گذاشت و به تهران می رفت. کمک های ماهیانه پدرم به 

به  بدهم  را  خانه  کرایه  نتوانستم  من  و  شد  کم  فرزندانش 
تر  کوچک  ای  خانه  به  مکان  نقل  به  مجبور  دلیل  همین 
تهران  به  کوچکم  خواهر  بارداری  برای  که  مادرم  شدیم. 
رفته بود سرانجام پس از یک دوری طولانی چند ماهه به 
زاهدان برگشت اما در این مدت همه چیز تغییر کرده بود و 
زندگی اشرافی پدرم به پایین ترین سطح خود رسید. هنوز 
نمی دانستیم چرا پدرم مجبور به فروش خودروها و بنگاه 
شد و مقدار بدهی اش چه قدر بود. سرانجام پدرم خانه و 
قسمت زیادی از اثاث را هم فروخت و به شمال رفت زیرا 
کشاورزی  زمین  همراه  به  کوچک  ای  خانه  جا  آن  در 
داشت. هنوز بسیاری از سوال های ما بی جواب مانده بود 
با یک خانم به  او  از مادرم شنیدم پدرم در نبود  تا این که 
صورت موقت عقد کرده و قسمت زیادی از سرمایه اش را 
به عنوان مهریه به او بخشیده بود. کاش مادرم به مسافرت 
های طولانی اش پایان می داد و در کنار پدرم می ماند و 
از مادرم درخواست می  پدرم هم به جای ازدواج موقت 
تا سرمایه ای که حاصل سال  کرد هرچه زودتر بازگردد 
از  والدینم  و  رفت  نمی  باد  بر  گونه  این  بود  او  تلاش  ها 

ترس آبرو راهی دیار غربت نمی شدند. 

اوقات شرعی به افق زاهدان

آب و هوای زاهدان

حوادث

دبیر کمیسیون 
مبارزه با قاچاق 

کالا و ارز استان: 
در هفته مبارزه 

با مواد مخدر 40 
تن کالای قاچاق 
در استان امحا 
شد که بیشتر 

این کالاها 
لوازم آرایشی 

و بهداشتی 
بود. درصد 

قابل توجهی از 
کالاهای آرایشی 

وبهداشتی 
قاچاق است و 

به صورت خرد 
وارد می شود

لوازم آرایشی و بهداشتی در صدر کالاهای قاچاق
سن استفاده از لوازم آرایشی به 10 سال رسیده است

آرایشی مورد  لوازم  از  در گذشته استفاده  حوادث-  گروه 
سنی  های  گــروه  به  بیشترمربوط  و  نبود  چندانی  توجه 
آن  از  استفاده  و  لــوازم  این  به  آوردن  روی  اما  بود  خاص 
تغییر و سنین استفاده از آن نیز کاهش پیدا کرده است. در 
این تغییر سن، برخی از زنان و دختران جوان به استفاده 
به  که  آن  بدون  و  اند  آورده  روی  آرایشی  لــوازم  از  مفرط 
همین  به  کنند  توجه  آن  قاچاق  انــواع  از  استفاده  تبعات 
لحاظ  به  را  هفتم  رتبه  جهانی  سطح  در  ما  کشور  دلیل 
مصرف لوازم آرایش دارد و در خاورمیانه بعد از عربستان 

بزرگ ترین مصرف کننده لوازم آرایشی است.
از چهارراه رسولی زاهدان می توان به عنوان مرکز عرضه 
مشاهده  که  کرد  یاد  بهداشتی  و  آرایشی  لوازم  فروش  و 
از  براستقبال  گواهی  را  آرایشی  لوازم  متعدد  های  مغازه 
خرید این لوازم دانست فروشندگانی که تلاش می کنند 
دوم  درجه  دلیل  به  ها  قیمت  تفاوت  چون  هایی  توجیه  با 
بودن محصول، مشتریان را قانع کنند که این گونه لوازم با 
انواع برند و قانونی از نظر کیفیت تفاوتی ندارد، در حالی 
از لوازم آرایشی عرضه شده در استان تقلبی  که بسیاری 
و قاچاق است و برای وارد کردن آن استاندارهای حمل و 

توزیع آن رعایت نشده است.

لوازم آرایشی نامرغوب

بهداشتی  و  آرایشی  محصولات  کنندگان  مصرف  از  یکی 
آفتابی  ضد  کرم  پیش  ها  سال  گوید:  می  ما  خبرنگار  به 
و  خریداری  هایش  گرمی  بازار  و  فروشنده  ضمانت  به  را 
ایجاد  کوچکی  لک  صورتم  روی  بعدها  کــردم.  استفاده 
فرا  را  گردنم  و  صــورت  و  شد  بــزرگ  لک  همان  کم  کم  و 
به  درمــان  و  تشخیص  بــرای  افزاید:  می  »ع.س«  گرفت. 
می  و  نداشت  ای  فایده  اما  کردم  مراجعه  زیادی  پزشکان 
گفتند مشکل داخلی ندارم و احتمال دارد از مصرف لوازم 
آرایشی دچار این عارضه شده باشیم و وقتی تاریخ انقضای 
کرم ضدآفتاب را نگاه کردم چند سالی از آن گذشته و به 

نوعی فاسد شده بود.

آرایشی  لوازم  گوید:  می  ما  خبرنگار  به  هم  ع«  نازنین.   «
چهارراه رسولی ارزان قیمت است و همه اقلام را هم می 
توانم در آن جا پیدا کرد و نیازی نیست به بازار داخل شهر 
بروم. اقلام آن جا از نظر کیفیت هم با لوازم آرایشی معتبر 
برابری می کند به همین دلیل همیشه محصولات آرایشی 
و بهداشتی مورد نیاز خود را از چهارراه رسولی تهیه می 

کنم.
چهارراه  آرایشی  ــوازم  ل کند:  می  بیان  نیز  د«  »فاطمه. 
اما کیفیت خوبی ندارد، حتی گاهی  ارزان است  رسولی 
لنز  قبل  مدتی  شو.  می  دیده  آن  بین  در  هم  فاسد  لوازم 
سوزش  چشمم  استفاده،  محض  به  و  خریدم  آرایــشــی 
آن  کــردن  خــارج  به  مجبور  که  طــوری  به  گرفت  شدیدی 
شکایت  که  کردم  اعلام  و  مراجعه  مغازه  به  وقتی  شدم. 
این  بودن  کیفیت  بی  از  اطلاعی  که  گفت  کرد،  خواهم 
لنزها نداشته و شاگرد مغازه کالایی را تحویل داده است 

که مدت زیادی در انبار مانده بود!

لوازم آرایشی قاچاق، عمده کالاهای امحا شده

در  استان  ارز  و  کــالا  قاچاق  با  مــبــارزه  کمیسیون   دبیر 
مواد  با  مبارزه  هفته  در  گوید:  می  ما  خبرنگار  به  باره  این 
مخدر 40 تن کالای قاچاق در استان امحا شد که بیشتر 
این کالاها لوازم آرایشی و بهداشتی بود. آمار دقیق درباره 
لوازم آرایشی و بهداشتی قاچاق در استان نداریم چرا که  
اما  کردیم  می  برخورد  ها  آن  با  داشتیم  دقیقی  آمار  اگر 
بهداشتی،  آرایشی  کالاهای  این  از  توجهی  قابل  درصد 
شود  می  وارد  کالا  این  که  ای  عمده  دلیل  و  است  قاچاق 

این است که به صورت خرد همراه مسافر حمل می شود.
رسولی  چهارراه  در  افزاید:  می  خالقی«  شریف  »محمد 
کالای  قاچاق،  کالای  بر  علاوه  که  هستند  فروشندگانی 
از  که  است  این  مردم  به  ما  توصیه  اما  دارنــد  هم  قانونی 
آرایشی  لــوازم  استفاده  از  و  خرید  معتبر  های  فروشگاه 
قاچاق پرهیز کنند. شاید کالایی از نظر خریداران قاچاق 
نوع  اما  باشد  دیــده  دیگر  جای  در  را  آن  مشابه  و  نباشد 

استانداردهای  رعایت  با  آن  توزیع  و  حمل  نگهداری، 
درست انجام نمی شود.

آرایشی  لوازم  از  استفاده  در  ما  کشور  کند:  می  بیان  وی 
رتبه دوم را دارد که آمار تاسف باری است. در داخل کشور 
نامناسب  تبلیغات  ولی  داریم  زیادی  کیفیت  با  کالاهای 
سبب شده است با استقبال کمی مواجه شود. عمده لوازم 
آرایشی قاچاق از منطقه آزاد چابهار یا بندر عباس به دلیل 
ارزانی اجناس با عنوان کالای همراه مسافر و تعداد کمی 
از این لوازم نیز با توجه به تقاضای مردم از پاکستان وارد 

می شود.

سن مصرف لوازم آرایش پایین است

خالقی می گوید: علاوه بر استفاده بیش از حد ایرانیان، 
برای لوازم آرایشی سن پایین مصرف آن ها هم مورد توجه 
است. در گذشته سن مصرف 18تا 19 سال بود که به 10 
افزایش  را  تقاضا  میزان  مورد  همین  و  است  رسیده  سال 
می دهد بنابراین وظیفه است در این باره موج فرهنگی در 

کشور راه اندازی و مصرف و تقاضا مدیریت شود.
تقلبی  و  قاچاق  آرایشی  لوازم  ورود  دلیل  افزاید:  می  وی 
ناشی از خرد بودن آن است که به نوعی همراه مسافر وارد 
می شود و این نوع ورود راحت تر است. گاهی اوقات دلیل 
این کار مشکلات مالی و اقتصادی و گاهی هم سودجویی 
تصریح  دهــنــد.وی  ــی  م ــام  ــج ان قاچاقچیان  ــه  ک اســت 
کمک با  باید  مسئولان  موضوع  ایــن  کنار  در  کند:   می 
 رسانه ها با توجه به شعار سال تلاش کنند ظرفیت فرهنگی 
و اجتماعی استفاده از لوازم آرایشی مجاز را نهادینه کنند 
درباره  شهروندان  به  را  لازم  های  آگاهی  و  ها  آمــوزش  و 
قاچاق  و  تقلبی  بهداشتی  و  آرایشی  محصولات  و  کالاها 
ارائه دهند. در این صورت می توان به محدود شدن تقاضا 
در این زمینه امیدوار بود زیرا هر چه تقاضا برای یک کالا 
بود.  خواهد  بیشتر  تر  کیفیت  با  کالای  ورود  شو،د  کمتر 
کیفیت،  با  کــالای  از  استفاده  بــرای  است  لازم  بنابراین 

محصولات غیر قانونی و قاچاق را خریداری نکنیم.

گاهی اوقات واردات لوازم آرایشی قاچاق به دلیل مسائل مالی و اقتصادی و برای سودجویی است که قاچاقچیان انجام می دهند -عکس تزیینی است
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فرمانده انتظامی استان :

 بزرگ ترین شبکه شرارت 
در شمال استان متلاشی شد

شمال  شــرارت  شبکه  ترین  بزرگ  گروه حوادث
از  نفر   14 دستگیری  بــا  اســتــان 
اعضای این شبکه به طور همزمان در پنج نقطه استان 
و کشور متلاشی شد. فرمانده انتظامی استان صبح 
روز گذشته در حاشیه جلسه شورای فرماندهی استان 
در جمع خبرنگاران گفت: این شبکه بزرگ شرارت از 
های  اقــدام  استان  شمال  در  پیش  سال  سه  حــدود 
مختلفی نظیر گروگان گیری، ساخت نارنجک دست 
خرده  مسلحانه،  هــای  سرقت  بــرای  طراحی  ســاز، 
فروشی مواد مخدر، سرقت مسلحانه احشام و خودرو، 
راه بندان و تیراندازی را برای ایجاد ناامنی در منطقه 
این  ــزود:  اف قنبری«  »محمد  ســردار  داد.  می  انجام 
متلاشی  شــرارت  های  شبکه  ترین  مخوف  از  شبکه 
که  است  استان  شمال  در  اخیر  سال  طی 10  شده 
و  کردند  می  اذیت  و  آزار  را  منطقه  مردم  آن  اعضای 
اموالشان را به سرقت می بردند. وی جرایم این شبکه 
شرارت را بیشتر خشن اعلام کرد و گفت: سرقت های 
اعضای این باند با گروگان گیری مالباخته ها همراه 
بود که در آخرین سرقت به یک طلافروشی در زابل به 
گروگان گیری مالک آن اقدام کردند.  اعضای این باند 
منطقه  در  خود  شرورانه  های  اقــدام  از  بعد  مخوف 
دیگر،  هــای  استان  به  شــدن  مــتــواری  با  سیستان 
مخفیگاه خود را دایم تغییر می دادند تا پلیس نتواند به 
آنان دسترسی پیدا کند. وی درباره روند دستگیری 
اقدام  پیش  روز  از 10  کرد:  بیان  شبکه  این  اعضای 
ــورد رصــد نیروی  ــرارت م ــزرگ ش هــای ایــن شبکه ب
انتظامی قرار گرفت به طوری که در اقدامی هماهنگ 
و منسجم ساعت پنج صبح روز گذشته در پنج نقطه 
استان و کشور شامل زابل، هیرمند، مشهد، یزد و قاین 
همزمان 14 نفر از اعضای این شبکه دستگیر شدند. 
عملیات  در  باند  این  اعضای  از  یکی  داد:  ادامــه  وی 
درگیری  در  استان  انتظامی  کارکنان  هماهنگ 
مسلحانه بعد از اصابت گلوله دستگیر شد. وی با اشاره 
به برخی فعالیت های این شبکه شرارت در همکاری با 
گروه های ضد انقلاب اظهار کرد: تحقیقات از اعضای 
این شبکه بزرگ در حال انجام است و به طور قطع 
اطلاع  به  زودی  به  افراد  این  جرایم  از  زیادی  موارد 
انتظامی  فرمانده  گفته  به  رســد.  می  استان  مــردم 
برنامه  با  کشوری  شرارت  شبکه  این  فعالیت  استان 

ریزی منسجم و دقیق مسئول باند انجام می شد.

تصادف در محور مهرستان- ایرانشهر

 برخورد تریلی و پژو
 2 کشته داشت

پژو  با  تریلی  دستگاه  یک  برخورد  گروه حوادث
مهرستان-  مــحــور  در  ــادف  ــص ت

ایرانشهر دو کشته و شش مجروح بر جای گذاشت. 
گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  شمال  راه  پلیس  رئیس 
دوشنبه شب گذشته یک فقره تصادف فوتی در محور 
مهرستان – ایرانشهر گزارش شد که در بررسی های 
محل حادثه مشخص شد یک دستگاه تریلی کشنده 
اسکانیا با یک دستگاه پژو 405 به صورت رخ به رخ 

برخورد کرده است.
این  در  ــزود:  افـ زاده«  بــهــروزی  »کــشــواد  سرهنگ 
داد،  رخ  تریلی  چپ  به  انحراف  دلیل  به  که  حادثه 
دو سرنشین پژو در دم فوت کردند و شش سرنشین 
به  امدادی  نیروهای  کمک  با  و  مجروح  نیز  آن  دیگر 

مراکز درمانی منتقل شدند. 


