
051 - 37634000 تلفن:	
051    37674334 نمابرشهرستان‌ها:	

2000999 پیامك:	

موسسه فرهنگی هنری خراسان صاحب امتیاز:	
محمد سعید احدیان مدیر مسئول:	

علی ولی زاده سردبیر: 	
مشهد، بلوارسازمان آب دفترمرکزی:	

511-91735 صندوق پستی:	
شهرچاپ‌خراسان چاپخانه:	

سرپرستی زاهدان:                     خیابان مولوی-نبش مولوی21
‌‌تلفن آگهی‌و‌اشتراک:                33217866    054

تلفن مسئول تحریریه:           33217869   054
نمابر تحریریه:                            33217864    054

تلفن‌های تحریریه:	               3- 33217862   054
تلفن ونمابرسرپرست دفتر: 33217865   054

روزنامه سیستان و بلوچستان:رتبه هشتم نشریات استانی

چهار شنبه  27  دی  1396 .29 ربیع الثانی   143۹ .  شماره 1035

اوقات شرعی به افق زاهدان
17:09اذان مغرب:16:51غروب آفتاب:11:36اذان ظهر:6:21طلوع آفتاب:04:59اذان صبح:امروز   

17:10اذان مغرب:16:52غروب آفتاب:11:37اذان ظهر:6:21طلوع آفتاب:04:59اذان صبح:فردا     

امروز   
1 14

فردا     
4 16

آب و هوای زاهدان

حوادث

گروه حوادث نام مواد مخدر برای همه آشـنا و خرید و 
فـروش آن ممنـوع اسـت امـا افـرادی بـه 
دلیـل وابسـتگی به ایـن مواد بـدون در نظر گرفتـن عواقب، 
از آن اسـتفاده مـی کننـد. از گـزارش ها نشـان مـی دهد که 
میـزان شـیوع اسـتفاده از مـواد مخـدر در اسـتان نسـبت بـه 
سـال گذشـته افزایـش پیـدا کـرده اسـت و برخـی از جوانان 

نیز به استفاده از مواد مخدر صنعتی رو آورده اند.
رئیس پیشگیری های امنیتی وضعی معاونت پیشگیری از 
وقوع جرم استان در این باره می گوید: چند مقوله باید در 
راستای  مدیریت هماهنگی فرایند مبارزه با موادمخدر در 
استان مد نظر قرار گیرد، با توجه به ضرورت تعامل و هم 
افزایی نهادهای متولی در زمینه فرایند مبارزه، پیشگیری 
و درمان اقدام های مختلفی از سوی دستگاه های متولی 
انجام می شود که برخی از برنامه ها به صورت الزام آور و 
ساز  به  توجه  با  برخی  و  گرفته  قرار  نظر  مد  لیستی  چک 
وکارها پیشنهادی است. »غلامرضا باغ شیرین« بیان می 
کند: در همین زمینه از ابتدای امسال بیش از هزار و220 
نقطه تولید و توزیع مواد مخدر در استان پاک سازی شد و 
بیش از دو هزار و500 متهم مرد و 105 متهم زن دستگیر 
شدند که آمار دستگیر شده ها نسبت به مدت مشابه سال 
ادامه  دهــد.وی  می  نشان  را  افزایش  درصد  گذشته  38 
می دهد: گرایش افراد به سمت مواد مخدر صنعتی رو به 
افزایش است چرا که کشفیات هرویین و شیشه افزایش پیدا 
کرده است و در کشف تریاک با کاهش مواجه بوده ایم که 
این موضوع با توجه به ویژگی هایی که اعلام شده است می 
تواند هشداری برای نشان دادن تغییر الگوی سوء مصرف 

مواد مخدر باشد.

پلمب 33 واحد عرضه مواد مخدر

و  متولی  نهادهای  که  هایی  ــدام  اق با  افزاید:  می  وی 
محور  محله  رویکرد  با  مخدر  مواد  کشف  حوزه  ضابطان 
انجام دادند می توان اظهار کرد که محلات آلوده و شبکه 
های فعال به خوبی شناسایی و اقدام های حائز اهمیتی 
در این حوزه انجام شده است، با واحدهای خرده فروش 

و  شود  می  برخورد  مستمر  صورت  به  مخدر  مواد  عرضه 
مواد  عرضه  واحدهای  از  مورد   33 امسال  کلی  طور  به 
مخدر در استان با دستور مقام قضایی پلمب و به صورت 
شده  امتیاز  سلب  ها  آن   .. و  برق،  آب،  انشعابات  موقت 
به  محور  محله  کشفیات  که  این  به  اشــاره  با  اســت.وی 
خوبی در حال انجام است تصریح می کند: فرایند مبارزه 
به منظور ناامن سازی محلات تولید و توزیع مواد مخدر 
همچنان انجام می شود که در این زمینه یک مورد محل 
تولید مواد مخدر صنعتی شناسایی و امحا شد. به گفته 
با ایجاد دادگاه  وی، معاونت پیشگیری در حوزه درمان 
های درمان مدار و درمان و بازتوانی معتادان، در حوزه 
انتقال  افزایی،  با برگزاری دوره های مهارت  پیشگیری 
دانش، مدیریت مهارت و رفتار و در حوزه مبارزه با ناامن 
سازی محلات توزیع و تولید مواد مخدر به صورت قاطع 
بر  برای غلبه  وارد عمل شده است.وی اضافه می کند: 
همه  همگرایی  مخدر  مواد  مصرف  سوء  و  اعتیاد  پدیده 
دستگاه ها باید مد نظر باشد و عملیات روانی و راهبردی 
برای اقدام های حوزه ناامن سازی مواد مخدر در جداره 
مرزها با شناسایی سرشبکه ها، برخورد با عاملان خرده 
گردها،  زباله  متهاجر،  معتادان  محور،  محله  فــروش 
کارتن خواب ها به صورت تواما انجام شود.باغ شیرین، 
های  مجموعه  پیوندهای  از  یکی  کند:  می  خاطرنشان 
معاونت پیشگیری از وقوع جرم استان در رویکرد ناامن 
سیاست  بر  تاکید  مخدر،  مــواد  تولید  و  توزیع  ســازی 
مشارکتی و مردمی کردن این امر در بافت های ناکارآمد 

شهری و سکونتگاه های غیر مصوب است.

کشف 173 تن مواد مخدر

بر  نیز می گوید:  با مواد مخدر استان  دبیر ستاد مبارزه 
،استان  زاهدان  پزشکی  علوم  دانشگاه  گزارش  اساس 
دلیل  به  بیماران  این  آمــار  که  دارد  معتاد  هــزار   135
دقیق  اعتیادشان  دربــاره  ــراد  اف ایــن  از  برخی  کتمان 
از  کند:  می  اظهار  مرعشی«  ــادی  ه »محمد  نیست. 
دستگاه  سوی  از  مخدر  مواد  تن   173 امسال  ابتدای 

مرزبانی  سپاه،  انتظامی،  نیروی  مانند  ای  مقابله  های 
و ... در استان کشف و عمده کشفیات این مواد تریاک 

که  اســت  شــده  گــزارش  حشیش  و 
و  کوچک  باند   110 زمینه  این  در 
آمار  این  و  شد  متلاشی  هم  بــزرگ 
افزایش سه درصدی انهدام باند در 
نشان  را  گذشته  سال  مشابه  مدت 

می دهد.
وی با بیان این که از ابتدای امسال 
نقل  به  مضنون  و  قاچاقچی   579
شده  دستگیر  مخدر  مواد  انتقال  و 
اند اضافه می کند: میزان کشفیات 
مواد مخدر در استان در 9 ماه سال 
گذشته 58 تن بود که این کشفیات 
نسبت به مدت مشابه سال گذشته 
است.   داشته  افــزایــش  10درصـــد 

وی با بیان این که هزار و 858 نفر خرده فروش و توزیع 
افزاید:  می  اند  شده  دستگیر  امسال  ابتدای  از  کننده 
توزیع کنندگان مواد مخدر  و  دستگیری خرده فروشان 

 95 سال  مشابه  مدت  به  نسبت  را  افزایش  درصد   21
مدت  همین  در  قاچاقچیان  دستگیری  دهد،  می  نشان 
است.وی  داشته  افزایش  درصد   36
گوید:  می  معتادان  بیمه  به  اشاره  با 
بیمه  پول  مرکز،  بخشنامه  اساس  بر 
تومان  میلیارد   80 حــدود  معتادان 
مخدر  مواد  با  مبارزه  ستاد  که  است 
کشور  سلامت  بیمه  حساب  به  را  آن 
واریز کرده اما فقط حدود 17 میلیارد 
است.  شده  جذب  کشور  برای  تومان 
وی می کند: مقرر شد مراکزی مانند 
بهزیستی  و  پزشکی  علوم  دانشگاه 
ها  آن  به  که  معتادی  بیماران  بــرای 
پرونده  تشکیل  و  کنند  می  مراجعه 
دفترچه  صــدور  منظور  به  دهند  می 
که  بیمارانی  و  کنند  راهنمایی  بیمه 
در  مراکز  طریق  از  هستند  درمانی  مراکز  پوشش  تحت 
سامانه امید ثبت نام کنند تا شرایط حمایت بیمه از این 

بیماران فراهم شود.

دبیر ستاد مبارزه با مواد مخدر: 

معتادان برای درمان اعتیاد بیمه می شوند
افزایش مصرف مواد مخدر صنعتی در استان

عکس از آرشیو استان 135 هزار معتاد دارد که آمار این بیماران به دلیل کتمان برخی از این افراد درباره اعتیادشان دقیق نیست �

حادثه در کمین

ایمنی با شیشه شکسته!

شهرکی شاید بتوان عنوان دیوارهای برنده را برای دیوارهای برخی از خانه ها به 
کار برد. خطر سرقت از منازل سبب می شود مالکان برای ایمن کردن 
ساختمان مسکونی خود تدابیری به کار برند در این میان برخی برای روی دیوارها از تکه 
از ورود سارقان و دستبرد خانه  آنان برای جلوگیری  های شیشه استفاده می کنند! 
هایشان این اقدام را انجام می دهند که می توان نمونه های آن را بر دیوار خانه هایی دید 
به ویژه در مناطق حاشیه شهر و مکان هایی که جرم خیز محسوب می شود. به گفته یکی 
از مالکان که منزلش در خیابان نزدیک مسیل رود واقع است سرقت در این منطقه زیاد 
است و هرچند وقت یک بار از همسایگان می شنویم که خانه ای مورد دستبرد قرار گرفته 
است، به همین دلیل برای کاهش احتمال سرقت از منزل اقدام به استفاده از خرده 
شیشه ها بر دیوار کردم. این در حالی است که استفاده از تجهیزات در کاهش سرقت 

راهکاری مناسب با کارآیی بیشتر است.

هشدار

جلوگیری از جرایم اینترنتی

جرایــم ‌اینترنتــی  از  جلوگیــری  بــرای  راهــکار  چنــد  کارشناســان 
ارائــه داده انــد تــا از قربانــی شــدن مــردم در چنــگال چنیــن جرایمــی 

جلوگیــری کننــد.
از رمزهــای ‌عبــور قــوی اســتفاده کنیــد: از ترکیبــات شناســه‌ کاربــری 
بــرای حســاب هــای مختلــف اســتفاده و از  یــا رمــز عبــور متفــاوت 
ــی  ــا ترکیب ــور را ب ــه عب ــد. کلم ــاب کنی ــا اجتن ــردن رمزه ــت ک یادداش
از حــروف، اعــداد، کاراکترهــای خــاص انتخــاب کنیــد و آن هــا را بــه 

ــد. ــب تغییردهی ــور مرت ط
فایــروال خــود را فعــال کنیــد: فایــروال هــا اولیــن خــط دفــاع ســایبری 
هســتند. فایــروال اتصــال ســایت هــای جعلــی و ناشــناخته را مســدود 

و از انــواع ویــروس هــا و هکرهــا جلوگیــری مــی کنــد.
اســتفاده از آنتــی ویــروس یــا تروجــان: جلوگیــری از ویــروس هــا بــرای 

آلــوده کــردن رایانــه، بــا نصــب و بــه روز رســانی آنتــی ویــروس هــا

جلوگیــری از حمــات جاسوســی: جلوگیــری از نفوذ نرم افزارهای 

جاسوســی به سیســتم های رایانه‌ای، با نصب و به روز رســانی 

نرم‌افزار ضد جاسوســی

کــه  کنیــد  حاصــل‌  اطمینــان  اجتماعــی:  شــبکه‌های  شــناخت 
پروفایــل هــای شــبکه هــای اجتماعــی، بــه عنــوان مثــال، فیــس بــوک، 

اجتماعــی  هــای  شــبکه  دیگــر  میــان  در   ،MSNو یوتیــوب  توییتــر، 
ــات در  ــن اطلاع ــه ای ــی ک ــرا هنگام ــوند. زی ــی ش ــم م ــی تنظی خصوص
اینترنــت بارگــذاری مــی شــود، بــرای همیشــه وجــود خواهــد ‌داشــت.
ــه  ــما ب ــراه ش ــن هم ــراه: تلف ــتگاه‌های تلفن‌هم ــت دس ــردن امنی ــالا ب ب
ــای  ــه ه ــس برنام ــت، پ ــر اس ــیب پذی ــیار آس ــا بس ــا و هکره ــروس ه وی

ــد. ــود کنی ــان دانل ــل اطمین ــع قاب ــود را از مناب ــردی خ کارب
نصــب‌ آخریــن بــه‌روز رســانی سیســتم ‌عامــل: برنامــه هــای کاربــردی 
و سیســتم عامــل هایــی ماننــد وینــدوز، مــک و لینوکــس را بــه روز نگــه 
ــا بــه آخریــن بروزرســانی سیســتم دســت یابیــد و بروز‌رســانی  داریــد ت
نــرم  بــه  احتمالــی  حملــه  از  جلوگیــری  بــرای  را  سیســتم  خــودکار 

ــد. ــن کنی ــر روش ــی ت ــای قدیم افزاره
بازپرداخــت  فایــل هــای حســاس ماننــد  حفــظ اطلاعات‌شــخصی: 
مالیــات یــا ســوابق مالــی خــود را رمزگــذاری و از همــه اطلاعــات 
مهــم خــود بــه طــور منظــم نســخه پشــتیبان تهیــه و آن هــا را در جــای 

مطمئــن ذخیــره کنیــد.
ــا  ــر ب ــد: اگ ــک می‌کنن ــت کم ــه درخواس ــرادی ک ــه اف ــب ب ــخ مناس پاس
ــرم  ــه ج ــکوک ب ــا مش ــدید، ی ــرو ش ــی روب ــی غیرقانون ــوای اینترنت محت
کامپیوتــری، ســرقت هویــت یــا کلاهبــرداری تجــاری شــده ایــد، آن را 

ــد. ــان بگذاری ــایبری در می ــس س ــان پلی ــا کارشناس ب

سایه روشن�

همسرم کارش را بر من ترجیح داد

از  بعد  قلویم  دو  خواهر  آمدم.  دنیا  به  پرجمعیت  خانواده  یک  در  گروه حوادث 
داد.  می  آزار  مرا  خیلی  او  از  جدایی  که  کرد  ازدواج  دیپلم  گرفتن 
دچار افسردگی شده بودم هیچ چیز مرا خوشحال نمی کرد بی بهانه خواستگارهایم 
را رد می کردم. 20 سالم که شد به خواستگاری پسردایی ام جواب مثبت دادم. 10 
سال تفاوت سنی سبب شد برای این کارم سرزنشم کنند زیرا گمان می کردند این کار 
را برای فرار از مجردی انجام دادم. اوایل مشکلی با هم نداشتیم و ساعت های زیادی 
را به تفریح می گذراندیم، از انتخابم خوشحال بودم تا این که کم کم متوجه دخالت 
های خانواده دایی ام در کوچک ترین مشکلات زندگی ام شدم. یاشار، فرزند بزرگ 
خانواده بود و همه به طریقی سعی داشتند برای زندگی اش نظر دهند. می خواستم 
به او بفهمانم برای زندگی مشترکمان خودمان باید تصمیم بگیریم نه دیگران اما او 
ندانسته حرف هایم را به خانواده اش انتقال می داد و همین سبب شده بود آن ها از 
این وصلت  به  و  آمدند  به خواستگاری  یاشار  به اصرار  من متنفر شوند. خانواده اش 
رضایت نداشتند.یاشار با پدرش کار می کرد و من در پی فراهم کردن جهیزیه ام بودم 
که همسرم خبر داد پدرم گفته است یا تو را انتخاب کنم یا کارم را! درآمد خوبی داشت 
و ممکن بود با اخراج شدن از زندگی اش عقب بماند. یاشار تصمیم گرفته بود پا پس 
بکشد، به ظاهر کارش مهم تر بود و می گفت اگر به خواسته پدرم که طلاقمان است 
دو  هر  حتماً  شویم  جدا  هم  از  اگر  شد  خواهد  خــراب  مان  آینده  هم  باز  ندهم  تن 
خوشبخت خواهیم شد. موضوع را با مادرم در میان گذاشتم و از او خواستم با برادرش 
یاشار  به  و  ندارد  رضایت  وصلت  این  به  همسرم  بود  گفته  ام  دایی  اما  کند  صحبت 
پیشنهاد ازدواج با دختر خاله اش را داده که با مخالفت شدید یاشار مواجه شده است. 
دایی ام خواسته بود زندگی مشترک را بدون مراسم عروسی آغاز کنیم تا پولی را که 
برای جشن عروسی یاشار کنار گذاشته اند برای ازدواج دومش هزینه شود. خانواده 
اش تصمیم داشتند او را آن طور که می خواهند داماد کنند. چند ماهی گذشت اما 
کنار  توانستم  نمی  بود  شده  سرد  یاشار  و  من  رابطه  و  نداد  تغییر  را  چیزی  هم  زمان 
مردی زندگی کنم که نمی تواند از زندگی و آینده اش دفاع کند. تصمیم به جدایی 
گرفتم، چهار سال از طلاقمان می گذرد. یاشار طبق خواسته مادرش با دخترخاله 

اش ازدواج کرد، اما من هنوز نتوانستم به مردی اعتماد کنم.

امدادرسانی به 12 هزار بیمار در سیستان طی 9 ماه

گروه حوادث امسال 12 هزار و 345 بیمار و مصدوم در سیستان امدادرسانی 
و  پزشکی  علوم  دانشگاه  پزشکی  های  فوریت  مرکز  شدند.رئیس 
خدمات بهداشتی درمانی زابل به خبرنگار ما گفت: 11 هزار و 748 ماموریت اورژانسی 
حوادث ترافیکی و غیر ترافیکی در 9 ماهه امسال انجام و به 12 هزار و 345 بیمار و 
مصدوم امداد رسانی شد.»غلامعلی رفعت« افزود: در این مدت به دو هزار و 680 مصدوم 
حوادث ترافیکی در هزار و 650 مورد حادثه ترافیکی خدمت رسانی شد و 9 هزار و 674 
شدند.وی  مند  بهره  اورژانــس  خدمات  از  نیز  ترافیکی  غیر  مصدوم  و  اورژانسی  بیمار 
خاطرنشان کرد: در این مدت پنج زایمان و سه مورد احیای قلبی موفق توسط تکنسین 

های اورژانس زابل انجام شد.

 42 واحد صنفی در چابهار پلمب شد

42 واحد صنفي متخلف در چابهار پلمب شد.فرمانده انتظامي چابهار گفت: در طرح 
کنترل و نظارت بر واحدهاي صنفي و اماکن عمومي چابهار از ابتدای دی ماه ماموران 
نظارت بر اماکن عمومي پليس از 260 واحد صنفي در حوزه استحفاظي بازديد کردند. 
به گزارش پایگاه خبری پلیس سرهنگ »حیدر علی کیخا مقدم« افزود: از اين تعداد بازديد 
برای 65 واحد صنفی اخطاریه صادر و 42 واحد صنفي به دلیل نداشتن پروانه کسب، 

رعايت نکردن قوانين و مقررات و ضوابط اماكن عمومي پلمب شد.

کشف 30 هزار لیتر سوخت قاچاق در سیب و سوران

انتظامی  30 هزار و 250 لیتر سوخت قاچاق در سیب و سوران کشف شد.فرمانده 
سیب و سوران گفت: ماموران انتظامی سیب و سوران به یک دستگاه کامیون تریلر حامل 
سوخت که در خلاف جهت مسیر در حال تردد بود مشکوک شدند و آن را متوقف کردند.
سرهنگ »حیدر حق جویان« افزود: ماموران در بازرسی از این تریلر موفق به کشف 30 
هزار و 250 لیتر سوخت قاچاق از نوع بنزین شدند و یک قاچاقچی را نیز دستگیر کردند 
که پس از تشکیل پرونده مقدماتی این متهم برای سیر مراحل قانونی تحویل مراجع 

قضایی شد.

دبیر ستاد مبارزه با مواد 
مخدر استان: از ابتدای 

امسال 173 تن مواد مخدر 
توسط نیروی انتظامی، 
سپاه، مرزبانی و ... در 

استان کشف شد که عمده 
کشفیات این مواد تریاک و 

حشیش است


