
معاون اداره کل میراث فرهنگی صنایع دستی و گردشگری اعلام کرد: 

1400؛ سال شکوفایی گردشگری استان
صنعت  شکوفایی  ســال   ،1400 ســال  گروه فرهنگ
گردشگری استان خواهد بود و محصول 
سال  این  در  استان  های  ظرفیت  معرفی  و  مثبت  تبلیغات 
بیش از گذشته خود را نشان می دهد. معاون گردشگری 
به  گردشگری  و  دستی  صنایع  فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
مثبت  های  ویژگی  معرفی  با  ها  رسانه  گفت:  ما  خبرنگار 
سیستان و بلوچستان نقش مهمی در جذب سرمایه و تغییر 
نگاه نسبت به استان ایفا می کنند زیرا یکی از حقوق مردم 

اشتغال است که با تبلیغات منفی، سرمایه گذاران کمتری به 
جوانان  اشتغال  و  پردازند  می  استان  در  گــذاری  سرمایه 
کاهش می یابد.  »مجتبی میرحسینی« اظهار کرد: فرهنگ 
محصول گردشگری استان است و ظرفیت جدید گردشگری 
در سیستان و بلوچستان، گردشگری دریایی است و با توجه 
به این که بیش از دو میلیارد و 300 میلیون نفر در حاشیه 
به  بلوچستان  و  سیستان  کنند،  می  زندگی  هند  اقیانوس 
عنوان دروازه ورودی ایران می تواند موجب توسعه و تحول 

توسعه  عامل  نیز  ملی  مقیاس  در  نقش  ایفای  با  و  استان 
گردشگران  که  این  بیان  با  وی  باشد.  ایــران  در  اقتصادی 
بوم  واحدهای  در  اقامت  و  مردم  میان  در  حضور  خارجی 
گردی را به اقامت در هتل های چند ستاره ترجیح می دهند 
گفت:  در سال گردشگری سیستان و بلوچستان، اقامت در 
واحدهای بوم گردی با هدف ارزان سازی سفر و نشان دادن 
فرهنگ مهمان نوازی با شعار »هرچقدر خواستید بپردازید« 
انجام می شود.  وی با بیان این که این تلاش ها برای افزایش 

این  از  بسیاری  های  فعالیت  و  است  استان  به  سفر  انگیزه 
قبیل برای جذب گردشگر در استان انجام شده است بیان 
کرد: با توجه به نوسان بازار نفت و فناپذیر بودن آن، امروز 
اقتصاد کشور به حوزه گردشگری بیش از گذشته گره خورده 
است و باید به ظرفیت ها و فرصت های آن توجه جدی شود. 
و  اجرایی  های  دستگاه  مردم،  همکاری  با  باید  افــزود:  وی 
بخش خصوصی، گردشگری از حالت پیشه وری در استان به 

حالت نوین تبدیل شود.
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ثبت نام 2 هزار نفر در آزمون 
حفظ و مفاهیم قرآن کریم

و  حفظ  آزمـــون  در  نفر  هـــزار  دو  گروه فرهنگ 
نویسی  ــام  ن کــریــم  قـــرآن  مفاهیم 
کردند که ثبت نام همچنان ادامه دارد. مدیر کل اوقاف 
استقبال  دلیل  به  گفت:  ما  خبرنگار  به  خیریه  امور  و 
شرکت کنندگان از آزمون حفظ و مفاهیم قرآن کریم 
نام نویسی از علاقه مندان تا 30 دی ماه تمدید شد. 
آزمون  این  افزود:  تدینی«  »اسماعیل  الاسلام  حجت 
و عترت وزارت  از سوی معاونت قرآن  10 اسفند ماه 
سازمان  قرآنی  امور  مرکز  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ 
نماز  و  قــرآن، عترت  اداره کل  و  امــور خیریه  و  اوقــاف 
وزارت آموزش و پرورش برگزار می شود. وی ادامه داد: 
سال های گذشته آزمون های قرآنی به صورت منفرد 
آزمون  بار  نخستین  برای  امسال  اما  شد،  می  برگزار 
مشارکتی،  ــورت  ص به  مربوط  هــای  دستگاه  قرآنی 
متمرکز و تحت عنوان آزمون سراسری حفظ و مفاهیم 
قرآن کریم برگزار می شود. وی اظهار کرد: نام نویسی 
 24 قالب  در  اینترنتی  صورت  به  قرآنی  دوره  این  در 
مفاهیم،  و  ترجمه  رشته  سه  کریم،  قرآن  حفظ  رشته 
چهار رشته معارف اهل بیت )ع( انجام می شود و هر نفر 
وی  کند.  شرکت  رشته  چهار  در  زمــان  هم  تواند  می 
و  وحدت  تقویت  آزمــون  این  برگزاری  از  هدف  گفت: 
کیفی  و  کمی  سنجش  قرآنی،  های  فعالیت  انسجام 
انگیزه و جهت دهی  ایجاد  موسسات و مراکز قرآنی، 
آموزش های قرآنی و شناسایی و به روز رسانی بانک 

اطلاعات قرآن کشور و استعدادهای قرآنی است. 

 سومین دوره کویر نوردی 
در نصرت آباد برگزار می شود 

همایش  ــرای  ب گفت:  دیگری  خبر  در  میرحسینی 
کویرنوردی در بیابان لوت 300 نفر از خارج و 200 
نفر از داخل استان دعوت شده اند و این همایش می 
تواند ظرفیتی برای ورود آژانس ها و ارائه برنامه سفر 
کند.   فراهم  استان  مختلف  نقاط  در  گردشگران  به 
سومین دوره کویر نوردی توسط هیئت کوه نوردی و 
اجرایی 14و 15  های  دستگاه  و  ورزشی  صعودهای 
دی ماه در کویر نصرت آباد بیابان لوت زاهدان برگزار 
می شود. معاون گردشگری اداره کل میراث فرهنگی، 
برگزاری  با  داد:  ــه  ادام گردشگری  و  دستی  صنایع 
دوره‌های مختلف کویرنوردی و کویرشناسی در استان 

این پدیده طبیعی بیشتر معرفی می شود.

دزک سراوان؛ روستایی‌تاریخی‌گردشگری 
که  باشد  نامی  شاید  ها  ناشناخته  سرزمین  شهرکی
سزاوار سیستان و بلوچستان است. سرزمینی 
که سرشار از جاذبه های بکر طبیعی، گردشگری و آداب و 
از  خطه  این  گوشه  هر  به  پا  است.  معنوی  فرهنگ  و  رسوم 
کشور که بگذاریم با مجموعه ای از جاذبه ها و گنجینه های 
پنهان برخورد می کنیم که هر بیننده ای را به وجد می آورد. 
روستاهای زیادی از شمال تا جنوب استان واقع است که هر 
یک از آن ها آثار تاریخی، جاذبه های طبیعی، چشمه ها و 
مکان های بکری دارد که در کمتر جای ایران دیده می شود. 
سراوان یکی از شهرستان های استان است که این روزها به 
واسطه روستای جهانی کلپورگان و سفال زیبای این روستا 
که هنر دست بانوان بلوچ است بیشتر شناخته شده است اما 
این شهرستان محدود به یک روستا نیست بلکه روستاهای 
دیگری هم دارد که آشنایی با آن ها و جاذبه‌های شان خالی 

از لطف نیست. دِزَک یکی از این روستاهاست.

مجموعه ای از  آثار تاریخی پیش از اسلام

کارشناس میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری به 
خبرنگار ما می گوید: در مسیر سراوان- آسپیچ- کلپورگان، 
قرارگرفته  محور  این  سه  کیلومتر  در  که  روستا  نخستین 
است، دزک نام دارد. از این روستا می توان به عنوان یکی از 
کهن ترین آبادی های بلوچستان یاد کرد که بیشتر مورخان 
اسلامی  نخستین  های  سده  در  ایرانی  دانــان  جغرافی  و 
خواص  همچون  هایی  آبــادی  و  نقاط  دیگر  کنار  در  آن،  از 
اند.   کــرده  یاد  )بمپور(  بنپور  )ایرانشهر(،  فهره  ــاش(،  )خ
»محمد صدیق دهواری« می افزاید: ولی امروزه روستایی 
است که در شمال و جنوب محور یاد شده واقع شده است که 
با بافت قدیم مسکونی خشتی و گلی و کوچه های کم عرض 

و آثار تاریخی ارزشمند پیش و پس از اسلام به عنوان یکی 
از مناطق گردشگری سیستان و بلوچستان از سوی سازمان 
میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری به ثبت رسیده 
است. وی بیان می کند: دز، محل استقرار و سکونت پیش 
از تاریخ بوده و پس از اسلام با ساخت مسجد جامع دزک 
هویت اسلامی و تاریخی خود را حفظ کرده است و با احداث 
بخش  توسط  گردشگری  مجتمع  و  شناسی  مــردم  مــوزه 
خصوصی در سال های اخیر همچنان در جذب گردشگر در 
میان آبادی  ها و روستاهای استان پیشتاز است. این روستا 
شش هزار و 500 نفر جمعیت دارد و مردم آن مانند دیگر 

نقاط بلوچستان به زبان بلوچی گفت وگو می کنند.
وی تصریح می کند: این روستا دارای یک قنات پر آب است 
که توانایی پر کردن خندق قلعه روستا را در گذشته داشته، 
بالادست  در  غیرمجاز  های  چاه  حفر  دلیل  به  امروزه  ولی 
روستا کم آب شده است و بسیاری از نخل های سر به فلک 
کشیده نخلستان جنوبی روستا خشک شده اند و دیگر از باغ 
های میوه چند دهه گذشته خبری نیست. وی خاطرنشان 
می کند: با این وجود کشاورزان، نخلستان خویش را حفظ 
های  جاذبه  از  یکی  عنوان  به  تــوان  می  آن  از  و  اند  کــرده 
و  گیاهی  پوشش  کنار  در  که  کرد  یاد  روستا  گردشگری 
جانوری موجود می تواند به عنوان یکی از سکونت گاه های 
بشری استفاده شود. وی اظهار می کند: این روستا به دلیل 
داشتن آثار تاریخی، مناظر و جاذبه های طبیعی، نخلستان 
های باشکوه بافت قدیم مسکونی خشتی گلی، قرارگیری 
در مسیر گردشگری روستای جهانی کلپورگان و نزدیکی 
به سراوان و دیگر آثار تاریخی روستاهای هم جوار می تواند 
سهم بزرگی در جذب گردشگر داشته باشد. البته در داخل 
روستا هم آثار تاریخی و جاذبه های گردشگری زیادی وجود 

دارد که یکی از آن ها مسجد جامع دزک نام دارد.

مسجد دزک با قدمتی هزار ساله

این کارشناس میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری، 
تصریح می کند: این مسجد یکی از آثار ارزشمند تاریخی و 
می  سال  هزار  از  بیش  به  آن  قدمت  که  روستاست  دیدنی 
و  عربی  اسلامی،  معماری  از  ای  آمیزه  آن  معماری  رسد. 
ساسانی و همه مصالح آن بومی است. این اثر ارزشمند در 
سال 1377 به شماره 2012 در فهرست آثار ملی کشور 
ثبت شده است.  وی می گوید: مصالح به کاررفته در دیوارها 
و ستون های مسجد، بومی منطقه چون خشت و گل است و 
پوشش سقفی شبستان های تابستانی و زمستانی نیز از تنه 
نخل و شاخه آن به نام کرز و گز و کنار است. از ویژگی های 
صورت  به  ای  خانه  چله  وجود  تاریخی  ارزشمند  بنای  این 
زیرزمینی است که در گذشته عابدان و عارفان به مدت چهل 
شبانه روز در آن به ریاضت مشغول بوده اند.  وی می گوید: 
یکی دیگر از آثار تاریخی روستای دزک،  تپه روباهک است 

که یکی از تپه های باستانی پیش از تاریخ روستاست و در 
ورودی آن واقع شده و در سال 1345 به شماره 545 در 
فهرست آثار ملی کشور به ثبت رسیده است. وی بیان می 
یکی  است  مشهور  نیز  بلقیس  قلعه  به  که  دزک  قلعه  کند: 
دیگر از آثار تاریخی این روستاست. این قلعه یکی از بزرگ 
ترین سازه های خشتی گلی مکران است که دور تا دور آن 
را خندقی فراگرفته است و تا سال 1307 هجری شمسی 
مسکونی بود که در آن سال در درگیری بین نیروهای دوست 
نیروهای  با  قلعه  حکمران  آخرین  زهی  بارک  خان  محمد 
ارتش پهلوی اول به فرماندهی امان ا... جهان بانی به توپ 
باقر  سرهنگ  نبرد  این  در  دهد:  می  ادامــه  وی  شد.  بسته 
داورپناه از فرماندهان قشون پهلوی کشته شد و تا پایان رژیم 
تغییر  پناه  داور  به  را  روستا  نام  دولتی  مکاتبات  در  گذشته 
مردم  نشد.  زدوده  مردم  اذهان  از  دزک  هرگز  ولی  دادند، 
نام قدیم دزک را به فراموشی نسپردند. این اثر ارزشمند به 
شماره 11095 در سال 1383 در فهرست آثار ملی کشور 

به ثبت رسیده است. 

کارشناس 
میراث فرهنگی، 

صنایع دستی 
و گردشگری: 

مسجد دزک یکی 
از آثار ارزشمند 
تاریخی و دیدنی 

این روستاست 
که قدمت آن به 

بیش از هزار 
سال می رسد

 از روستای دزک می توان به عنوان یکی از کهن ترین آبادی های بلوچستان یاد کرد

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٦/١٠/٩]
جدول و�ژه

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

رمز واژه �اب�:
اقدامات دا��

در زلزله

ارقام ١ تا ١١ به ا�ن ترتيب م� توانستند 
خانه ها� خال� را  پُر �نند.

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.
واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

١-(٧حرف�) �ود�ان به طور معمول تما�ل� به 
مصرف ....... ندارند اما با �م� خلاقيت م� توانيد 

آن ها را به ا�ن �ار تشو�ق �نيد.
٢-(٤حرف�) ارتفاع ....... موقع خواب با�د در 
حد� باشد �ه سر و گردن در امتداد بدن قرار بگيرد.
٣-(٤حرف�) افــراد� �ه آرتــروز دارنــد با�د رو� 
صندل� استاندارد بنشينند چون در ا�ن حالت فشار 

�م� به ....... وارد م� شود.
٤-(٦حرف�) سبز� ها� برگ دار، مانند .......، 

سرشار از فيبر غذا�� و مواد مغذ� گياه� است.
٥-(٣حرف�) �ر�م و بخشنده

٦-(٣حرف�) برش شاخه ها� ز�اد� درخت
٧-(٥حرف�) نگهدار� .......، لاÁ پشت و خو�چه 
آزما�شگاه� در خانه قوانين بهداشت� مخصوص به 
خود را دارد چرا �ه نگهدار� از ا�ن حيوانات م� تواند 

انواع بيمار� ها� روده ا� را به همراه داشته باشد.
Á٨-(٦حرف�) تاب دادن ابر�شم ، پشم  �ا  �ر

٩-(٤حرف�) نگهدار� گربه خانگ� احتمال ابتلا 
به تو�سوپلاسموز را افزا�ش م� دهد و م� تواند 

سبب سقط جنين و مشÅلات ...... و مغز� شود.
١٠-(٣حــرفــ�) هنگام خوابيدن گــود� و قوس 
 ...... Éناحيه �مر با�د حفظ شود. استفاده از تش

در دراز مدت �مردرد م� آورد.
١١-(٤حرف�) افراد با�د از �ود�� و جوان� به 
فÅر سلامت استخوان ها باشند و با تغذ�ه سالم 
به و�ژه استفاده از تر�يب ها� مختلË غذا�� 
مورد نياز استخوان و مصرف �اف� �لسيم و ...... 
در رژ�ــم غذا��، به سلامت استخوان ها�شان 

�مÉ �نند.
١٢-(٢حرف�) چغندر منبع خوب� برا� تامين 

و�تامين .......، پتاسيم، منگنز و فولات است.
١٣-(٣حرف�) از فلزات سنگين

١٤-(٤حرف�) از وسا�ل گرما�ش� قد�م خانه ها
١٥-(٣حرف�) اجرت

١٦-(٥حرف�) تر و مرطوب
١٧-(٦حرف�) خطوط� �ه به هم نم� رسند

١٨-(٥حرف�) افراد� �ه دچار نقص ا�من� اند و 
به بيمار� ها� ....... مبتلا هستند �ا در حال انجام 
شيم� درمان� اند، از تماس با حيوانات خانگ� 

همچون گربه بپرهيزند و در خانه نگهدار� نÅنند.
١٩-(٣حرف�) جانور� بزرگ جثه
٢٠-(٥حرف�) مد�ر اما�ن متبر�ه

٢١-(٣حرف�) بوته تازه سبز شده
٢٢-(٦حرف�) شيشه و بلور

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده نÅنيم.

* جمع ارقــام هر تÅه افق�، 
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر تÅه عمود�، برابر  با 

عدد سفيد بالا�� باشد. 
ــم تــÅــرار� در تÅه ا�  * رق

نباشد.

* هرگز حدس نزنيم! بلÅه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق� مان را برا� نوشتن 

آن ، با خودمان مرور�نيم.

* ابتدا سراغ سطر و ستون� 
برو�م �ه عددش در «جدول 

و�ژه» آمده باشد.
* از حل تÅه ها�� �ه فقط 

�٢ا٣خانه دارند، آغاز �نيم.
ــام «محتمل» را برا�  * ارق
هــر خــانــه شناسا�� �نيم 
و �مرنگ در آن �ادداشت 
�نيم تا به مرور بعض� از گز�نه 
ها خط بخورند و رقم «قطع�» 

را �شË �نيم.

* بدانيم هر معما فقط و فقط  
�É پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ «جـــــدول و�  

�ه تنها گز�نه موجود 

را برا� بعض� اعداد 

سفيد نشان م� دهد

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

تÅرار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

قانون• 
خانه ها� خال� را با ارقام ١تا٩ طور� پر �نيد �ه:

١) مجموع ارقام هر تÅه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر تÅه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام� �ه در هر تÅه م� نو�سيد تÅرار� نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما� شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، ��Å از باز�Åنان �ه اتفاقا نوبت اش هم رسيده 

است م� تواند حر�Ë اش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز�Åن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م� تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره ها� سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�Ë شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�¥ا برم� گردد اما از ٣٠سال 
پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر 
شد و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان هم با نام 
�ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� منطق� 
شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن قبيل 

سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب¥ه ها� اجتماع� جست وجو �نيد.

متوسط دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

مردافکن دقيقه
۶٠

زمان
    پيشنهادى


