
شهرکی- مدتی پیش خبری با تیتر »قتل برای جای 

پارک« در روزنامه سیستان و بلوچستان به چاپ رسید 
که دلیل این حادثه دعوای دو همسایه به دلیل جای 
وقوع  به  زاهــدان  شهر  مهر  در  حادثه  این  بود!  پارک 
چاقوی  های  ضربه  با  جوان  یک  آن  پی  در  و  پیوست 
همسایه خود کشته شد. حادثه ای که می توانست به 
دور از قتل یک نفر و بی سرپرست شدن خانواده ای 
خاتمه یابد و متهمی نیز دستگیر نشود. اما این اتفاق 
به وقوع پیوست چون دو نفر نتواستند خشونت لحظه 
ای خود را کنترل کنند.نزاع و درگیری های خیابانی 
محتمل  جا  همه  در  آن  وقوع  که  است  حوادثی  جزو 
است و اگرچه برخی از آن ها ممکن است به جراحت 
سطحی منجر شود، اما برخی هم ممکن است به اتفاق 
های جبران ناپذیر منتهی شود که قتل نمونه ای از آن 
بر  و  شود  می  داغدار  ای  خانواده  میان  این  در  است. 
پیشانی فرد مقابل هم برچسب قاتل می خورد. دلایل 
وقوع ضرب و جرح یا نزاع خیابانی متفاوت است که 
دهد  می  رخ  افراد  میان  مختلف  های  موضوع  سر  بر 
در  شده  تشکیل  های  پرونده  قالب  در  آن  خروجی  و 
نیروی انتظامی و پزشکی قانونی قابل مشاهده است. 
طی  با  کوتاهی  زمان  مدت  در  مــوارد  این  از  بسیاری 
ها  سال  تا  برخی  اما  یابد،  می  پایان  قانونی  مراحل 
یک  وقوع  سبب  که  هایی  موضوع  گاهی  دارد.  ادامه 
ساده  و  افتاده  پا  پیش  بسیار  شود  می  خیابانی  نزاع 
سر  بر  است  ممکن  شده  ذکر  موضوع  همانند  و  بوده 
جای پارک، رانندگی و ... باشد که می توان با کنترل 
خشم مانع از اتفاقی ناخوشایند شد که فرهنگ سازی 
و ارتقای آگاهی مردم می تواند در کاهش نزاع خیابانی 

نقش مهمی داشته باشد. 

افزایش 18درصدی آمار مراجعان نزاع
در  گوید:  می  بــاره  این  در  قانونی  پزشکی  مدیرکل 
آخرین برآورد آمار مراجعان نزاع به این اداره کل  آمار 
مراجعه کننده ها نسبت به مدت مشابه سال گذشته 
18 درصد افزایش داشته است. در برآورد آمار امسال 

چهار هزار و 101نفر در زمینه نزاع به پزشکی قانونی 
مراجعه کرده اند.دکتر »رضا عبدی« می افزاید: از كل 
مراجعان نزاع در آخرین برآورد، سه هزار و 202 نفر 

مرد و 899 نفر ديگر زن بودند.

قرار گرفتن در موقعیت های خشم بر انگیز
و  اجتماعی  معاونت  اجتماعی  اداره  کــارشــنــاس 
به  استان  کل  دادگستری  جــرم  وقــوع  از  پیشگیری 
خبرنگار ما می گوید: قرار گرفتن انسان در موقعیت 
و  خشم  ــروز  ب سبب  تواند  می  انگیز  بر  خشم  هــای 
خشونت شود. قطع شدن کار مورد علاقه، مورد ظلم 
واقع شدن از سوی دیگران، مسخره یا تحقیر شدن، 
قرار گرفتن در معرض پرخاشگری از جانب دیگران، 
گول  گرفتن،  قــرار  توجهی  بی  یا  اعتنایی  بی  مــورد 
خوردن و آسیب دیدن از طرف دیگران جزو موقعیت 
هایی است که اگر فرد در آن قرار گیرد می تواند در 
ندیم  »فریبا  گیرد.  قرار  خشم  و  خشونت  بروز  معرض 
نژاد« ادامه می دهد: اما باید توجه داشت با قرار گرفتن 
در این موقعیت ها خشونت باید کنترل شود تا تبعات 
انسانی  هیچ  زیرا  برسد  حداقل  به  آن  ناپذیر  جبران 
نیست که به طور کامل پرخاشگر، منفعل یا قاطع باشد 
و نمی توان هیچ فردی را در یکی از این دسته بندی 
ها قرار داد. وی خاطرنشان می کند: یک انسان می 
تواند در برخورد با افراد مختلف ویژگی های متفاوتی 
سری  یک  صحنه،  و  نقش  هر  در  یعنی  باشد  داشته 
خصوصیات از خود بروز می دهد و باید به خاطر داشت 
که نوع رفتاری که هر یک از ما از خود بروز می دهیم، 
میزان انتظار دیگران از ما و حد و مرز رفتار دیگران را 
با ما مشخص می کند.وی اظهار می کند: این واقعیت 
از  توانید  نمی  شما  گاهی  که  است  ناپذیر  اجتناب 
افرادی که سبب بروز خشم شما می شوند، دور شوید یا 
آن ها را تغییر دهید، اما می توانید یاد بگیرید که عکس 
می  تحریک  خشمتان  که  هنگامی  در  را  خود  العمل 
شود تحت کنترل درآورید تا کمتر آسیب های روحی و 

روانی ناشی از خشم به شما وارد شود.

عوامل ایجاد خشونت و نزاع
کارشناس ارشد روانشناسی بالینی نیز در این باره می 
موجب  تواند  می  که  دارد  وجود  زیادی  دلایل  گوید: 
بروز خشم و ناتوانی در کنترل آن شود که معین نبودن 
استراحت  برای  کافی  فرصت  نداشتن  و  کار  ساعت 
یکی از مهم ترین موارد آن است. »عادله صفت گل« 
بیان می کند: ایجاد فرصت اشتغال برای جوانان می 
تواند تا حدی در کاهش خشونت و خشم در جامعه موثر 
باشد. زیرا تا زمانی که محیط اجتماعی اصلاح نشود 
کار  امکان  باید  داشــت.  نخواهد  فایده  بزهکار  تغییر 
کردن برای جوان وجود داشته باشد تا بتوان به اصلاح 
کند:  می  خاطرنشان  وی  بود.  امیدوار  وی  خشونت 
مهم ترین دلیل ایجاد نزاع خیابانی مهارت نداشتن در 
کنترل خشم است. بهترین دوره آموزشی در مدارس، 
دانشگاه ها، مکان های نظامی )ویژه خدمت سربازی(، 
فشارهای  کاهش  کارکنان،  خدمت  ضمن  آمــوزش 
موجب  تواند  می  که  اســت   ... و  اجتماعی  و  روحــی 

کنترل خشم در میان اقشار مختلف جامعه شود.وی 
تصریح می کند: گاهی دلایل دیگری هم می تواند در 
بروز خشم و ایجاد نزاع های خیابانی موثر باشد که فقر 
عاطفی ناکافی، حسادت، خودنمایی، جامعه پذیری 
نامناسب، نداشتن مهارت ارتباط و توسل به زور برای 
این موارد است و مردها معمولًا  از جمله  احقاق حق 
به  بانوان  مقابل  در  شوند  می  رفتار  این  دچار  بیشتر 
دلیل ضعف بدنی و نوع فرهنگ جامعه، کمتر اقدام به 
درگیری های خیابانی دارند. وی بیان می کند: عوامل 
محیطی مثل زندگی در مناطق حاشیه ای و جرم خیز، 
مناطق  در  زندگی  طلب،  خشونت  های  گروه  وجود 
خشک،  و  گرم  مناطق  یا  هوا  و  آب  بد  و  کوهستانی 
فقدان آموزش، بیکاری، نداشتن شغل مناسب هم در 
به  است.  موثر  خیابانی  های  نزاع  و  ها  خشونت  بروز 
علاوه عوامل فردی از قبیل اختلالات تکانه ای داشتن 
و تیپ شخصیتی ستیزه جو هم می تواند در بروز این 

خشونت ها تاثیر داشته باشد.
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مرگ را شکست دادیم

خود  به  را  افکارم  متین  و  وقار  با  دختری  که  کردیم  می  کار  محیطی  در  حــوادث-  گروه 

مشغول کرد. همه چیز از یک شوخی شروع شد، از بیرون با اداره تماس گرفتم که متوجه 
شدم صدایم را نشناخت. تصمیم گرفتم سر به سرش بگذارم. بنابراین شروع به پیام دادن 
به گوشی اش کردم، اما تماس و پیام هایم را بی جواب می گذاشت. وقتی به خودم آمدم 
که متوجه شدم عاشقش شده ام و همه کارها و رفتارش را زیر نظر داشتم. با این که پنج 
سال از خودم بزرگ‌تر بود، کم کم رابطه مان با هم خوب شد. به شکلی که زندگی بدون او 
برایم امکان پذیر نبود، اما تنها حرفش این بود که نمی خواهد ازدواج کند. هر کاری کردم 

نتوانستم نظرش را تغییر دهم و این حرفش را درک نمی کردم.
از مرد  باید  او بروند و می گفتند زن  ابتدا حاضر نمی شدند به خواستگاری  ام   خانواده 
کوچکتر باشد. ولی بالاخره پس از کشمکش های فراوان رضایت آن ها را جلب کردم. 
باید  که  چنان  آن  خواستگاری  نبود.مراسم  مهم  برایم  سنش  اصلًا  و  بودم  سمیه  عاشق 
انجام نشد و هر دو خانواده ناراضی بودند، حتی سمیه هم به اصرار من قبول کرده بود 
مراسم خواستگاری انجام شود. در مراسم تکلیف هیچ چیز مشخص نشد و مراسم رسمی 
به تاریخی نامشخص موکول شد، کلافه بودم فکر نمی کردم خانواده ها این قدر سرد با 
همدیگر برخورد کنند تا این که بعد از گذشت چند روز پدر سمیه در تماس تلفنی اعلام 
کرد که می خواهد حضوری با من صحبت کند و از من خواست خانواده ام از این دیدار 

مطلع نشوند. تعجب کرده بودم، اما همه چیز را به خدا سپردم.
دکترها  که  برد  می  رنج  بیماری  یک  از  دخترش  گفت  داشتم  پدرش  با  که  ملاقاتی  در   
جوابش کرده اند و ممکن است زیاد زنده نماند. بنابراین خواست بیشتر از این به سمیه 
اصرار نکنم. با شنیدن این حرف ها دنیا روی سرم خراب شد چون تازه متوجه مخالفت 
سمیه برای ازدواج شده بودم. بعد از آن توان انجام هیچ کاری را نداشتم و حال سمیه روز 
به روز بدتر می شد و روحیه اش را باخته بود تا حدی که از کارش استعفا داد. من تصمیمم 

را گرفته بودم و نمی توانستم به زندگی بدون او فکر کنم. 
به  نسبت  کرد  می  فکر  کرد.  مخالفت  شدت  به  ام  خواسته  با  او  اما  زدم،  حرف  پدرش  با 
را  او خواستم بگذارد به جای خانواده هایمان، مرگ ما  از  اما  دخترش حس ترحم دارم 

از هم جدا کند. 
به سختی پدرش را متقاعد کردم که سمیه را از ته دل می خواهم و هیچ چیز برایم مهم 
خانواده  های  مخالفت  همه  با  رفتیم  خواستگاری  به  دوباره  ام  خانواده  همراه  نیست. 
ها بعد از گذشت چهار سال از اولین روزی که سمیه را دیده بودم با هم پیوند زناشویی 
بستیم. بعد از ازدواجمان سعی کردم زندگی آرام و بدون تنشی را برایش فراهم کنم  و 
اصلا نمی خواهم لحظه ای از چیزی برنجد. دو سال از ازدواجمان می گذرد و پزشک ها 
می گویند که انگار معجزه ای رخ داده و بیماری همسرم به حداقل رسیده است که با دارو 
و پیگیری، درمان کامل خواهد شد. هنوز هم فکرش را نمی کنم روزی برسد که بتوانم 

بدون او زندگی کنم.
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خشم لحظه ای، پشیمانی دائمی

وسایل گرما زا

زمستان در راه است و برای پیشگیری از وقوع حریق و حوادث ناشی از وسایل گرمازا باید 
چاره اندیشی کرد. هر سال با شروع فصل سرما و بهره برداری از وسایل حرارت زا آتش 
سوزی ها و حوادث ناشی از این گونه وسایل رخ می دهد. دلیل بیشتر این حوادث نقص 
این که غافلگیر سرمای زمستان  از  از وسایل گرما زاست. قبل  و استفاده ناصحیح  فنی 
به نکات پیشگیری زیر توجه  یا دگرگونی های غیرقابل پیش بینی هوا شوید بهتر است 

کنید:
مرکزی،  حرارت  سیستم  و  بخاری  مانند  زا  حرارت  دستگاه  از  بــرداری  بهره  از  قبل   .1
دودکش را نظافت و از باز بودن مسیر آن از پشت بام تا وسیله مربوطه اطمینان حاصل 

کنید.
2. دودکش در ناحیه منتهی به فضای باز باید به کلاهک مجهز باشد تا از افتادن اجسام 

داخل آن و همچنین کوران هوا مصون باشد.
3. قطر دودکش در ناحیه الحاق به وسیله و همچنین در فضای باز باید در صورت امکان 

به صورت مستقیم و بدون پیچ و خم نصب شود.
4. نصب وسایلی را که جدید خریداری شده است و برای اولین بار مورد بهره برداری قرار 

می گیرد به نمایندگی های فروش بسپارید.
5. وسایل گرما زا مانند بخاری را در نزدیکی و تماس نزدیک با پرده و دیگر اجسام قابل 

اشتعال نصب نکنید.
6. هر چند وقت یک بار سیم برق بخاری را از نظر پارگی و له شدگی روکش آن کنترل 

و آزمایش کنید.
7. سعی کنید از یک پریز جداگانه برای تامین نیروی بخاری استفاده شود. استفاده از سه 

راهی و مانند آن غیر اصولی و ناایمن است.
روابط عمومی سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری زاهدان

محرومیت از اشتغال مدیرعامل یک شرکت 
گروه حوادث- مدیر عامل یک شرکت حمل و نقل 

سوخت  لیتر  هــزار   29 کشف  از  پس  المللی  بین 
از  ماه  چهار  مدت  به  شرکت  این  به  متعلق  قاچاق 
اشتغال محروم شد.رئیس شعبه ویژه رسیدگی به 
تخلفات قاچاق کالا و ارز تعزیرات حکومتی زاهدان 
به خبرنگار ما گفت: مأموران پلیس آگاهی مستقر 
در پاسگاه جون آباد به یک دستگاه خودروی تانکر 
مشکوک شدند و پس از توقیف اقدام به بازرسی از 
آن کردند که 29 هزار لیتر سوخت از نوع گازوییل 
و  حمل  شرکت  یک  به  متعلق  قاچاق  به  مشکوک 
نژاد«  حاجی  »حسن  شد.  کشف  المللی  بین  نقل 

بیان کرد: با تشکیل پرونده در تعزیرات حکومتی 
ارائه  و مدارک  به استعلام کالا  اقدام های مربوط 
با  شده توسط متهم در دستور کار قرار گرفت که 
توجه به نتایج استعلام ها و اظهارهای دریافت شده 
از متهم و دیگر مدارک و اوراق موجود در پرونده، 
بر  علاوه  را  متخلف  و  دانست  وارد  را  تخلف  شعبه 
ضبط سوخت مکشوفه به پرداخت 457 میلیون و 
375 هزار ریال جزای نقدی در حق دولت محکوم 
کرد. وی اضافه کرد: شعبه با استناد به قانون، حکم 
به ممنوعیت فعالیت شرکت حمل و نقل بین المللی 
به مدت یک سال و محرومیت از اشتغال مدیرعامل 

شرکت را به مدت چهار ماه صادر کرد.

جاده های جنوب استان بازهم قربانی گرفت
تصادف در محور ایرانشهر به سرباز دو قربانی گرفت.
رئیس پلیس راه جنوب استان گفت: بر اثر برخورد 
به  توجهی  بی  دلیل  به  پراید  سواری  با  پیكان  وانت 
جلو در کیلومتر 19 محورایرانشهر- سرباز، دو نفر از 
سرنشینان در محل جان باختند و دو نفر دیگر مجروح 
شدند.به گزارش پایگاه خبری پلیس سرهنگ »یدا... 
جنوب،  محورهای  بودن  طرفه  دو  اعلام  با  ستوده« 
از رانندگانی که قصد تردد در این محورها را دارند 
خواست در همه حال توجه كامل به جلو داشته و با 
سفری  رانندگان  دیگر  برای  عبور  تقدم  حق  رعایت 

ایمن برای خود و دیگران به همراه داشته باشند.

پلمب 360  واحد صنفی متخلف در زابل
پلمب  ــل  زابـ در  متخلف  صنفی  ــد  واحـ  360
گفت:  زابــل  انتظامی  فــرمــانــده  شد.جانشین 
از  زابل  عمومی  اماكن  بر  نظارت  اداره  ماموران 
سه هزار و 565 واحد صنفی به صورت محسوس 
بازدیدها  این  در  که  کردند  بازدید  نامحسوس  و 
360  واحد متخلف را پلمب و 321 واحد صنفی 
»منصور  سرهنگ  کــردنــد.  پلمب  فک  را  دیگر 
طی  در  متخلف  واحد  تعداد  این  افــزود:  قزاقی« 
صنفی  واحدهای  شناسایی  های  طرح  اجــرای 
پلمب  و  شناسایی  کسب  پروانه  فاقد  و  متخلف 

شد.

اخبار

قائم مقام معاون دادگستری استان:

سرقت در استان

 8 درصد کاهش یافت

سرقت  جرم  وقــوع  امسال  ابتدای  از  ــوادث-  ح گــروه 

به مدت مشابه سال گذشته هشت  در استان نسبت 
»سیستان  گــزارش  اســت.بــه  داشته  کاهش  ــد  درص
وبلوچستان« قائم مقام معاون دادگستری کل استان 
از  پیشگیری  کارگروه  نشست  دومین  در  گذشته  روز 
از وقوع  و پیشگیری  سرقت که در معاونت اجتماعی 
جرم دادگستری استان برگزار شد اظهار کرد: حمل 
و نقل، خرید و فروش اموال مسروقه در استان با توجه 
به شرایط جغرافیایی زیاد است که می توان از وجود 
بازارهای عرضه اموال مسروقه به عنوان اصلی ترین 
انگیزه های ارتکاب به سرقت نام برد.»رسول نامی« با 

بیان این که در بیشتر سرقت ها منافع مالی فردی که 
سرقت را انجام می دهد و کسی که آن را خریداری می 
کند مد نظر است تصریح کرد: در صورت خرید آگاهانه 
اموال مسروقه خریدار یا مالخر با توجه به ماده 662 از 
شش ماه تا سه سال حبس می شود.وی خاطرنشان 
کرد: از ابتدای امسال شش هزار و 353 فقره سرقت 
انجام شد که نسبت به مدت مشابه سال گذشته که 
شش هزار و 920 فقره بود هشت درصد کاهش دارد، 
همچنین در حوزه اقدام های شاخص 30 فقره باند 
سرقت منزل متلاشی شد.به گفته وی در دو مرحله 
طرح مبارزه با مالخران در خرداد و مهر ماه 14 مالخر 
این که خرید مال مسروقه  به دلیل  و  دستگیر شدند 
مشکلی  کار  ها  آن  کشف  شود  می  انجام  خیابان  در 
است.افزایش سرقت های اموال در زاهدان ضرورت 
کنترل در این حوزه را حائز اهمیت می کند بنابراین 
باید تلاش کرد روند جمع آوری فروشندگان کالاهای 

مسروقه تداوم یابد.

اختصاص 135 غرفه به دست فروشان
مسئول اداره پیشگیری وضعی و امنیتی دادگستری 

کل استان نیز در این جلسه گفت: در حوزه مدیریت 
پدیده های اجتماعی، اقدام های ضربتی فاقد کارکرد 
مناسب است به همین دلیل ستاد سامان‌دهی سد معبر 
در زاهدان تشکیل شده است.»غلامرضا باغ شیرین« 
خاطر نشان کرد: در 11 شهرستان 76 واحد دارای 
پروانه کسب وجود دارد و 135 غرفه در هسته مرکزی 
زاهدان برای فعالیت دستفروشان در نظر گرفته شده 
وضعیت  از  شناسی  آسیب  که  این  بیان  با  اســت.وی 
موجود توسط دستگاه های متولی در حال اجراست 
گفت: یکی از زمینه های گسترش فقر در استان و به 
دنبال آن بالا رفتن انگیزه سرقت، نبود سامانه صحیح 
پوشش  تحت  نیازمند  ــراد  اف اطلاعات  ثبت  جامع  و 
سازمان های حمایتی است.وی ادامه داد: هماهنگی 
و  برخورد  زمینه  در  قضایی  و  اجرایی  های  دستگاه 
مقابله با جرایم و آسیب های اجتماعی حائز اهمیت 
بوده و یکی از حوزه های اصلی برای مقابله با جرایم، 
است. اجتماعی  و  فرهنگی  رویکردهای  از  استفاده 

شناسایی 170 واحد فروش ضایعات 
گفت:  جلسه  این  در  هم  استان  اماکن  پلیس  رئیس 

واحدهای  در  که  ای  مسروقه  امــوال  فــروش  و  خرید 
ضایعات  بخش  سه  با  معمولا  شود  می  انجام  صنفی 
فروشی، سمساری و اوراق فروشی درگیر است که باید 
بیشتر از جاهای دیگر مورد توجه باشد. اوراق فروشی 
ها و سمساری ها دارای مجوز و مجهز به دوربین مدار 
ثبت  دفتر  داشتن  به  ملزم  همچنین  اند  شده  بسته 
خرید هستند که پس از ثبت خریدهای خود باید آن 
فر«  قاسمی  دهند.»محمد  تحویل  اماکن  پلیس  به  را 
عهده  بر  فروشی  ضایعات  سامان‌دهی  طرح  ــزود:  اف
شهرداری است که توانسته است بیش از 170 واحد را 
در زاهدان شناسایی کند اما متاسفانه عمده مشکلات 

بازار شریعتی درباره دست فروشان است.
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