
گروه ورزش–توسعه ورزش همگانی چند سالی است 

که یکی از نگاه های مهم در کشور تلقی می شود و 
امروز با گذری در شهرهای مختلف می توان باشگاه 
به  ها  آن  از  برخی  که  را  دید  متعددی  ورزشی  های 
خصوصی  شکل  به  برخی  و  خصوصی  نیمه  صورت 
اداره می شود. در این باشگاه ها نیز می توان شاهد 
نیز  هایی  باشگاه  امــا  بــود  مربیان  تعلیم  و  پذیرش 
را  ورزشکار  جذب  شرایط  اند  نتوانسته  که  هستند 
فراهم کنند.  با گذری در خیابان های زاهدان وجود 
کرد.  جلب  را  نظرمان  مسیر  یک  در  باشگاه  چند 
برخی  و  داشتند  فراوانی  هنرآموزان  آنان  از  برخی 
نیز با تعداد اندکی نوآموز دوره های آموزشی شان را 
برگزار می کردند. این اختلاف استقبال سوالی شد 
برای پرداختن به این موضوع. در مناطق حاشیه‌ای 
را  متعددی  های  باشگاه  تــوان  می  راحتی  به  شهر 
های  باشگاه  را  سهم  بیشترین  میان  این  در  اما  دید 
رزمی  های  باشگاه  ها  آن  از  پس  و  دارند  بدنسازی 
بیشترین تعداد را در زاهدان به خود اختصاص داده 
و طی سال های اخیر رشد قابل توجهی داشته است. 
باشگاه ایروبیک را نیز می توان در رده سوم بیشترین 
آن  از  بانوان  اغلب،  که  داد  قرار  استان  های  باشگاه 
استقبال می کنند. در این میان رشته های ورزشی 
دیگر نتوانسته اند به اندازه این چند رشته در استان 

باشگاه داشته باشند.

گلایه هایی از باشگاه ها 
یکی از شهروندان در این باره می گوید: مدتی است 
های  باشگاه  از  یکی  به  را  فرزندم  دارم  تصمیم  که 
مشخص  و  ها  باشگاه  تنوع  اما  ببرم  زاهــدان  رزمی 
نبودن کیفیت آن ها سبب شد نتوانم مکان مناسبی 
باشگاه  محیط  سلامت  هم  طرفی  از  کنم  پیدا  را 

اهمیت بالایی دارد که باید مورد توجه قرار گیرد. 
ها  باشگاه  از  برخی  افزاید:  می  ــداری«  راه »رســول 
نمی  که  است  شده  بنا  منازل  زیرزمین  در  متأسفانه 
نیز  هایی  باشگاه  و  باشد  قبول  قابل  چندان  تواند 
آن  متراژ  بلکه  است  منزل  یک  زیرزمین  در  تنها  نه 
کم است و جای سوال دارد که این گونه باشگاه ها 
چگونه مجوز فعالیت گرفته اند؟ شهروند دیگری می 
گوید: دغدغه بسیاری از والدین این است فرزندشان 
که  حالی  در  خیر!  یا  اند  برده  مطمئنی  مکان  به  را 
بدون  شود  بندی  درجه  و  نظارت  ها  آن  روی  بر  اگر 
شک تصمیم گیری برای والدین راحت تر و مطمئن 
برای  افزاید:  می  کوهکن«  »فرهاد  بــود.   خواهد  تر 
مرحله   در  باید  امر  مسئولان  اقدام،  این  بودن  موفق 
اول ضوابطی را برای باشگاه ها تعریف و برای آن ها 
درجه کیفیت تعیین کنند و بر اساس آن باشگاه های 
فعال رتبه بندی شود از سویی این ضوابط به همراه 
حداقل و حداکثر درجه تعیین شده به مردم اطلاع 

رسانی شود تا مردم بدانند چه مکانی را برای فرزند 
خود انتخاب کنند.

وی ادامه می دهد: برای ثبت نام فرزندان در باشگاه 
که  این  جمله  از  دارد  وجود  مشکلاتی  ورزشی  های 
ها  باشگاه  ــذاری  گ قیمت  بــرای  ای  بخشنامه  باید 
تدوین و اعلام شود تا خانواده ها بدانند برای مکانی 
که در نظر گرفته اند تا چه میزان و به چه دلیل باید 
ازای  در  ها  باشگاه  از  برخی  کنند.  پرداخت  هزینه 
می  اعــام  را  هایی  قیمت  ورزشکار  مصرفی  لــوازم 
این  و  رســد  نمی  نظر  به  منطقی  چندان  که  کنند 
اقدام می تواند علاوه بر کمک به آنان در زمینه ثبات 

باشگاه نیز نقش مهمی ایفا کند.

لزوم توجه به ضوابط
چند  گوید:  می  بــاره  این  در  داران  باشگاه  از  یکی 
خصوصی  هــای  باشگاه  ایــجــاد  ــرای  ب اســت  سالی 
برای  ضوابط  این  اما  شده  اعلام  مقرراتی  و  ضوابط 
در  باشگاه  ایجاد  مثال  عنوان  به  اســت.  عام  افــراد 
ضوابط  این  قرمزهای  خط  از  یکی  منازل  زیرزمین 
تعریف شده است و به همین دلیل بسیاری از باشگاه 
های قهرمان پرور استان پلمب شد اما برخی از افراد 
تبدیل  باشگاه  به  را  زیرزمین  یک  شرایط  بدترین  با 
کرده اند که نه تنها با آن ها برخورد نشده است بلکه 

گاه به عنوان باشگاه برتر نیز معرفی می شوند.
این مربی رزمی ادامه می دهد: برای معرفی باشگاه 
این  با  ولی  شده  تعریف  قوانینی  برتر  ورزشی  های 
وجود بسیاری از باشگاه های فعال و مدال آور دیده 
نمی شوند اما باشگاه هایی که از روابط بهره می برند 
امتیازهای بالای این رتبه را از آن خود می کنند که 
به باشگاه  را  نیز زیرزمین یک منزل  آنان  از  بسیاری 
در  گوید:  می  دیگری  دار  باشگاه  اند.  کرده  تبدیل 
راستای توسعه ورزش در استان اعلام شد به باشگاه 
های خصوصی وام پرداخت می شود تا بتوانند هزینه 
های خود را به نقطه سر به سر برسانند اما متأسفانه 
هزینه  شدن  متحمل  از  پس  ها  باشگاه  از  بسیاری 
نشد  پرداخت  ها  آن  به  تسهیلاتی  تنها  نه  بالا  های 
بلکه در برخی مواقع جریمه یا پلمب هم شدند. این 
شده  اعلام  فاکتورهای  افزاید:  می  ایروبیک  مربی 
راه  فقط  برتر  ــی  ورزش هــای  باشگاه  معرفی  ــرای  ب
و  بود  نورچشمی  های  باشگاه  معرفی  برای  گریزی 
تنها آن ها در درجه بندی جای گرفتند و در بررسی 
نه چندان موشکافانه نیز می توان متوجه شد اغلب 
داروهای  استفاده  با  که  هستند  هایی  باشگاه  آنان 
ورزش  توسعه  موجب  تنها  نه  ورزشکاران  به  تقویتی 
جبران  کاملًا  های  آسیب  بلکه  اند  نشده  استان  در 
اند ولی همچنان  ناپذیری را به ورزشکار وارد کرده 

در درجه بندی ها جزو باشگاه های برتر قرار دارند.
های  هزینه  درصد   95 از  بیش  کند:  می  بیان  وی 

و  ورزش  کل  اداره  و  است  مالک  عهده  به  باشگاه 
جوانان کمکی به باشگاه داران نمی کند اما درباره 
شهریه های جذب هنرجو نرخ هایی را اعلام می کند 
که نه تنها نیاز باشگاه بلکه نیاز مربی آموزش دهنده 
را نیز برطرف نمی کند چرا که هزینه 45 تا 50 هزار 
با  طرفی  از  باشد  نیازها  جوابگوی  تواند  نمی  تومان 
رسیدن فصل تحصیل و سرد شدن هوا و کوتاه شدن 
روزها کاهش هنرجو را به همراه دارد و این، مساوی 
است با کاهش درآمد باشگاه ها بنابراین نمی توان 
انتظار داشت باشگاه ها در این شرایط بتوانند موفق 
بیان  وی  باشند.  داشته  پروری  قهرمان  و  کنند  کار 
ها  باشگاه  به  کل  اداره  از  هایی  بخشنامه  کند:  می 
چندان  دو  را  آنان  مشکلات  گاه  که  شود  می  اعلام 
موزیک  از  استفاده  دربــاره  مثال  عنوان  به  کند  می 
برای نرمش، چندی پیش بخشنامه ای به همراه چند 
از  ترک موزیک دریافت شد در حالی که هیچ کدام 
موزیک ها استانداردهای لازم جهانی و ملی را برای 

ورزش ندارد. 

باشگاه های ورزشی باید فرهنگی شود
ورزش  کل  اداره  جــوانــان  ــور  ام و  فرهنگی  معاون 
تنها  ورزش  های  فعالیت  گوید:  می  باره  این  در  هم 
قسمتی از برنامه های باشگاه هاست و آنان باید در 
توجه  مورد  نیز  را  فرهنگی  های  اقــدام  ورزش  کنار 
بانوان  افزاید: حضور  قرار دهند. »مینا مقیمی« می 
در باشگاه ها سبب جلب اعتماد خانواده ها می شود 
باشگاه ها نباید به گونه ای عمل کنند که این اعتماد 
ایمنی،  مسائل  باید  دلیل  همین  به  و  شــود  سلب 
فرهنگی و امنیتی را به بهترین شکل ممکن رعایت 
باشگاه  و  برای ورزشکار  تا مشکلات احتمالی  کنند 
های  باشگاه  ــد:  ده می  ادامــه  وی  ندهد.  رخ  دار 
گسترش  را  خود  فرهنگی  های  برنامه  باید  ورزشی 
جماعت  صورت  به  نماز  برپایی  برای  حتی  و  دهند 
نمازخانه ایجاد کنند تا در کنار ورزش، شاهد ارتقای 

همین  در  باشیم  جامعه  در  دینی  مسائل  و  فرهنگ 
کنند  معرفی  کل  اداره  به  را  برتر  بانوان  باید  راستا 
تا علاوه بر تجلیل آنان به عنوان سفیران فرهنگی و 

ورزش جامعه تجلیل شوند.

باشگاه های متخلف پلمب می شوند
نیز  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  ورزش  توسعه  معاون 
خصوصی  نیمه  و  خصوصی  های  باشگاه  گوید:  می 
متعددی فعالیت دارند اما متأسفانه تاکنون آن گونه 
به  را  قهرمانانی  اند  نتوانسته  و  نکرده  عمل  باید  که 
بر  عــاوه  که  حالی  در  کنند  معرفی  استان  ورزش 
فعالیت  به  ها  باشگاه  این  در  متعددی  بانوان  آقایان 
آقایان پیشی  از  اند  توانسته  مشغول هستند و حتی 
نیز بگیرند بنابراین باید این ظرفیت ورزش در استان 
ارتقا یابد و با بهره گیری درست قهرمانانی به استان 
 12 حدود  افزاید:  می  کرد«  »ادهم  شدند.  معرفی 
هزار نفر در استان بیمه ورزشی شده اند که با توجه 
به روند موجود پیش بینی می شود این تعداد به بیش 
از 15 هزار نفر برسد. حجم وسیعی از بیمه شدگان 
یعنی  این  و  اند  داده  تشکیل  ها  باشگاه  اعضای  را 
نقش  ورزشکاران  پــرورش  در  ورزشــی  های  باشگاه 
مهمی دارند اما متأسفانه این نقش بیشتر در مسیر 
پرورش اندام به چشم می خورد. وی بیان می کند: 
گزارش های متعددی از تخلف های مختلف باشگاه 
می  گوش  به  رقص  ــوزش  آم جمله  از  ــی  ورزش های 
رسد که این اقدام خلاف مقررات است و در صورت 
مشاهده با باشگاه های متخلف برخورد و حتی پلمب 
کل  اداره  این  برای  اصلی  موضوع  اما  شد  خواهند 
پرورش قهرمان است و چندان به این شایعات توجه 
به  کل  اداره  بازرسان  وجــود  این  با  ولی  شود  نمی 
طور مداوم از باشگاه ها بازدید خواهند کرد و در این 
بازدیدها اگر تخلفی مشاهده شود برخورد می شود 
هایی  باشگاه  اخیر  های  مدت  طی  که  گونه  همان 

پلمب شد این باشگاه ها نیز منحل می شوند.

گروه ورزش- تیم شتوکان پیش‌کسوتان استان به رقابت های کشوری اعزام شد. رئیس هیئت کاراته استان به خبرنگار ما گفت: 

با اعلام برگزاری رقابت های قهرمانی پیش‌کسوتان کشور تیم استان نیز آمادگی خود را برای حضور در این رقابت ها اعلام کرد 
که سرانجام روز گذشته تیم سه نفره استان به این رقابت ها اعزام شد. »حمید سراوانی« افزود: جواد صیادی، مجتبی غازی زاده 
و مهدی جهانتیغ تیم سه نفره استان در این رقابت ها را تشکیل می دهند که پس از انجام تشریفات اولیه در سبک شوتوکان 
کاراته jska به میدان خواهند رفت. وی افزود: این رقابت ها 14 مهر ماه در استان البرز برگزار خواهد شد. اعضای تیم استان 

برای حضور به موقع در مسابقات روز چهارشنبه به محل برگزاری رقابت ها اعزام شدند.

ورزش

پیش‌کسوتان کاراته کا به رقابت های کشوری اعزام شدند
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اخبار

رئیس هیئت اعلام کرد:

ووشوکاران استان در راه مسابقات کشوری

ذوالفقاری-  تیم منتخب ووشو استان به منظور شرکت در مسابقات  قهرمانی 

کشور عازم مازندران می شود.
در  ها  رقابت  از  دوره  این  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  ووشو  هیئت  رئیس 
برگزار  چابکسر  میزبانی  به  ماه  13و14مهر  چوان  شائولین  کمیته  قسمت 

می شود.
مسابقه  آخرین  نوعی  به  مسابقات  ایــن  که  ایــن  بیان  با  شیبک«  »عباس 
تدارکاتی قبل از انتخابی تیم ملی برای شرکت در رقابت های جاکارتا است، 
افزود: رقابت های انتخابی تیم ملی ووشو آبان ماه به میزبانی زنجان انجام 

می شود.
پیکارهای  از  بازگشت  از  پس  استان  ــو  ووش اصلی  تیم  داد:  ادامـــه  وی 
انتخابی تیم ملی می شود. به گفته وی،   انتخاب وآماده مسابقات  چابکسر 
محمدحسن  سالارزهی،  یاسر  میربلوچزهی،  ایمان  امجد،  سالاری  اقبال 
شهریاری، سعید شیبک، محمدرضا ریگی، دانیال ریگی، رضا قنبری، یونس 
راشکی و شایان شه بخش اعضای اصلی تیم ووشو استان برای شرکت در 

این مسابقات هستند.

فوتبال ساحلی استان به لیگ برتر صعود کرد

صعود تیم فوتبال ساحلی استان به رقابت های لیگ برتر ایران قطعی شد. 
دبیر كمیته فوتبال ساحلی هیئت فوتبال استان به خبرنگار ما گفت: به دلیل 
انصراف تیم علم و ادب دهسرخ اصفهان حریف بعدی »شهرداری چابهار«  
در بازی  هفته پایانی لیگ دسته یک فوتبال ساحلی کشور، صعود نماینده 

فوتبال ساحلی استان از این رقابت ها به لیگ برتر قطعی شد. 
تیمی  اگر  کشور  ساحلی  ‌فوتبال  قانون  طبق  ــزود:  اف نصیریان«  »برکت 
نکند  پیدا  حضور  لیگ  بازی  دو  در  متوالی  صورت  به  و  موجه  دلیل  بدون 
داده  امتیاز  سه  حریف  تیم  به  و  شود  می  کنارگذاشته  مسابقات  جدول  از 
می شود که »علم و ادب دهسرخ« به دلیل حضور نیافتن در دو بازی لیگ 
دسته  لیگ  مسابقات  کرد:  خاطرنشان  وی  شد.  حذف  ها  رقابت  ادامه  از 
یک فوتبال ساحلی کشور با حضور تیم های شهرداری چابهار، شهرداری 
سمنان، برادران حدادی و علم و ادب دهسرخ اصفهان، موج گناوه بوشهر، 
چالوس، شهدای چلیچه و دریانوردان بندرعباس از تیرماه آغاز شده است 
و هفته آینده به کار خود پایان می دهد که تا یک هفته مانده به پایان رقابت 
ها صعود شهرداری سمنان و شهرداری چابهار به لیگ برتر فوتبال ساحلی 

قطعی شده است.

مسئول کمیته محافظت و مراقبت دفاع ایرانیان کشور خبر داد:

آمادگی 8 استان برای حضور در جام مدافعان حرم 

دفاع  رزمــی  قهرمانی  های  رقابت  دوره  اولین  در  شرکت  بــرای  استان   8
ایرانیان، جام مدافعان حرم اعلام آمادگی کردند.

با  گو  و  گفت  در  کشور  ایرانیان  دفاع  مراقبت  و  محافظت  کمیته  مسئول 
خبرنگار ما گفت: با توجه به اهمیت نقش و حضور مدافعان مردم در راستای 
اولین دوره مسابقات قهرمانی رزمی  این شهدا  گرامیداشت مقام و منزلت 
دفاع ایرانیان،  در زاهدان برنامه ریزی و فراخوان آن به استان ها ارسال شد.
»محمد رضا شیبک« افزود: پس از انتشار فراخوان برگزاری این رقابت 9 تیم 
از 8 استان اعلام آمادگی کردند که استان های بوشهر، خوزستان، فارس، 
تهران و خراسان جنوبی هر کدام یک تیم را به رقابت ها اعزام کردند اما در 
این میان سهم سیستان و بلوچستان دو تیم در قالب تیم های الف و ب بوده 

که دارای اهمیت است.
وی ادامه داد: مسابقات دفاع شخصی و هنرهای رزمی به میزبانی قرارگاه 
عملیاتی لشکر88 زرهی زاهدان و با همکاری بانک حکمت ایرانیان برنامه 
ریزی شد و بر اساس این برنامه ریزی ها تیم های شرکت کننده پنجشنبه 13 
مهر ماه پذیرش می شوند و پس از انجام تشریفات اولیه از صبح جمعه برای 

کسب جایگاه های برتر رقابت ها به مصاف هم خواهند رفت.
وی اظهار کرد: اولین دوره مسابقات قهرمانی هنرهای رزمی دفاع ایرانیان 
کشور با عنوان جام شهدای مدافع حرم در سالن شهید فهمیده زاهدان به 
میزبانی این شهرستان برگزار می شود و تماشای رقابت ها برای عموم آزاد 

است.

جشنواره فراغت بانوان با ورزش برگزار می شود 

مسئول  شد.  خواهد  برگزار  زاهــدان  در  ورزش  با  بانوان  فراغت  جشنواره   
های  فعالیت  گفت:  ما  خبرنگار  به  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  بانوان  ورزش 
فشرده کاری و نبودن زمان کافی برای بانوان، سبب شده است تا به انجام 
فعالیت های ورزشی کمتر پرداخته شود اما با توجه به اهمیت نقش بانوان 
در جامعه مقرر شد جشنواره ای برای حضور آنان برنامه ریزی شود که پس از 
برگزاری چند اتاق فکر سرانجام  برگزاری جشنواره فراغت بانوان با ورزش 

مورد تایید قرار گرفت.
و  جامعه  از  قشر  این  سلامت  اهمیت  به  توجه  با  افــزود:  موسوی«  »فهیمه 
پرداختن به فعالیت های ورزشی این جشنواره برنامه ریزی شد که ایجاد شور 
و نشاط در میان بانوان، ترغیب آن ها به انجام فعالیت های ورزشی، کشف 
ورزشی  های  فعالیت  حداقل  با  بانوان  کردن  آشنا  و  ورزشی  های  استعداد 

مختص آنان از مهمترین اهداف برگزاری آن است. 
وی ادامه داد: چنین جشنواره هایی در سال های گذشته با بهره گیری از 
جشن های شاد و مفرح نیز برگزار می شد اما امسال به دلیل مصادف شدن 
فقط  و  ایجاد  برگزاری  نحوه  در  تغییراتی  محرم  ایام  با  آن  برگزاری  زمان 
مسابقاتی از قبیل پرتاب توپ به سبد، طناب زنی، مچ اندازی و فعالیت های 

تفریحی این چنینی برگزار خواهد شد.
وی اظهار کرد: برای سال جاری برنامه ریزی و تلاش ها در راستای حضور 
دهکده  در  راهپیمایی  از  پس  که  است  بانوان  از  نفر  هزار  سه  تا  دو  از  بیش 
در  که  بپردازند  ورزشــی  تفریحات  به  ها  بادبادک  پــرواز  زمین  در  المپیک 
صورت محقق شدن این جشنواره رکوردی جدید از حضور بانوان در فعالیت 

های ورزشی و تفریحی به نام استان ثبت خواهد شد.
از مسئولان استانی در جشنواره فراغت  وی افزود: به احتمال زیاد، برخی 
بانوان با ورزش حضور خواهند داشت اما حضور مسئولان کشوری موضوعی 
است که به دلیل تراکم برنامه های هفته تربیت بدنی و همزمانی برگزاری 

جشنواره در این هفته قطعی نشده است.
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