
گروه ورزش- رقابت های تنیس روی میز به مناسبت هفته دولت در ایرانشهر برگزار و برترین های این رشته مشخص شدند.سرپرست اداره ورزش 

و جوانان ایرانشهر به خبرنگار ما گفت: این دوره از مسابقات به منظور انتخاب برترین های این رشته برای اعزام به رقابت های استانی با همکاری 
هیئت تنیس روی میز شهرستان در رده سنی نونهالان برگزار شد.»عبدالغفور سنگری« افزود: پس از رقابت ۱۰ پینگ پنگ باز نونهال یاسین 
میر بلوچ طلایی شد و میکائیل محمدی و ابوالفضل قادری عناوین دوم و سوم را کسب کردند.وی از اعزام سه تکواندوکار ایرانشهر به مسابقات 
کشوری خبر داد و اظهار کرد: علیرضا احمدی، حیدرزهی و حبیب بهادرزهی در رقابت های تکواندو به میزبانی شیراز حضور پیدا کردند.

ورزش

جام پینگ پنگ بازان ایرانشهر
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خبر

رقابت بانوان چابهار

ورزش«  با  بانوان  »فراغت  عنوان  با  ورزشی  فرهنگی  جشنواره  ورزش-  گروه 

برگزار  چابهار  در  دولت  هفته  گرامی‌داشت  مناسبت  به  دولت  کارکنان  ویژه 
شد.مسئول ورزش بانوان اداره ورزش و جوانان چابهار به خبرنگار ما گفت: این 
دوره از رقابت ها با شرکت ۲۹ تیم‌ سه نفری از ادارات مختلف و با‌ همکاری اداره 
کل بنادر و دریانوردی، شهرداری و شبکه بهداشت و درمان شهرستان در سالن 
ورزشی تختی برگزار شد.»آرزو سیدزاده« افزود: در این دوره بانوان ورزشکار و 
شاغل اداره کل بنادر و دریانوردی، شبکه بهداشت و درمان، شهرداری، دانشگاه 
دریانوردی و علوم دریایی و آموزش و پرورش در رشته های بدمینتون، بسکتبال، 
دارت، طناب زنی، یه قل دوقل، لی لی و دوز فیزکی رقابت کردند.وی با اشاره 
به نتایج این مسابقات ادامه داد: در رشته بدمینتون پس از رقابت11 گروه، تیم 
های شبکه بهداشت و درمان، شهرداری بندر چابهار و دانشگاه دریانوردی با 
سرپرستی منیره منصوری، زهرا صادقی و معصومه نوری موفق به کسب مقام 
از رقابت  پایان مسابقه بسکتبالیست ها هم پس  تا سوم شدند. در  های اول 
هفت تیم، سه نماینده دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی با سرپرستی زهرا 
سنجرانی، رقیه غزل و منصوره کلهر عناوین اول تا سوم را به دست آوردند.وی 
ادامه داد: رقابت دارت با شرکت 10 تیم انجام شد و در نهایت تیم های اداره 
کل بنادر و دریانوردی، آموزش و پرورش و دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی به 
ترتیب با سرپرستی پریسا میفور، پروانه محمدپور و منصوره کلهر و در طناب زنی 
تیم اداره کل بنادر و دریانوردی و دو تیم از دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی 
با مربیگری صابره سیاه خانی، منصوره کلهر  و مژگان فرهور بر سکوی اول تا 
سوم این دوره ایستادند. در رشته یه قل دوقل بعد از رقابت ۹ تیم، اداره کل 
بنادر و دریانوردی، شهرداری بندر چابهار و آموزش و پرورش با سرپرستی میترا 
خلیجی، زهرا نشاط و زهرا میرشکار به مقام های برتر دست یافتند. در مسابقه 
لی لی سمیرا سنجرانی از دانشگاه دریانوردی و علوم دریایی مقام قهرمانی را 
به خود اختصاص داد و در دوز فیزیکی که با شرکت ۶ تیم انجام شد اداره کل 
بنادر و دریانوردی عناوین قهرمانی و نایب قهرمانی را ازآن خود کرد و آموزش 
و پرورش در جایگاه سوم ایستاد.سیدزاده با بیان این که لیلا نارویی، اسما ء 
سلطانی، فاطمه کیخایی و الهه معین در این دوره قضاوت کردند افزود: در 
پایان با حضور جمعی از مسئولان و ورزشکاران از برترین های مسابقات ورزشی 

بانوان چابهار تجلیل شد.

رزم موی تای کاران خاش

به  خاش  در  دولت  هفته  مناسبت  به  تای  موی  ورزشی  رشته  کاران  رزمی 
مصاف هم رفتند.سرپرست اداره ورزش و جوانان خاش به خبرنگار ما گفت: 
سنی  های  رده  در  شهرستان  کاران  رزمی  شرکت  با  ها  رقابت  از  دوره  این 
به  انتخاب برترین ها برای اعزام  بزرگسالان، جوانان و نوجوانان به منظور 
رقابت های استانی و کشوری در اوزان مختلف در سالن چند منظوره ورزش 
بزرگسالان  سنی  رده  در  افزود:  شهنوازی«  »مسافر  شد.  برگزار  جوانان  و 
منوچهر شهنوازی مدال طلای وزن ۷0، داریوش کهرازهی نشان نقره 90 
کیلوگرم، کیومرث کهرازه مقام دوم وزن 63، یاسین ریگی و یاسر میربلوچ 
را کسب کردند، عنوان قهرمانی وزن 40  زهی طلای 57 و 52 کیلوگرم 
جوانان به شهاب رحمت زهی و در رده نوجوانان مدال طلای 37 کیلوگرم 
یافت.وی  اختصاص  ریگی  علی  به  کیلوگرم   33 وزن  و  شهنوازی  سینا  به 
ادامه داد: همچنین مسابقات فوتسال جوانان گرامیداشت هفته دولت در 
روستای اسماعیل آباد برگزار و تیم تفتان موفق به کسب مقام قهرمانی شد،  
جوانان سرحد هم مقام نایب قهرمانی این دوره را ازآن خود کردند. رقابت 
های شنا نیز در استخر شهدای گمنام انجام شد و منصور اسماعیلی، الیاس 
درخانی، ایوب خاشی، محمد خاشی، یاسین درخانی و مبین حسین زهی 

به عنوان نفرات برتر مشخص شدند.
رقابت کشتی گیران

وی اضافه کرد: مسابقات کشتی رده های سنی و اوزان مختلف نیز در مجموعه 
ورزشی شهید امام بخش ریگی برگزار شد و در رده خردسالان وزن 28 شایان، 
احسان و سبحان کردی، 32 کیلوگرم محمد شهنوازی، اسلم و صادق کردی، 
وزن 35  عرشیا کرد انجرکی، علی شهنوازی و سعید ریگی موفق به کسب مقام 
های اول تا سوم شدند. به گفته شهنوازی در قسمت نونهالان وزن 32 یاسین 
درخانی، مجید و علی کردی، 35 کیلوگرم ابوبکر ریگی، عمار و یاشار کردی، 
وزن 47 محمدطاها و صدرا کردی و سعید شهنوازی، رده نوجوانان وزن 42 
محمد عمر کردی، ابوبکر بهادرزهی و یاسین زنگی زهی، 46 کیلوگرم علی 
اسدی، سعید ریگی و احمد کردی، وزن 53 مهدی رخشانی، دانیال ریگی و 
بهنام‌کردی و جوانان وزن 63 کیلوگرم علی محمد کردی، زکریا آزادی و مجید 
کردی سوم، وزن 66 الیاس درخانی، وحید کردی و محمد بهادرزهی و 70 
کیلوگرم شهاب الدین کردی، وحید شهنوازی و حمید کردی بر سکوی اول تا 

سوم ایستادند.
مسابقات بوکس و کونگ فو

نیز  مختلف  اوزان  و  سنی  رده  دو  در  بوکس  مسابقات  کرد:  خاطرنشان  وی 
انجام شد که در نهایت در رده نوجوانان وزن 32 یاسین شهنوازی و  اسحاق 
 48 وزن  شهنوازی،  مصیب  و  درخــانــی  یاسین  کیلوگرم   35 کرمزهی، 
عبدالمالک میرزایی و علی کرمزهی و رده جوانان وزن 49 عرفان ریگی و 
 56 وزن  شهنوازی،  بصیر  و  اسلامی  ضیاء  کیلوگرم   64 میرکازهی،  بهمن 
محمدرساریگی و دانیال اسماعیل زهی، 60 کیلوگرم فرزاد شعلی بر و اسامه 
از  نایب قهرمانی شدند.شهنوازی  و  کردی موفق به کسب عناوین قهرمانی 
برگزاری مسابقات کونگ فو در بخش نوک آباد خبر داد و گفت: در وزن 40 
کیلوگرم طاها کریمی و علی هاشمزهی، 45 کیلوگرم سجاد کریمی و طاها 
هاشمزهی، وزن 60 متین هاشمزهی و احسان عبدا... زهی و 55 کیلوگرم 
محمد هاشمزهی و احمد رضا ریگی مقام های اول و دوم را کسب کردند.
روی  پیاده  همایش  همچنین  افزود:  خاش  جوانان  و  ورزش  اداره  سرپرست 
خانوادگی در هفته دولت عصر هر روز در جاده سلامت شهرستان برگزار و به 
قید قرعه به تعدادی از شرکت کنندگان از طرف فرمانداری، مرکز بهداشت، 

شهرداری و شورای شهر جوایزی اهدا شد. 

دردنامه ای از پهلوانان سیب و سوران

بازی 7 هزار ورزشکار در میدان صفر
گروه ورزش- چند سالی است که خبرهایی از توسعه 

و  سیستان  روســتــاهــای  و  هــا  شهرستان  در  ورزش 
طنین  از  که  اخباری  رسد،  می  گوش  به  بلوچستان 
انداز شدن صدای ورزش در همه نقاط استان حکایت 
توان  می  ســوران  و  سیب  در  ــذری  گ با  امــا  کند  می 
دید در حالی که بسیاری از شهرستان ها از سرانه و 
تجهیزات ورزشی بالایی برخوردار هستند امکانات این 
شهرستان بسیار محدود است. با عبور از خیابان های 
مرکز سیب و سوران تنها دو سالن ورزشی به چشم می 
خورد که چندان شرایط مناسبی ندارد اما بر خلاف آن 
بسیاری از ورزشکاران شهرستان به خوبی با این سالن 
آشنایی دارند چرا که تنها فضای مناسب برای انجام 
ورزش در منطقه شناخته می شود، با وجود هوای گرم 
استفاده  برای  نیز  معمولی  استخر  یک  حتی  منطقه 
بومیان در شهرستان وجود ندارد که نمی تواند زیبنده 

شهرستانی با بیش از هفت هزار ورزشکار باشد.
بسیاری  ورزشــکــار  توانسته  شهرستان  ایــن  هرچند 
برای  لازم  اعتبارات  جــذب  در  امــا  دهــد  پــرورش  را 
زیرساخت های ورزشی مورد نیاز منطقه آن گونه که 
باید عمل نشده زیرا تنها دو سالن ورزشی به چشم می 
شهرستان  یک  ورزشکاران  جوابگوی  باید  که  خورد 
باشد و شاید تا پیش از اختصاص اعتبار به پروژه های 
ورزشی سیب و سوران تنها سالن آن نیز زیر فشار عرق 

های هفت هزار ورزشکار از پای در آید.

هرچه گفتیم سودی نداشت
گوید:  می  باره  این  در  سوران  و  سیب  اهل  معلم  یک 
را پرورش داده است  این شهرستان جوانان بسیاری 
که بیش از 99 درصد آن ها علاقه بسیاری به ورزش 
نبود  دلیل  به  درصــد   80 تا   60 تنها  شاید  و  ــد  دارن
بپردازند  بدنی  فعالیت  به  بتوانند  ورزشــی  امکانات 
بنابراین مسئولان باید برای بهره بردن از این قابلیت 
مسیر  در  جوانان  که  این  از  پیش  و  شوند  عمل  وارد 
ها  آن  ــوان  ت از  بــردارنــد  گــام  اجتماعی  هــای  آسیب 
استفاده کنند.»عبیدا... نارویی« افزود: ورزش توانسته 
در بسیاری از شهرستان های مرزی ورزشکاران را در 
مقابل تهاجمات فرهنگی و مواد مخدر ایمن کند که 
این نقش مهم آن در مناطق مرزی را نشان می دهد 

مسئولان  ســوران  و  سیب  در  که  طلبد  می  رو  این  از 
گسترش سرانه های ورزشی را مورد توجه قرار دهند.
یکی دیگر از اهالی این شهرستان می گوید: بسیاری 
از جوانان منطقه در معابر شهری به ورزش می پردازند 
که این خطراتی را برای آن ها ایجاد می کند به گونه ای 
که گاهی اخباری مبنی بر تصادف تعدادی از جوانان با 
خودرو هنگام ورزش به گوش می رسد پس بهتر است 
های  سالن  نوجوانان  و  جوانان  سلامتی  حفظ  برای 
به  را  آنان  توجه  و  ایجاد  منطقه  در  استاندارد  ورزشی 

سمت سالن ها جذب کرد.
ورزشی  های  رقابت  افزاید:  می  ریگی«  »عبدالرحیم 
داده  نشان  رمضان  مبارک  ماه  ایــام  در  شده  برگزار 
برخوردار  بالایی  ورزشــی  توان  از  منطقه  جوانان  که 
جوانان  میان  از  توان  می  تردید  بدون  پس  هستند، 
سیب و سوران افرادی را برای تیم های ملی پرورش 
متولیان  و  مسئولان  توجه  نیازمند  اقدام  این  اما  داد 
ورزشی، تهیه زیرساخت ها و لوازم ورزشی مورد نیاز 
شهرستان است که باید در راستای تامین آن اقدامات 
لازم از سوی اداره ورزش و جوانان انجام شود.وی می 
نباید غافل شد که استان در منطقه حساسی  گوید: 
قرار دارد و جوانان بیش از مناطق دیگر در مقابل مواد 
سرانه  ارتقای  برای  باید  پس  شوند  می  تهدید  مخدر 
ورزشی این منطقه وارد عمل شد و با گسترش ورزش 
در دورترین مناطق استان جوانان را در مقابل ابتلا به 

رفتارهای سوء بیمه کرد.

امتیاز امکانات ورزشی صفر
رئیس اداره ورزش و جوانان سیب و سوران در این باره 
به خبرنگار ما می گوید: در سیب و سوران بیش از هفت 
هزار ورزشکار به فعالیت های ورزشی می پردازند که 
از این تعداد تنها سه هزار نفر ساکن مرکز شهرستان 
می  زندگی  روستاها  در  ورزشکاران  دیگر  و  هستند 
کنند که این به معنای توجه بالای روستاییان به ورزش 
است.»عبدالسلام دهواری« اذعان می کند: متأسفانه 
ورزشی  های  زیرساخت  ورزشکار  تعداد  این  وجود  با 
دو  تنها  که  ای  گونه  به  است  نامطلوب  بسیار  منطقه 
سالن ورزشی برای استفاده آنان در شهرستان وجود 
نیز تنها یک سالن استاندارد بوده و  این دو  از  و  دارد 

سالن دیگر فقط برای تمرین تیم های ورزشی استفاده 
می شود.وی ادامه می دهد: از آنجایی که این دو سالن 
جوابگوی هفت هزار ورزشکار شهرستان نیست توسط 
سومین  ساخت  مراحل  جوانان  و  ورزش  کل  اداره 
سالن ورزشی منطقه در سوران آغاز شد اما به دلیل 
اعتبارات  نیافتن  اختصاص  و  مالی  مشکلات  وجود 
مورد نیاز ساخت آن ناتمام ماند و همچنان نیز اعتباری 
برای اتمام پروژه اختصاص نیافت، بنابراین اگر هزینه 
های مورد نیاز آن تامین شود بدون تردید این سالن تا 
پایان امسال برای استفاده روستاییان بهره برداری می 
شود و در اختیار آنها قرار می گیرد.دهواری بیان می 
و لزوم ورزش حتی بسیاری  به اهمیت  با توجه  کند: 
ورزشی  فضای  ایجاد  به  را  هایی  مکان  روستاییان  از 
اختصاص داده اند اما متاسفانه به دلیل نبود اعتبار در 
این زمین ها مکانی احداث نشده ولی اغلب جوانان با 
ایجاد تیم های ورزشی در همین زمین ها به برگزاری 
رقابت های ورزشی می پردازند در حالی که حداقل 
فضای  روستاییان  اهدایی  های  زمین  در  تــوان  می 

ورزشی رو باز ایجاد کرد.

تلاش بومیان برای توسعه ورزش 
فوتبال،  های  رشته  ســوران  و  سیب  در  وی  گفته  به 
و  رزمــی  هــای  ورزش  هندبال،  والیبال،  فوتسال، 
تیم های  و  را دارد  ژیمناستیک بیشترین علاقه مند 
با  که  اســت  شــده  ایجاد  ها  رشته  ایــن  در  متعددی 
ماه  خصوص  به  تقویمی  های  مناسبت  فرارسیدن 
مبارک رمضان تنور رقابت های ورزشی داغ و بسیاری 
از جوانان در هر رشته به عنوان تماشاگر حضور فعالی 
دارد اما با این وجود همچنان سیب و سوران از نظر 
نــدارد. مطلوبی  وضعیت  ــی  ورزش هــای  زیرساخت 

می  ــوران  س و  سیب  جــوانــان  و  ورزش  اداره  رئیس 

این شهرستان در رشته های ورزشی متعدد  افزاید: 
استعداد های فراوانی را پرورش داده است که برخی 
دو  اجرای  طی  امسال  و  گذشته  سال  اواخر  آنان  از 
این  پرورش  اما  شدند  شناسایی  استعدادیابی  طرح 
شهرستان  که  دارد  هایی  زیرساخت  به  نیاز  ــراد  اف
توسط  ها  آن  رفع  برای  باید  و  است  نصیب  بی  آن  از 
مسئولان استانی اقدامات لازم انجام شود.وی بیان 
واگذاری  با  منطقه  بومی  مردم  از  بسیاری  کند:  می 
که  اند  داده  نشان  ورزشــکــاران  به  خود  های  زمین 
خواهان توسعه فضای ورزشی در شهرستان هستند و 
سهم دولت در این راه تنها اختصاص اعتبار مورد نیاز 
برای احداث فضای ورزشی در منطقه است بنابراین 
با توجه به این اقدامات و خواسته های مردم پیگیری 
سوران  و  سیب  ورزشی  کمبودهای  رفع  برای  هایی 
انجام شد اما متاسفانه تاکنون نتیجه ای حاصل نشده 
است.دهواری اظهار می کند: در هوای گرم بسیاری 
تا به استخر بروند  در شهرستان خواهان آن هستند 
اما متاسفانه مردم سیب و سوران حتی از داشتن یک 
استخر هم محروم هستند و برای احداث آن اقدامی 
مردم  زیبنده  چندان  تواند  نمی  این  و  نشده  انجام 
منطقه باشد بنابراین برای ایجاد آن نیز مکاتباتی در 
حال انجام است و اگر اعتباری به آن اختصاص یابد 
بدون شک عملیات ساخت در دستور کار قرار خواهد 
گرفت.وی ادامه می دهد: نبود تجهیزات ورزشی نیز 
خود یکی از مشکلات بزرگ ورزشکاران به خصوص 
گاهی  نبودشان  متاسفانه  که  اســت  ــاران  ک ــی  رزم
حوادثی را رقم زده و سلامت ورزشکاران را به خطر 
انداخته است بنابراین باید برای رفع این مشکلات و 
تهیه لوازم ضروری اعتباراتی به شهرستان اختصاص 
یابد تا بتوان ورزشکارانی را حتی در بعد رقابت های 

ملی در منطقه پرورش داد.
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دیدنی  آراستگی-  و  نظم   -2 عضله   - عناصر  1-از 
ارتش - رستاخیز 3- خواهش - شرف - ستیزه 4- 
برج داستانی – ضامن - بن -  بوی رطوبت 5- علم 
خاک   -7 روستا    - همچنین   – عایدی   -6 اقتصاد 
صنعتی - اخگر- بخشش- پرگویی 8- زائوترسان- 
باران  كنند-  می  ورســوا  دهند  می  فرنگی-  بــالای 
مایه   – گیلان  مرکز  گوشه-   - اروپــا  رود   -9 انــدک 
 - آسمان   – عفونی  و  کشیده  آب  زخم   -10 حیات 
درشکه 11- مربی 12- علامت جمع فارسی – فانی 
- نظر- مخفف کوه 13- جوانمرد – سجن – سوره 
چهارم قرآن کریم 14- شوربختی- بردباری - گوهر 

15- فرهنگستان – عایق بندی شده

یــازده    – آشپزخانه  در  ابــزاری   – کمیاب   – 1-ورا  
پسوند   - بیسواد  آبزیان 3-  از   – هادی   – درنگ   -2
شباهت - زهر - پرهیز 4- رهرو - رنگ موی فوری- 

جدید- از نوشت افزار 5- پول ژاپن – پدر بیگانه -  به 
سرحد  جنگلی-  درخــت   - خوب   -6 گریز  خاطر- 
جامه  سر-   - نصف   - مراد   -8 حــوادث    – تالار   -7
درویشان 9- عید باستانی - پیکر 10- نقره - نابینا 
- کیش 11- سفید ترکی – شخم - گواه – اصفهان 
سابق 12- هیزم – صدای کلفت – خیس - تاکنون 
و  خراج  سطح-  واحد  انتخاب-  حرف   - رفیق   -13
مالیات 14- خرامان – شیره انگور - تنبل  15- اگر 
برعکس شود پایان است - فرمانده – سود – راه میان 
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شلیک نوجوانان استان به 

سیبل های کشوری

رقابت  در  استان  نوجوان  تیراندازان  ورزش-  گــروه 

رئیس  کنند.نایب  می  رقابت  کشور  قهرمانی  های 
هیئت تیراندازی استان به خبرنگار ما گفت: با اعلام 
نوجوانان  تیراندازی  قهرمانی  های  رقابت  برگزاری 
به  ای  تازه  شکل  استان  تیراندازان  تمرینات  کشور 
تمرینی  ــای  اردوه گذراندن  از  پس  که  گرفت  خود 
فشرده به این مسابقات اعزام شدند.»صفورا کرمانی« 

افزود: با توجه به اعلام فدراسیون این رقابت ها علاوه 
بر قهرمانی کشور حکم انتخابی تیم ملی را هم دارد 
که خود اهمیت رقابت ها را چند برابر کرده و موجب 
شده تا همه استان ها بهترین تیراندازان نوجوانشان 
ادامه  کنند.وی  اعزام  مسابقات  برگزاری  محل  به  را 
داد: سید اسماعیل فلاحتگر، رضا اسفندیار، ریحانه 
تعاونی و فاطمه زینلی در رشته تفنگ بادی به همراه 

این  در  را  استان  نفری  پنج  تپانچه  در  ضمیری  علی 
رقابت ها تشکیل می دهند.کرمانی بیان کرد: رقابت 
تا   12 از  کشور  نوجوانان  قهرمانی  تیراندازی  های 
15 شهریور ماه جاری در سالن تیراندازی 80 خط 
و  شــود  می  برگزار  تهران  آزادی  ــی  ورزش مجموعه 
دیگر  کنندگان  شرکت  با  استان  اعزامی  تیراندازان 

استان ها رقابت می کنند.


