
اما  شهرکی-دلم می خواست کمی اوضاع بهتر شود، 

انگار هیچ گشایشی در کار نبود.
را  چشمانش  اشک  که  حالی  در  ساله   15 دختر  ویدا 
با والدینم  پاک می کرد گفت: همیشه دوست داشتم 
رابطه گرم و صمیمانه ای داشته باشم. دلم می خواست 
محیط خانه آنقدر برایم جذاب و گرم باشد که با اشتیاق 
به آن جا برگردم، اما این گونه نبود. من از بودن در خانه 

رنج می بردم. 
پدر و مادرم هم آن قدر سخت گیر بودند که اجازه هیچ 
کاری را به من نمی دادند. برای کوچکترین رفتاری که 
برخلاف میل آن ها انجام می شد مرا به شدت تنبیه می 
کردند. دلم می خواست با والدینم صمیمی باشم، به 
همین دلیل همه رفتارهایم را مطابق میل آن ها انجام 
حد  در  درســی  نظر  از  خواستند  می  ها  آن  دادم.  می 
بالایی باشم من هم خیلی درس می خواندم و همیشه 
جزو دانش آموزان برتر مدرسه بودم. هرگاه از نیازهایم 
برای والدینم صحبت می کردند اصلًا توجهی نداشتند.

سخت گیری و تنبیه زیاد در خانه

می  بزرگتر  هم  من  مشکلات  گویا  شدم  بزرگتر  وقتی 
شد. پدر و مادرم برای این که من را از خطرات بیرون 
خانه محافظت کنند بیشتر سخت گیری می کردند و 
رفت و آمدهایم هم محدود شده بود. بدون حضور آن 
ها نمی توانستم بیرون بروم و همه چیز کنترل شده بود. 
از نظر اجتماعی در شرایط خوبی  و مادرم  اگرچه پدر 
قرار داشتند اما من از این سخت گیری ها ناراحت بودم. 
تنها دلخوشی من مدرسه بود که در آن چند ساعتی از 
محیط خانه و محدودیت های آن دور بودم. اما گاهی از 
رفتن به مدرسه محروم می شدم. زیرا کاری خلاف میل 
پدر و مادرم انجام می دادم و آن ها هم من را از رفتن به 
مدرسه منع می کردند. این تنبیه ها شرایط را سخت تر 
می کرد و سبب می شد از بودن در  اجتماع دوستانم که 

حق طبیعی من بود محروم بمانم. 

اولین جرقه

دوستانم  دیگر  با  را  خودم  رفتم  می  مدرسه  به  وقتی 
بهتری  شرایط  در  ها  آن  کــردم  می  گمان  و  مقایسه 

داشت.  نام  سارا  دوستانم  از  یکی  کنند.  می  زندگی 
و  پدر  سارا  بود.  من  برعکس  کاملا  او  زندگی  شرایط 
مادری داشت که به او آزادی بیش از حد داده بودند. 
پوششی  نوع  هر  و  بــرود  جا  همه  توانست  می  راحــت 
حدی  به  هم  سارا  والدین  انگاری  سهل  باشد.  داشته 
بود که او از شرایطش ابراز نارضایتی می کرد. من اما 
به آزادی های او غبطه می خوردم و دلم می خواست 

حداقل کمی از آزادی های او را داشته باشم. 

تصمیم فرار

سارا هیچ کنترل و محدودیتی در خانه نداشت. پدرش 
به  رفتن  بــرای  ســارا  وقتی  ها  صبح  و  داشــت  اعتیاد 
مدرسه از خواب بیدار می شد او خواب بود و عصرها 
هم هنگامی که از مدرسه برمی گشت پدر را در حال 
مصرف مواد مخدر می دید. مادر او هم برای آبروداری 
و گرسنه نماندن فرزندانش مجبور به کار کردن بود و 
هر روز صبح زود تا نزدیک غروب مشغول کار در بیرون 

خانه بود. 

من و سارا خیلی درس خوان بودیم، کم کم گمان می 
کنیم  زندگی  شرایط  آن  در  توانیم  نمی  دیگر  کردیم 
از  نارضایتی  دلیل  به  شد.  می  تر  تنگ  ما  بر  عرصه  و 
فرار  به  تصمیم  سارا  پیشنهاد  با  مان  زندگی  شرایط 
گرفتیم.  من هم، آن قدر تحت فشار بودم که دلم می 
خواست از آن دنیای ویرانه فرار کنم و خودم را نجات 
بهتری  زندگی  خانه  از  بیرون  کردم  می  گمان  دهم. 
در انتظار من است. دلم را به دریا زدم و برای آن که از 
شرایط سخت و طاقت فرسای خانه رها شوم تصمیم به 
فرار گرفتم. نمی دانم خانواده ام چگونه باخبر شدند و 

من را از این اشتباه جبران ناپذیر منصرف کردند.

فرار از خانه یک اشتباه بزرگ

این  در  بالینی  روانشناسی  ارشد  کارشناس  و  مشاور 
زمینه به خبرنگار ما می گوید: ویدا و دوستش هر یک 
آن  از  نارضایتی  که  داشتند  خاصی  زندگی  شرایط 
شرایط سبب شد تصمیم به این اقدام بگیرند. پس از 
آن که به دفتر مشاوره آمدند از اوضاع زندگی تعریف 

دادنــد.  شرح  را  شان  زندگی  های  سختی  و  کردند 
شدم  آگاه  خانه  ترک  بر  شان  تصمیم  از  که  هنگامی 
در اولین قدم آن ها را متقاعد کردم که این راه اشتباه 
تباه  همیشه  برای  را  ها  آن  زندگی  تواند  می  و  است 
کند. سپس والدین هر یک از آن ها را جداگانه دعوت 
کرده و در جریان موضوع قرار دادم که در این جلسات 
پدر و مادر هر دو دختر متوجه اشتباهات خود شدند و 
دانستند که ضربه های شدید روحی به فرزندان آن ها 
وارد و سبب شده فرزندان آن ها تصمیم به فرار بگیرند.

دلزدگی فرزندان از خانه

آگاه  باید  والدین  کند:  می  بیان  گل«  صفت  »عادله 
باشند که سخت گیری های زیاد فرزندان را از محیط 
خانه دلزده می کند و آن ها را به بیرون از خانه سوق 
می دهد. فرزندان هم حق دارند در سنین نوجوانی 
اشتباه کنند. همانطور که والدین آن ها در نوجوانی 
خود اشتباهاتی داشته اند. نوجوانان حق اشتباهات 
از  سرشار  ای  دوره  نوجوانی  زیــرا  ــد.  دارن را  کوچک 
تلاطم های جسمی و روحی و احساسی است، دوره 

ای از سردرگمی باید هویت یابی صورت بگیرد. 
با نوجوان  وی اظهار می کند: در دوره نوجوانی باید 
آمیز  خشونت  برخوردهای  شود،  برخورد  احتیاط  با 
و سخت گیری زیاد در این دوره سبب می شود آن ها 
و  تصمیمات  برابر  در  و  بگیرند  فاصله  خود  والدین  از 
نظرات آن ها مقاومت کنند. رفتارهای سخت گیرانه 
و اعمال محدودیت های شدید در این دوران موجب 
اعتمادی،  بی  پرتگاه  سمت  به  را  فرزندمان  شود  می 
پرخاشگری، ناامیدی، غصه و بریدن از خانواده سوق 
دهیم و این بدترین اتفاق است زیرا مشکلات زیادی را 

در پی دارد.
وی بیان می کند: والدین باید با فرزندان خود دوست 
با روش های منطقی گفت و گوی صمیمی  و  باشند 
خطرات  از  و  باشند  داشته  ها  آن  با  آرامــش  با  همراه 
دنیای بیرون آن ها را آگاه کنند. در صورتی که شرایط 
زندگی خوب و سالم در خانه برای فرزندان فراهم باشد 
هیچ فرزندی به سمت اعتیاد نمی رود و هیچ دختری 

هم فرار از خانه را به عنوان راهکار انتخاب نمی کند. 

4
صاحب امتیاز:
مدیر مسئول:

سردبیر: 
دفترمرکزی:

صندوق پستی:
تلفن:

نمابرشهرستان‌ها:
پیامك:

سرپرستی زاهدان:                        خیابان مولوی-نبش مولوی21

‌‌تلفن آگهی‌و‌اشتراک:                33217866    054

تلفن مسئول تحریریه:           33217869   054

نمابر تحریریه:                            33217864    054

تلفن‌های تحریریه:            3- 33217862   054

تلفن ونمابرسرپرست دفتر: 33217865   054

چاپخانه:	                     شهرچاپ‌خراسان
حوادث

موسسه فرهنگی هنری خراسان
محمد سعید احدیان

علی ولی زاده
مشهد، بلوارسازمان آب

511-91735
051 - 37634000
051    37674334

2000999

روزنامه سیستان و بلوچستان:رتبه هشتم نشریات استانی

اخبار

جانشین فرمانده نیروی انتظامی کشور خبر داد:

بهبود شاخص های امنیتی سیستان و بلوچستان در همه زمینه ها

یافته  بهبود  ها  زمینه  همه  در  بلوچستان  و  سیستان  امنیتی  های  شاخص  حوادث-  گروه 

است.
ستاد  نمازگراران  جمع  در  ایران  اسلامی  جمهوری  انتظامی  نیروی  فرمانده  جانشین 
دهه  و  هشتم)ع(  امام  ولادت  رسیدن  فرا  تبریک  ضمن  بلوچستان  و  سیستان  انتظامی 
افزایش  و  مطلوب  بسیار  بلوچستان  و  سیستان  امنیتی  های  شاخص  گفت:  کرامت، 

احساس امنیت بین شهروندان کاملا مشهود است.
نیروی  های  تلاش  با  افــزود:  مومنی«  »اسکندر  ســردار  پلیس،  خبری  پایگاه  گــزارش  به 
انتظامی شاخص های امنیتی سیستان و بلوچستان در همه زمینه ها بهبود پیدا کرده و 
امنیت و آرامش استان با سال های گذشته به هیچ وجه قابل مقایسه نیست و بسیار مطلوب 

ارزیابی می شود. 
فرمانده انتظامی استان هم گفت: امروز از امنیت قابل قبولی در تمام شهرها و روستاهای 

این استان برخوردار هستیم و این روند روز به روز در حال بهبود و ارتقا است.
وی بیان کرد: مسئولان استان با حضور در جلسات دولتی به سبب امنیت پایدار در این 

خطه، استان سیستان و بلوچستان را به عنوان مقصد گردشگری معرفی می کنند.

دستگیری کلاهبردار 20 میلیاردی در زاهدان

فردی که اقدام به کلاهبرداری از شهروندان به مبلغ 20میلیارد و 830 میلیون ریال کرده 
بود در زاهدان دستگیر شد.  

رییس پلیس آگاهی استان گفت: در پی ارجاع چندین فقره پرونده با موضوع کلاهبرداری 
از طریق فروش، اجاره و  اینکه فردی به هویت »ر-گ« اقدام به فروش مال غیر  بر  مبنی 
رهن واحدهای مسکونی کرده است، تحقیقات پلیس برای بررسی موضوع و دستگیری 

این کلاهبردار آغاز شد. 
سرهنگ »ابراهیم ملاشاهی« گفت: کارآگاهان پلیس در پایش های اطلاعاتی دریافتند 
متهم پس از هر معامله و تنظیم قرارداد با طرفین و قبل از نقل و انتقال قطعی برابر مفاد 
دست  در  با  دیگری  فرد  به  ملک  همان  واگذاری  و  فروش  به  اقدام  نامه  مبایعه  و  قرارداد 

داشتن مدارک مالکیت کرده است. 
این مقام انتظامی تصریح کرد: کارآگاهان پلیس آگاهی با اشراف اطلاعاتی این کلاهبردار 

را شناسایی و در یک عملیات ضربتی و غافلگیرانه در مخفیگاهش دستگیر کردند. 
 20 مبلغ  به  کلاهبرداری  فقره   8 به  تخصصی  های  بازجویی  در  متهم  اینکه  بیان  با  وی 
پرونده  تشکیل  از  پس  متهم  کرد:  خاطرنشان  کرد  اعتراف  ریال  میلیون   830 و  میلیارد 

مقدماتی برای سیر مراحل قانونی به مراجع قضایی معرفی شد.
وی به شهروندان توصیه کرد: در هنگام معامله مدارک و اسناد را به صورت عینی بررسی 
و از اعتماد بی جا به افراد ناشناس و سودجو پرهیز کنند تا دچار مشکلاتی از این قبیل 

نشوند.

دستگیری تیم شکار و صید غیر مجاز در چابهار

دستگیر  چابهار  زیست  محیط  از  حفاظت  یگان  توسط  مجاز  غیر  صید  و  شکار  تیم  یک 
شدند.

مدیرکل حفاظت از محیط زیست استان گفت: محیط بانان یگان حفاظت محیط زیست 
متخلف  نفر  دو  به  شهرستان  این  بازار  در  شهری  محدوده  کنترل  و  گشت  در  چابهار 
برخورد کردند که اقدام به حمل، نگهداری و فروش 30 قطعه کبک به صورت غیرمجاز 

و برخلاف قوانین و مقررات سازمان حفاظت محیط زیست می کردند.
غیرقانونی  فروش  و  خرید  به  اقدام  که  متخلف  دو  این  افزود:  پورملایی«  »نیره  دکتر 
قضایی  مراجع  به  قانونی  مراحل  سیر  برای  پرونده  و  شدند  دستگیر  بودند  کرده  کبک 

ارسال شد.
زیست  محیط  حفاظت  سازمان  های  العمل  دستور  و  ضوابط  براساس  داد:  ادامه  وی 
مجوز  اخذ  بدون  پرندگان  انتقال  و  نقل  و  فروش  و  وحشی  پرندگان  پــرورش  و  تکثیر 
 9 ماده   2 بند  استناد  به  و  است  ممنوع  زیست  محیط  حفاظت  سازمان  فنی  کمیته  از 
دستورالعمل مذکور متقاضی حق هیچ گونه بهره برداری از وحوش تکثیر شده در واحد 

پرورش غیر از آنچه که در چارچوب مجوز تصریح شده را ندارد.
وی خاطر نشان کرد: با استناد به ماده 1 قانون حفاظت محیط زیست )مصوب 1353 
حفاظت  سازمان  وظایف  از  وحشی  جانوران  به  مربوط  امور  کلیه   )1371 اصلاحیه  و 

محیط زیست است.

148 میلیون ریال جریمه برای حمل کالای قاچاق

متخلف حمل کالای قاچاق در سراوان 148 میلیون ریال جریمه شد.
هنگام  سیرکان  مرزی  گــردان  مأموران  گفت:  ســراوان  حکومتی  تعزیرات  اداره  رییس 
گشت زنی در حوزه استحفاظی به یک دستگاه خودروی وانت تویوتا مشکوک شدند که 
خارجی، 649  کبریت  بسته  هزار  شامل 26  قاچاق  کالای  انواع  شده  انجام  بازرسی  در 
پرونده  و  کشف  پان  مخدر  ماده  بسته   100 و  ورزشی  توپ  عدد   576 شال،  انواع  عدد 
اداره  به گزارش روابط عمومی   . به تعزیرات حکومتی ارسال شد  برای رسیدگی قانونی 
کل تعزیرات حکومتی »موسی عباس زاده محمودی« ادامه داد: با تحویل کالاها به اداره 
جمع آوری و فروش اموال تملیکی، پرونده ای در شعبه ویژه رسیدگی به تخلفات قاچاق 
کالا و ارز تشکیل شد. وی افزود: بر همین اساس شعبه اقدام به رسیدگی به پرونده کرد 
که به دلیل مدارک موجود در پرونده تخلف وارد دانسته و متخلف علاوه بر ضبط کالاهای 
مکشوفه به پرداخت 148 میلیون ریال جزای نقدی در حق دولت محکوم شد. رییس اداره 
تعزیرات حکومتی سراوان خاطرنشان کرد: طبق قانون خودروی حامل کالای قاچاق نیز 

به نفع دولت ضبط شد.
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چهار  شنبه   11 مرداد ماه    1396  .9 ذی القعده      1438  .   شماره   898

هشدار

جلوگیری از سرقت منزل

فرصتی  منتظر  همیشه  سودجو  افــراد  و  سارقان 

عملی  را  خود  مجرمانه  اهداف  بتوانند  تا  هستند 
جرم  وقوع  از  پیشگیری  و  جلوگیری  برای  کنند، 

باید هشدارهای پلیسی را جدی بگیریم:
نرده‌ای  حفاظ  با  را  خود  منزل  بام  پشت  و  راهرو   

ایمن کنید. 
کلید  ــا،  ــواره دی روی  بــر  بیشتر  اطمینان  بــرای 
پنجره‌ها و نقاط قابل نفوذ مانند نورگیر و ... حفاظ 

محکم و مقاوم نصب کنید. 
جا  ورودی  در  قفل  روی  بــر  را  کلید  ــاه  گ هیچ 

نگذارید. 
خــودداری  منزل  گذاشتن  خالی  از  امکان  حد  تا 

شب،  چیان  نظافت  ساختمانی،  خدمه  کنید.  
قابل  آنقدر  و...  دیگر  ناشناس  افراد  تعمیرکاران، 
آنان  اختیار  در  ساختمان  کلید  که  نیستند  اعتماد 
بهادار  اوراق  و  جواهرات  و  طلا  نقد،  وجوه  باشد.  

خود را به صندوق امانات بانک ها بسپارید. 
شماره سریال لوازم منزل خود را یادداشت کنید که 

در صورت کشف امکان شناسایی بهتر فراهم شود.
 ازحمل و جابجایی وجه نقد خودداری و از سیستم 

بانکداری الکترونیکی استفاده شود. 
ــوارد  م ــزارش  گـ در   ۱۱۰ پلیس  بــا  شما  تــمــاس 
مجرمان  برای  محیط  شدن  امن  نا  باعث  مشکوک 

وافزایش امنیت خانواده ها می شود.
در مواقعی که به مسافرت می‌روید،‌ حتی المقدور 
و  همسایگان  از  نگذارید  سکنه  از  خالی  را  منزل 
منزلتان  از  که  بخواهید  خود  اطمینان  مورد  اقوام 

مراقبت کنند. 
قبل از سفر، علایم خالی بودن منزل خود را تا حد 

امکان از بین ببرید. 
برای پیشگیری از سرقت منزل، برنامه سفر خود را 

به افراد ناشناس و غیر مطمئن اعلام نکنید. 
فرمانده  منصوری«  »اسماعیل  سرهنگ  اهتمام  به 

انتظامی مهرستان

 

قاچاقچی سوخت 138 میلیون ریال 
جریمه شد

گروه حوادث- قاچاقچی سوخت 138 میلیون ریال 

جریمه شد.
به تخلفات قاچاق کالا  رییس شعبه ویژه رسیدگی 
ما  خبرنگار  به  زاهـــدان  حکومتی  تعزیرات  ارز  و 
گفت: مأموران انتظامی در بازرسی از یک دستگاه 
 460 و  هزار   7 مقدار  کمپرسی  کامیون  خودروی 

و  ــدارک  م بــدون  که  گازوییل  نــوع  از  سوخت  لیتر 
مجوزهای قانونی در حال حمل بود کشف کردند. 

»حسن حاجی نژاد« بیان کرد: با تنظیم صورتجلسه، 
قانونی  مراحل  سیر  برای  پرونده  و  دستگیر  متهم 
افزود:  وی  شد.  زاهدان  حکومتی  تعزیرات  تحویل 
و   شد  احضار  متهم  پرونده  به  رسیدگی  شــروع  با 
بر  شعبه  و  کرد  اقــرار  تخلف  انجام  به  بازجویی  در 
از  را  و متخلف  وارد دانسته  را  همین اساس تخلف 
حیث شروع به قاچاق علاوه بر ضبط سوخت های 
مکشوفه به پرداخت 138 میلیون ریال جزای نقدی 

در حق دولت محکوم کرد. 

 

کشف 27  هزار لیتر سوخت قاچاق در 
ایرانشهر

ایران  لیتر سوخت قاچاق در  گروه حوادث-۲۷ هزار 

هزار   393 و  میلیون   417 قاچاقچی  و  کشف  شهر 
ایرانشهر  ریال جریمه شد. رییس تعزیرات حکومتی 
اطــاعــات  پلیس  ــوران  ــأم م گــفــت:  مــا  خبرنگار  بــه 
شهرستان از یک دستگاه خودروی کامیون 27 هزار 
لیتر گازوییل مشکوک به قاچاق کشف و پس از توقیف 

شرکت  به  مکشوفه  هــای  سوخت  تحویل  و  ــودرو  خ
پخش فرآورده های نفتی پرونده را برای صدور رأی به 
تعزیرات حکومتی ارسال کردند. »مهدی کیخا« بیان 
کرد: سوخت های مکشوفه با ارزش 417 میلیون و 
کشف  سرباز  به  ایرانشهر  محور  در  ریال  هزار   393
به  توجه  با  کننده  رسیدگی  شعبه  افــزود:  وی   . شد 
مستندات  متهم،  اظهارات  کاشف،  نیروی  گــزارش 
و استعلامات صورت گرفته، تخلف را وارد دانسته و 
به  مکشوفه  های  گازوییل  ضبط  بر  علاوه  را  متخلف 
پرداخت 417 میلیون و 393 هزار ریال جزای نقدی 

در حق دولت محکوم کرد.

سایه روشن

تاوان جدایی  اعتیاد؛ 
والدین

شدند  نمی  جدا  هم  از  مادرم  و  پدر  اگر  شهرکی-  

من هم به این سرنوشت دچار نمی شدم. پسر 18 
می  بازی  دستش  در  سیگار  با  که  حالی  در  ساله 
هم  از  بودم  ساله   4 وقتی  مادرم  و  پدر  گفت:  کرد 
کدام  هر  از  چرا؟  نفهمیدم  گاه  هیچ  شدند  جدا 
می پرسیدم چرا جدا شدید، می گفتند ما مناسب 

در  اما  بود.  اشتباه  اول  از  ما  ازدواج  نبودیم،  هم 
پدرم  دیــدم.  آسیب  همه  از  بیشتر  من  میان  این 
خیال  آرامش  با  و  سپرد  مادرم  به  را  من  حضانت 

دوباره ازدواج کرد.
صبر  مــن  خاطر  بــه  سالی  ســه  دو  اگــرچــه  مــادرم 
ماندم  من  و  کرد  ازدواج  سرانجام  هم  او  اما  کرد، 
و  رفتم  پیرم  مادربزرگ  خانه  به  ناچار  تنهایی!  و 
سرگرم  یک  هر  مــادرم  و  پدر  کــردم.  زندگی  او  با 
حواسشان  اصلًا  و  بودند  شده  خود  جدید  زندگی 
ــاه بــه خــانــه پـــدرم مــی رفتم  بــه مــن نــبــود. هــر گ
رفتار  ناجور  وصله  یک  همچون  من  با  همسرش 
می  حس  پدرم  خانه  در  من  که  طوری  به  کرد  می 
با  ارتباطاتم  کم  کم  دلیل  همین  به  سربارم  کردم 
عنوان  به  را  مبلغی  تنها  ماه  هر  و  شد  کمرنگ  او 
می  واریز  حسابم  به  توجیبی  پول  و  هزینه  کمک 
آن  نداشت.  پدرم  از  کمی  دست  هم  مادرم  کرد. 
قدر مشغول زندگی جدید و فرزند دیگرش بود که 

خانه  به  که  هنگامی  فقط  کرد.  فراموش  کلًا  مرا 
کرد.  می  صحبت  من  با  کمی  آمد  می  مادربزرگم 
من هیچ گاه طعم محبت پدر و مادرم را به درستی 

نچشیدم. 
حتی  که  بود  حوصله  بی  قدر  آن  هم  مادربزرگم 
هیچ  که  هم  من  کرد.  می  درست  غذا  سختی  به 
دوستانم  با  را  وقتم  بیشتر  نداشتم  صحبتی  هم 
آن  با  و  زدم  می  پرسه  ها  کوچه  در  گذراندم  می 
ها حال و هوای خوبی داشتم. چیزی نگذشت که 
و  نداشتم  کشیدن  سیگار  از  ابایی  شدم،  سیگاری 

با این کار گمان می کردم بزرگ شدم. 
اما  نکش،  سیگار  که  داد  می  تذکر  گاهی  مادرم 
جاذبه  کم  کم  نــداشــت.  خبر  چیز  هیچ  از  ــدرم  پ
دوستانم  وقتی  و  شد  کمرنگ  برایم  سیگار  های 
می  هم  من  زدند  می  حرف  مخدر  مواد  مصرف  از 
تجربه  بی  آنان  جمع  در  تا  کنم  امتحان  خواستم 
فرد  که  است  ماده  نوعی  گفتند  می  ها  آن  نباشم 

رامعتاد نمی کند و با استعمال آن احساس خوبی 
لذت  از  هایشان  دورهــمــی  در  داشــت.  خواهی 
مصرف آن ماده می گفتند و من را به دلیل این که 
سرانجام  کردند.  می  مسخره  کردم  نمی  مصرف 
شیشه  و  شد  باز  ها  آن  مواد  بساط  به  هم  من  پای 
که  پولی  اندک  تا  شد  باعث  همین  کردم  مصرف 
کنم  شیشه  خرید  صرف  را  دهد  می  من  به  پدرم 
تا این که مادربزرگم  هر روز بیشتر غرق می شدم 
متوجه شد و به مادرم خبر داد. پس از آن پدرم هم 

متوجه اعتیادم شد. 
را  اعتیاد  کنند  می  تــاش  مــادرم  و  پــدر  اکنون 
تلاش  ها  ایــن  از  ــر  زودت کــاش  ای  امــا  کنم.  تــرک 
و  کنند  درک  را  من  روحی  شرایط  تا  کردند  می 
به  اندک نگاهی هم  در خوشی های زندگی شان 
هم  و  محبت  دنبال  به  هم  من  تا  داشتند  می  من 
گونه  این  و  نشوم  خیابان  و  کوچه  آواره  صحبت 

جوانی خودم را تباه نکنم.

ماجرای دختری که از نابودی نجات یافت

فرار تنها پناهم بود!


