
تر�ن  مهربان  و  بهتر�ن  مــادر  و  پدر  افضل�-  ــاب  ارب

آن  بــرا�  جا�گز�ن�  تــوان  نم�  �ه  هستند  ــراد�  اف
ها�  سفارش  اهميت،  همين  موجب  به  �افت.  ها 
متعدد� نيز بر ت�ر�م آن ها شده است و در �شور ما 
نيز روزها� ولادت والاتر�ن پدر و مادر در دنيا �عن� 
حضرت عل�(ع) و حضرت فاطمه(س) به عنوان روز 
ها�  خانواده  �ه  است  شده  نامگذار�  مادر  و  پدر 
ا�ران� هر �� به نوع� ا�ن روزها را گرام� م� دارند 
و بر وجود ا�ن دو نعمت اله� ش�رگزارند. در آستانه 
را  از خانواده ها ب� ر�اتر�ن آغوش  روز پدر بسيار� 
ا�ن  پدرانشان  دستان  بر  بوسه  با  و  �نند  م�  تجربه 
مناسبت فرخنده را به آنان تبر�� م� گو�ند. در ا�ن 
ميان برخ� افراد نيز امسال جا� خال� پدرانشان را 
در �نار خود احساس م� �نند و حالا بيش از گذشته 

ارزش ا�ن نعمت اله� را در� م� �نند.

شاد� روح پدرم بهتر�ن هد�ه است
«شهر��» از �سان� است �ه دو ماه پيش پدرش را از 
دست داده است و در ا�ن روزها حال و هوا� غر�ب� 
دارد چرا �ه امسال برا� روز پدر به جا� خانه پدر� 
به  او  با  با زبان دل  و  به مزار پدرش حاضر شود  با�د 
گفت وگو بنشيند و ا�ن روز را تبر�� بگو�د. هر چند 
�ه نوروز امسال را نيز بدون پدر به پا�ان رسانده است.

به گفته او تماشا� ع�س ها و فيلم ها� روز پدر سال 
گذشته بهتر�ن و در عين حال غم انگيزتر�ن خاطره 
ذهنش  از  امسال  پدر  روز  در  تواند  م�  �ه  است  ا� 
پدرش  روح  شــاد�  ف�ر  به  حال  ا�ن  با  اما  بگذرد. 
هست و م� گو�د: با خواهر و برادرانم تصميم گرفتيم 
محروم  مناطق  در  و  تهيه   ��غذا رجب   ١٣ روز  در 
پدرمان  روح  نيازمند،  افراد  شاد�  با  تا  �نيم  توز�ع 
نيز شاد شود. شا�د ا�ن بهتر�ن �ادو� روز پدر باشد.

بچه دار� به سب� پدرانه
�� د�گر از شهروندان نيز از پدرش �ه ٢ سال پيش �
�اد م� �ند و م� گو�د: از  ��فوت �رده است، به ني

پدرم خاطرات ز�اد� دارم اما بهتر�ن خاطره ا� �ه 
از او به �اد دارم مربوط به دوران �ود�� ام است �ه 
هميشه در روز پدر ا�ن خاطره را برا� اعضا� خانواده 
ا�ن خاطره طنز  بيان  تعر�± م� �نم.«حسين�» در 
خود ادامه م� دهد: در ٨ سالگ� �� روز �ه مادرم 
با  �ه  بس  از  �رد  محول  پدرم  به  را  من  از  نگهدار� 
شيطنت ها�م او را خسته �ردم، پدرم به ناچار مرا در 
حمام زندان� �رد و خودش جلو� تلو�ز�ون به خواب 
به  مــادرم  �ه  شب  �رد.  فراموش  مرا  �ل  به  و  رفت 
خانه بازگشت پرسان پرسان به دنبال من م� گشت 
و جالب ا�ن جا بود �ه پدرم فراموش �رده بود �ه مرا 
در  خستگ�  از  نيز  من  است!  �رده  حبس  حمام  در 
بودن  قفل  متوجه  مادرم  وقت�  بودم  خوابيده  حمام 
من  از  چگونه  پدرم  �ه  شد  باخبر  تازه  شد  حمام  در 

نگهدار� �رده است!

بهتر�ن پشتيبان دنيا
«مهد�ه» ٢٢ ساله هم م� گو�د: پدرم برا� من بهتر�ن 
پشتيبان دنياست و ف�ر م� �نم هيچ وقت هيچ �س 
نتواند جا� او را برا�م پر �ند.و� ادامه م� دهد: به 
�ه  والاست  قدر  آن  پدر   �� جا�گاه  و  ارزش  من  نظر 
نم� توان تنها برا� گرام� داشتن آن به �� روز ا�تفا 
�رد اما در همين �� روز هم تمام تلاشم را م� �نم تا 
پدرم را با هد�ه و تبر�� خوشحال �نم هر چند سخت� 
م�  تحمل  فرزنداش  آسا�ش  برا�  پدر   �� �ه   ��ها
نيز  نيست.«مينا»  جبران  قابل  ا�  هد�ه  هيچ  با  �ند 
از  را  آن  وقت�  تا  �ه  است  نعمت�  پدر  اســت:  معتقد 
دست ندهيم قدرش را نم� دانيم. تا زمان� �ه پدرم 
زنده بود هيچ وقت نم� توانستم تصور �نم روز� در 
جمع ما نباشد اما حالا �ه او را از دست داده ام، وقت� 
به �اد مهربان� ها�ش م� افتم متوجه م� شوم �ه آن 
گونه �ه با�د حقش را ادا ن�ردم و قدرش را ندانستم. 
به همين دليل هميشه به �سان� �ه هنوز از ا�ن نعمت 
بزرگ بهره مند هستند توصيه م� �نم تا م� توانند به 

پدرشان احترام بگذارند و قدرش را بدانند.

روز پدر� متفاوت
م�  �ه  است  شهروندان  از  د�گر   ��� «سلطان�» 
 ��گو�د: روز پدر هميشه در خانواده ما حال و هوا
متفاوت با د�گر خانواده ها دارد چرا �ه پدرم از ما 
م� خواهد در ا�ن روز به جا� ا�ن �ه برا�ش هد�ه 
از  �ه  محروم�  فرزندان  برا�  پول  همان  با  بگير�م 
نعمت پدر ب� بهره هستند وسا�ل مورد نيازشان را 
است  معتقد  پدرم  دهد:  م�  ادامه  �نيم.و�  تهيه 
سا�ه  جا�گز�ن  تواند  نم�  وقت  هيچ  ما  ها�  هد�ه 
پدر برا� آن ها شود اما همين �ه در ا�ن روز دل آن 
به  ا�ن دنيا  افراد� در  و متوجه شوند  ها شاد شود 
ف�ر آن ها هستند، �اف� است.و� خاطرنشان م� 
برادرانم  و  من  برا�  پدرانه  ها�  توصيه  ا�ن  �ند: 
با  آخرت  و  دنيا  ا�ن  در  د�گر�  پدر�  ميراث  هر  از 

ارزش تر است.

حضور پدران بر�ت زندگ� است
امسال  و  است  بيمارستان  در  پدر  �ه  «عباس�» 
ا�ن روز را در �نار تخت پدرش سپر� خواهد �رد 
بازگشت  گو�د:  م�  بيماران  همه  شفا�  آرزو�  با 
دارم  �ه  است  ــ�  �آرزو تر�ن  مهم  پــدرم  سلامت� 
حضرت  باسعادت  ولادت  بر�ت  به  امــيــدوارم  و 
را  اش  سلامت�  گذشته  مانند  پـــدرم  ــ�(ع)  ــل ع
باز�ابد و دوباره شاهد حضور گرمش در خانه مان 
�هولت  دليل  به  پدرم  دهد:  م�  ادامــه  باشيم.و� 
را  امور شخص� اش  انجام  و  راه رفتن   ��توانا سن، 
است  بر�ت  از  پر  حضورش  وجود  ا�ن  با  اما  نــدارد 
از  و  تلاش  ها  سال  نتيجه  امروزش  ناتوان�  �ه  چرا 
خودگذشتگ� اش در طول زندگ� است و حالا �ه 
من توانا�� نگهدار� از او را دارم تلاش و افتخار م� 

�نم تا با تمام وجود خدمتگزارش باشم.

٤
دوشنبه   ٢١  فرورد�ن    ١٣٩٦  .  ١٢  رجب    ١٤٣٨  .   شماره  ٨٠٧

صاحب امتياز:
مد�ر مسئول:

سردبير: 
دفترمر�ز�:

صندوق پست�:
تلفن:

نمابرشهرستان ها:
پيامك:

سرپرست� زاهدان:                        خيابان مولو�-نبش مولو�٢١

  تلفن آگه� و اشترا£:                ٣٣٢١٧٨٦٦    ٠٥٤

تلفن مسئول تحر�ر�ه:           ٣٣٢١٧٨٦٩   ٠٥٤

نمابر تحر�ر�ه:                            ٣٣٢١٧٨٦٤    ٠٥٤

تلفن ها� تحر�ر�ه:            ٣- ٣٣٢١٧٨٦٢   ٠٥٤

تلفن ونمابرسرپرست دفتر: ٣٣٢١٧٨٦٥   ٠٥٤

چاپخانه:                      شهرچاپ خراسان
جامعه

موسسه فرهنگ� هنر� خراسان
محمد سعيد احد�ان

عل� ول� زاده
مشهد، بلوارسازمان آب

٩١٧٣٥-٥١١
٣٧٦٣٤٠٠٠ - ٠٥١
٣٧٦٧٤٣٣٤    ٠٥١

٢٠٠٠٩٩٩

روزت مبارک،پدر

سنگ صبور

گاز گرفتن ها� �ود£

خشونت  ها�  رفتار  د�گر  �ا  گيرند  م�  گاز  مرتب 
آميز را از خود نشان م� دهند و به خصوص زمان� 
دچار  است  مم�ن  هستند  سال  سه  از  تر  بزرگ  �ه 
مش�لات عاطف� �ا بالين� باشند �ه نياز به درمان 
با�د بررس� �نيد دليل اصل� ا�ن رفتار  و�ژه دارد. 
دليل  به  �ود�تان  است  مم�ن  چيست.  �ود�  در 
ا�ن �ه  �ا  ناراحت�  و  و احساس درد  رشد دندان ها 
به  خاطر نشان هيجان و احساس �ا جلب توجه، ا�ن 
�ار را م� �ند. گاه� گاز گرفتن، روش� برا� بروز 
مهارت  وقت�  تا  بچه  ها  اوســت.  عصبانيت  و  خشم 
موقعيت  ها�  در  نم� توانند  ن�رده اند،  پيدا  �لام� 
بيابند  نياز خود را  حساس، به سرعت، �لمات مورد 
و بازگو �نند بنابرا�ن دنبال روش جا�گز�ن هستند. 
�ود�ان در سنين سه سال و بالا� آن، قصد �نترل 
د�گران، به  خصوص �ود� د�گر را دارند. همچنين 
آزار  از  ترس  و  ضع±  حس  �ا  شدن  بازنده  از  خشم 

همچنين  ــت.  اس گرفتن  گــاز  عــوامــل  از  د�ــگــران، 
م� تواند  ترس  و  ب� حوصلگ�  خستگ�،  گرسنگ�، 
باعث شود فرزندتان، دندان ها�ش را به �ار بيندازد.

به �ود� �اد بدهيد �ه برا� ابراز خشم و ناراحت� 
مهارت  او،  به  دارد.  وجود  درست�  راه  ها�  خود، 
گفتن «نه» �ا استفاده از جمله «ا�ن مال منه» �ا «بس 
�ن» را بياموز�د. مراقب باشيد �ه ا�ن موضوع را به 
با�د  او  بامزه و جالب تلق� ن�نيد.  اتفاق   �� عنوان 
عمل�  �ــار،  ا�ن  زندگ�  اش،  محيط  در  �ه  بداند 
در  فرزندتان  اگر  م� آ�د.  حساب  به  قبيح  و  ناپسند 
جمع �س� را گاز گرفت ابتدا توجه خود را به فرد� 
معطوف �نيد �ه گاز گرفته شده است. به  خصوص 
مداخله  آرامــش،  با  ول�  سر�ع،  باشد.  �ــود�  اگر 
برا�  هرگز  �نيد.  دور  جمع  از  را  ــود�  � �نيد. 
تلاف�، او را گاز نگير�د. قاطعانه، به او بگو�يد «گاز 
نگير. گاز گرفتن، آسيب م� رساند و من به تو اجازه 

نم� دهم گاز بگير� و به �س� آسيب برسان�». اثر 
«عل�  بگو�يد  مثلا  دهيد؛  توضيح  را  او  گرفتن  گاز 
او  به  و  گرفته ا�  گاز  را  او  تو،  چون  م� �ند؛  گر�ه 
 ��آسيب رسانده ا�». به �اد داشته باشيد استرس ها
خستگ�،  گرسنگ�،  ــدا،  ــروص س شلوغ�،  نظير 
�ا  ب� توجه�  اسباب باز�،  نبودن  خواب آلودگ�، 
از دلا�ل احتمال� گاز گرفتن  توجه ز�اد به �ود�، 
است.حسب سن �ود�، برا� مدت زمان�، او را از 
جمع دور �نيد، در �� اتاق خلوت، دور از هرگونه 
عامل خطر �ا محر� قرار دهيد و به او بگو�يد �ه در 
صورت ت�رار گاز گرفتن، ا�ن تنبيه را برا� او ت�رار 
برا�  �ه  دهيد  ــوزش  آم خود  �ــود�  به  م� �نيد. 
از  ا�ن چنين�،  �ارها�  جا�  به  احساسات،  بيان 
لغات استفاده �ند؛ البته ا�ن �ار را پس از فرو�ش 
�ردن هيجانات منف� او انجام دهيد تا تاثيرگذار� 

بيشتر� داشته باشد.

شدت  بــه  تــازگــ�  بــه  �ــه  دارم  ا�  ساله   ٣ �ــود� 
اطرافيانش را گاز م� گيرد به طور� �ه �� بار دست 
 ��دوستش را با گاز گرفتن زخم� �رد. لطفا راهنما

�نيد چگونه ا�ن رفتار او را مهار �نم.
هنگام�  �ود�ان  �ــود£:  روانشناس  امير�،  مر�م 

گيرند. م�  گــاز  �نند  تــرس  �ا  ضع±  احساس  �ه 
به  افتد،  م�  اتفاق  مختل±  شرا�ط  در  گرفتن  گاز 
جمع  همد�گر  دور  �ــود�ــان  �ــه  زمــانــ�  خصوص 
به  معمولا  بعدها  �ود�ان  در  گرفتن  گــاز  باشند. 
مش�لات رفتار� منجر نم� شود. اما �ود�ان� �ه 

پزش� خانواده

حساسيت ها� بهار�

مشاور تغذ�ه

خوردن ميوه با وعده ها� غذا��

همچنين  �ند.  م�  متوق±  بدن  در  را   ��آلرژ ها� 
انواع  مانند  سبز�جات�  و  ميوه   خــوردن  با  توان  م� 
توت (غير از توت فرنگ�)، �يو�، پرتقال، فلفل تند، 
�لم بنفش، اسفناج، ليموترش و چغندر تا حدود� از 
 ���افت. مصرف د�گر مواد غذا ��ا�ن آلرژ� ها رها
مانند  دارد  ز�اد�  ا�سيدان  آنت�  �ه   ��ها ادو�ه  و 
لوبيا چيت�، لوبيا� سو�ا، گردو، جو، ادو�ه ميخ�، 

دارچين و پونه وحش� نيز در ا�ن زمينه مؤثر است.
در صورت� �ه م� خواهيد برا� از بين بردن آلرژ� 
فصل� از داروها� شيميا�� استفاده �نيد حتما ا�ن 
�ه  دهيد. هنگام�  انجام  پزش�  نظر  تحت  را  �ار 
ميزان گرده گل ها و گياهان در هوا خيل� بالاست، 
از منزل خارج نشو�د و در هوا� آزاد قرار نگير�د. ا�ن 
اوقات ساعات بين ٥ تا ١٠ صبح و عصر است. درها 
و پنجره ها� اتاق خود را در ا�ن اوقات ببند�د. جارو 
�ردن منزل با جاروبرق� ميزان گرده ها و همچنين 
گرد و غبار را در خانه �م م� �ند. همچنين تميز نگه 
داشتن و گردگير� اسباب و اثاثيه منزل مثل مبلمان، 
فرش ها، بالش ها و لباس ها از پخش شدن گرده گل 
�ند. م�  جلوگير�  منزل  فضا�  در  گياهان  و  ها 

با سرعت بيشتر� از دستگاه گوارشمان عبور م� �ند 
و در نتيجه تبد�ل خيل� از مواد مغذ� مثل و�تامين ها 
 ��و مواد معدن�، به اضافه �الر� و حت� تر�يبات غذا
مضر مثل �لسترول و قند �متر م� شود .بنابرا�ن اگر 
فرد� مش�ل خاص� از نظر �مبود مواد مغذ� نداشته 
باشد م� تواند با خيال راحت همراه ناهار �ا شام ميوه 
مصرف �ند . افراد چاق و د�ابت� برع�س افراد لاغر 
خوب است ميوه را همراه غذا ميل �نند. مصرف انواع 
و  انجير  خرما،  مثل  شير�ن  ها�  ميوه  جز  به  ها  ميوه 
توت  �ا سبز�جات� مثل �اهو و سبز� خوردن همراه 
غذا در افراد چاق �ا مبتلا�ان به د�ابت، نه تنها مضر 
مصرف  چون  باشد.  هم  مفيد  تواند  م�  بل�ه  نيست 
از  مغذ�  مــواد  جذب  سرعت  شدن  �ند  باعث  ميوه 
جمله قند م� شود. همچنين مصرف ميوه قبل غذا 
در افراد چاق باعث احساس سير� در آنها م� شود و 
اشتها�شان را �متر م� �ند. اما برا� �سان� �ه دچار 
نم�  توصيه  غذا  همراه  ميوه  مصرف  هستند  لاغر� 
به  غذا  در  موجود  �الر�  شود  م�  سبب  چون  شود 
ميزان لازم جذب بدنشان نشود و در وزن گير� دچار 

مش�ل م� شوند .

ا�  چاره  راه  دنبال  افراد  از  بسيار�  بهار،  فصل  در 
عطسه،  �عن�  آن  علائم  و  آلــرژ�  از   ��رها ــرا�  ب
خارش  ها،  چشم  سوزش  چشم،  و  بين�  ر�زش  آب 
اثر  در  علائم  ا�ــن  همه  هستند.  ها  ر�ــه  احتقان  و 
زا  آلرژ�  به مواد  ا�من� بدن  وا�نش شد�د سيستم 
ط�  آ�د.  م�  وجود  به  گياهان  و  ها  گل  گرده  مثل 
فصل بهار گرده گياهان در هوا پخش و سبب ا�جاد 
آلرژ� در افراد م� شود. «عليرضا محمد�» پزش� 
عموم� در ا�ن باره م� گو�د: برا� رها�� از آلرژ� 
آنت� ا�سيدان  با�د مواد غذا�� حاو�  افراد  بهار� 
در  است  مم�ن  �ه   ��جا تا  �نند.  مصرف  بيشتر  را 
است  داده  نشان  تحقيقات  بنوشيد.  سبز  چا�  روز 
وا�نش  سبز،  چا�  در  موجود  ا�سيدان  آنت�  �ه 

مثل   ��غذا ها�  وعده  با  همزمان  ميوه  خوردن  آ�ا 
ناهار و شام صحيح است؟

از   ��� تغذ�ه:  �ارشناس  و  مشاور  سليم�،  فرشته 

باورها� را�ج در ا�ن زمينه ا�ن است �ه ميوه را نبا�د 
همزمان با وعده ها� غذا�� مثل ناهار �ا شام مصرف 
�رد چون ميوه مانع جذب مواد مغذ� م� شود. مردم 
در هر ساعت� از شبانه روز م� توانند ميوه �ا سبز� 
آن  ها  سبز�  و  ها  ميوه  فوا�د  واقع  در  �نند.  مصرف 
قدر ز�اد است �ه در هر زمان� از شبانه روز �ه مصرف 
شوند مش�ل� ا�جاد نم� �ند.ميوه منابع غن� از فيبر 
است. ا�ن فيبرها باعث سر�ع شدن حر�ات روده ها 
م� شود و در نتيجه عبور مواد غذا�� را در دستگاه 
گوارش سرعت م� بخشد. به ا�ن ترتيب وقت� ما ميوه 
 ��را همراه �ا بلافاصله بعد از غذا م� خور�م، مواد غذا

اخبار

ارائه خدمات حقوق� به ٢٣٤ مددجو� �ميته امداد

٢٣٤ مددجو� تحت پوشش �ميته امداد در سال گذشته خدمات حقوق� در�افت �ردند. 
رئيس اداره حقوق� املا� و امور نما�ندگان �ميته امداد استان گفت: ا�ن اداره ارائه خدمت 
و حل  و فصل اختلافات حقوق� جامعه هدف و نيازمندان و محرومان را در اولو�ت قرار داده 
امور حقوق�،  با �انون و�لا� دادگستر�، مر�ز مشاوران   ��تفاهم نامه ها ا�ن زمينه  �ه در 
�ار�نان و �ارشناسان رسم� دادگستر� برا� در�افت خدمات حقوق� به مددجو�ان منعقد 
شده است.«محمد خواجه داد» با اشاره به ا�ن �ه ١٩ و�يل ني�و�ار با ا�ن نهاد هم�ار� مستمر 
دارند، افزود: معرف� و�لا به �ميته امداد با محور قرار دادن رفع اختلافات، حضانت فرزند، 
طلاق، مطالبه وجه، مهر�ه، نفقه، شر�ت در جلسات دادگاه، تنظيم دادخواست و ... از دو طر�ق 
مر�ز مشاوران و�لا� قوه قضا�يه و �انون و�لا� استان است.به گزارش سا�ت خبر� �ميته 
امداد، و� ادامه داد: بر ا�ن اساس برا� اجرا� تفاهم  نامه  ها� منعقده و تحقق سياست ها� 
قانون خانواده و قانون آ�ين دادرس� دادگاه ها� عموم� و انقلاب در امور مدن� درمجموع 
٣٥٩ ميليون و ٣٢٢ هزار و ٢٢٢ ر�ال خدمات مختل± به ٢٣٤ نفر از مددجو�ان مورد حما�ت 
ارائه شده است.و� با بيان ا�ن �ه و�لا� ني�و�ار در طول هفته با توجه به ناآگاه� مددجو�ان 
از مسائل حقوق� برا� پيگير� امور حقوق� آن ها  اقدام م� �نند، ادامه داد: مددجو�ان تحت 
از خدمات معاضدت قضا�� و خدمات  ا�ن نهاد به مر�ز مشاوران حقوق�  با معرف�  حما�ت 
حقوق� شامل پرداخت حق الو�اله و هز�نه مشاوره به ش�ل تخفي± و �اهش تعرفه هز�نه ها� 
حقوق�،  مش�لات  از  جلوگير�  باهدف  �رد:  خاطرنشان  هستند.و�  مند  بهره  �ارشناس� 
و عليه مددجو�ان ميز خدمت حقوق� در  له  به دعاو�  و رسيدگ�  تسهيل در احقاق حقوق 
مد�ر�ت �ميته امداد شهرستان ها� ا�ن استان راه انداز� شده است و جامعه هدف از خدمات 
�ارشناسان ا�ن نهاد به صورت �امل بهره مند م� شود.و� افزود: با توجه به حجم بالا� اقدامات 
حقوق� و استيفا� حقوق نيازمندان و توانمندساز� مددجو�ان، ا�ن نهاد با تش�يل شورا� 
حل اختلاف با عنوان و�ژه �ميته  امداد امام (ره) در استان ضمن راهنما�� و مشاوره، پيگير 
مسائل حقوق� و قضا�� خانواده هاست  و تا حد ام�ان در احقاق حقوق آنان تلاش م� �ند.

پلمب موسسه جعل� ترميم پوست و مو

موسسه جعل� ترميم پوست و مو در زاهدان تعطيل شد.رئيس شعبه پنجم بدو� اداره �ل 
تعز�رات ح�ومت� گفت: با ش�ا�ت تعداد� از شهروندان از �� موسسه ترميم پوست و 
مو در زاهدان موضوع در دستور �ار قرار گرفت و تيم گشت مشتر� با حضور بازرسان 
ا�ن اداره �ل «موس�  بازد�د �رد .به گزارش روابط عموم�  از محل  معاونت غذا و دارو 
تنها� جهانتيغ» گفت: در بررس� ها� صورت گرفته مشخص شد �ه واحد صنف� فاقد 
مجوز فعاليت است و افراد فعال در موسسه نيز بدون هيچ گونه تخصص� در ا�ن زمينه  
پنجم  شعبه  در  و  تش�يل  پرونده  تخل±،  مشاهده  به  توجه  با  �ه  هستند  فعاليت  مشغول 
بدو� مورد رسيدگ� قرار گرفت .و� افزود : شعبه به دليل محرز بودن تخل± با استناد 
به مواد قانون تعز�رات ح�ومت� در امور بهداشت� و درمان� رأ� بر مح�وميت متصد� به 

تعطيل� موسسه و ضبط ملزومات به نفع دولت صادر �رد.

قاچاقچيان سوخت ٣٨٣ ميليون ر�ال جر�مه شدند

دو قاچاقچ� سوخت در سراوان و زابل در مجموع ٣٨٣ ميليون ر�ال جر�مه شدند.رئيس اداره 
تعز�رات ح�ومت� سراوان گفت: ماموران انتظام� سيب و سوران از �� دستگاه خودرو� بنز 
٩ هزار ليتر نفت گاز بدون مجوزها� قانون� �ش± و با متوق± �ردن خودرو پرونده را جهت 
رسيدگ� قانون� به تعز�رات ح�ومت� سراوان ارسال �ردند.به گزارش روابط عموم� اداره �ل 
تعز�رات ح�ومت�، «موس� عباس زاده محمود�» افزود: شعبه و�ژه تخلفات قاچاق �الا و ارز 
تعز�رات ح�ومت� سراوان اقدام به رسيدگ� به پرونده �رد �ه با توجه به اقرار متهم شعبه تخل± 
را وارد دانست و متخل± را علاوه بر ضبط سوخت  ها� م�شوفه به ميزان ١٨٣ ميليون ر�ال 
جزا� نقد� در حق دولت مح�وم �رد.و� خاطر نشان �رد: در شرا�ط �نون� معدل سن� 
متخلفان در ا�ثر پرونده  ها� تش�يل شده در حوزه قاچاق سوخت به جوانان اختصاص دارد 
�ه ا�ن موضوع را با�د تلنگر� جد� برا� مسئولان دانست.رئيس اداره تعز�رات ح�ومت� زابل 
نيز از تعز�ر عرضه �ننده خارج از شب�ه سوخت در ا�ن شهرستان خبر داد و گفت: ماموران 
پليس آگاه� ٣ هزار و ٢٠٠ ليتر سوخت از نوع نفت گاز �ه در حال عرضه خارج از شب�ه بود 
را �ش± �ردند.«جهان آباد�» افزود: با تش�يل پرونده اقدامات مربوط به رسيدگ� در تعز�رات 
ح�ومت� آغاز و متهم برا� رسيدگ� به پرونده احضار شد.و� ادامه داد: با توجه به اقرار متهم 
شعبه تعز�رات ح�ومت�، تخل± را وارد دانست و متخل± را علاوه بر عرضه سوخت در شب�ه به 

ميزان ٢٠ ميليون ر�ال جزا� نقد� در حق دولت مح�وم �رد.

مح¸وميت ٤٠ ميليون ر�ال� قاچاقچ� لاستي�

قاچاقچ� ٣٤ حلقه لاستي� خودرو قاچاق در ني�شهر جر�مه شد.رئيس اداره تعز�رات 
 ��ح�ومت� چابهار به خبرنگار ما گفت: مأموران مبارزه با قاچاق ني�شهر در بازرس� از 
دستگاه خودرو� پژو ٣٤ حلقه لاستي� خودرو با ارزش ٣٧ ميليون و ٥١٧ هزار ر�ال 
�ش± �ردند.«محمود ميرش�ار» افزود: با توقي± خودرو، �الاها� م�شوفه تحو�ل اداره 
جمع آور� و فروش اموال تملي�� و پرونده نيز برا� رسيدگ� به تعز�رات ح�ومت� چابهار 
ارسال شد. و�  تصر�ح �رد: با توجه به ارائه ندادن مدار� و مجوزها� قانون� از سو� 
مال� �الا و نحوه �ش± آن ها، شعبه تخل± را محرز دانست و متخل± را علاوه بر ضبط 

لاستي� ها� قاچاق به ميزان ٤٠ ميليون ر�ال جزا� نقد� در حق دولت مح�وم �رد.  
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