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قهرمانی رقابت های پینگ پنگ استان  مرادبیکی- 

به زابل رسید.
ما  خبرنگار  به  زاب��ل  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس 
قهرمانی  پنگ  پینگ  مسابقات  دوره  یک  گفت: 
پینگ   ۱۶ و  شد  ب��رگ��زار  زاب��ل  میزبانی  به  استان 
زاهدان،  های  شهرستان  از  استان  منتخب  باز  پنگ 
زابل، سراوان و ایرانشهر در مجموعه ورزشی شهید 

حسینی طباطبایی با یکدیگر به رقابت پرداختند.
پیکارها  ای��ن  پایان  در  اف���زود:  ده��م��رده«  »مسعود 
و  شد  قهرمان  زابل  از  خزایی  زاده  حسین  مجتبی 
به  نیز  از س��راوان  و رسول مقدم  زاه��دان  از  آذرن��گ 

ترتیب در جایگاه های دوم و سوم قرار گرفتند.
وی ادامه داد: از اهداف برگزاری این مسابقات می 
برای  استان  های  برترین  معرفی  و  انتخاب  به  توان 
ملی  تیم  انتخابی  کشوری  های  رقابت  در  حضور 

پینگ پنگ کشور اشاره کرد.
وی خاطر نشان کرد: این دوره از پیکارها با همکاری 
اداره  پنگ،  پینگ  هیئت  ج��وان��ان،  و  ورزش  اداره 
حفاظت محیط زیست،  معاونت )آب منطقه ای( زابل 

و هیئت پینگ پنگ استان برگزار شد.
والیبال  های  رقابت  دوره  یک  گفت:  همچنین  وی 
طالقانی  »ال��ف«،  طالقانی  تیم   4 شرکت  با  بانوان 
سالن  در  جوانان  و  پزشکی  علوم  دانشگاه  »ب«، 
برگزار  شهرستان  طالقانی  ا...  آیت  شهید  ورزشی 

شد.
تیم  پیکارها  از  دوره  این  پایان  در  کرد:  اضافه  وی 
به  موفق  خود  سدحریفان  از  عبور  با  الف  طالقانی 
های  تیم  و  شد  قهرمانی  و  نخست  جایگاه  کسب 
طالقانی ب و دانشگاه علوم پزشکی نیز در جایگاه دوم 
و سوم قرار گرفتند.وی افزود: از اهداف برگزاری این 
رقابت ها می توان به ایجاد شادابی و نشاط در بانوان 

و ترغیب آن ها به فعالیت های ورزشی اشاره کرد.

افتتاح خانه ورزش روستایی
رئیس اداره ورزش و جوانان زابل همچنین به افتتاح 
اش��اره  س��ادات  روستای  در  روستایی  ورزش  خانه 
روستاها  در  ورزش  اهمیت  به  توجه  با  گفت:  و  کرد 
کل  اداره  همت  با  ورزش،  این  به  جوانان  ترغیب  و 
بخش  در  روستایی  ورزش  خانه  جوانان،  و  ورزش 
مسئولان  حضور  با  سادات(  )روستای  زابل  مرکزی 

استانی و شهرستانی افتتاح شد.
وی اضافه کرد: این سالن از سوی دهیاری و شورای 
این  در  موجود  تجهیزات  که  بود  شده  اه��دا  روستا 
دستی،  فوتبال  پنگ،  پینگ  میز  قبیل،  از  نیز  مکان 
تاتامی  یک میز شطرنج، 2 عدد دارت و 40 صفحه 
سنین  تمام  استفاده  برای  رزمی  های  ورزش  ویژه 
دهیار  اختیار  در  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  توسط 
جشن  برگزاری  از  گرفت.وی  قرار  روستا  شورای  و 
ارتقای کمربند بانوان تکواندوکار نیز خبر داد و بیان 
کرد: برای نخستین بار در تاریخ ورزش تکواندو زابل 
جشن ارتقای کمربند بانوان تکواندو کار شهرستان 
ورزشی  فرهنگی  باشگاه  در  ورزشکار   8 شرکت  با 
ارتقای  مراسم  ای��ن  در  که  شد  ب��رگ��زار  سیوستان 
کمربندهای دان یک به 2، قرمز به مشکی و آبی به 
قرمز صورت گرفت و در پایان نیز لوح تقدیر از سوی 
ریاست  به  شهرستان  تکواندو  هیئت  بانوان  مربیان 
این رشته  و رشد  به پاس زحمات فراوان  این هیئت 

ورزشی در بین بانوان اهدا شد.

مسابقات ژیمناستیک نونهالان
وی��ژه  ژیمناستیک  مسابقات  ب��رگ��زاری  ده��م��رده 
نونهالان باشگاه های زابل را نیز از برنامه های مهم 

دهه فجر دانست و ادامه داد: به مناسبت این ایام یک 
دوره رقابت های ژیمناستیک ویژه نونهالان باشگاه 
های زابل  با شرکت 25 ژیمناستیک کار در باشگاه 
پایان  در  که  شد  برگزار  سیوستان  ورزشی  فرهنگی 
و  گرفت  قرار  نخست  جایگاه  در  اسدی  امیرمحمد 

آرش سلمانپور و ایمان شهرکی دوم و سوم شدند.
این  در  بوکس  هیئت  ان���دازی  راه  به  اش��اره  با  وی 
شهرستان اظهار کرد: با توجه به این که در سیستان 
دارد  وجود  بوکس  ورزش  در  زی��ادی  استعدادهای 
هیئت، 21 بهمن ماه به همت این اداره با برگزاری 
تمرینات ویژه به مربیگری احمد شهریاری و با شرکت 
28 ورزشکار در باشگاه فرهنگی ورزشی سیوستان 
زابل کار خود را آغاز کرد.وی هم چنین به اختتامیه 
دوره  یک  گفت:  و  کرد  اشاره  نیز  فوتسال  مسابقات 
رقابت های فوتسال جام فجر ) گرامیداشت شهدای 
سیستان ( در سالن ورزشی حجاب با شرکت 28 تیم 
خود  کار  به  بزرگسالان  و  نوجوانان  سنی  دورده  در 
از پیکارها و  این دوره  پایان  افزود: در  پایان داد.وی 
تکاور  فوتسال  مدرسه  نوجوانان  فوتسال  فینال  در 

قهرمان شد و تیم میلاد در جایگاه دوم قرار گرفت و 
تیم های پاس و آیندگان نیز به صورت مشترک سوم 
تیم  هم  بزرگسالان  بخش  در  داد:  ادامه  شدند.وی 
آرذین اول شد و تیم های شمال و هیرمند مقام های 

دوم و سوم را کسب کردند. 
ده��م��رده درب����اره ب���رگ���زاری م��س��اب��ق��ات ت��ک��وان��دو 
دوره  این  شد:  ی��ادآور  استان  های  باشگاه  قهرمانی 
و در 5 رده  آقایان  با شرکت 42 ورزشکار در بخش 
و  جوانان  نوجوانان،  نونهالان،  خ��ردس��الان،  سنی 
برگزار  سیوستان  ورزش��ی  باشگاه  در  بزرگسالان 
یاسین  خردسالان  سنی  رده  در  پایان،  در  که  شد 
کیخا، امیرمحمد دهقان و طه اسدی، در رده سنی 
محمد  و  کیخا  یزدان  اربابی،  صیاد  پژمان  نونهالان 
رضا رهقان، در رده سنی نوجوانان و در وزن چهارم 
در  آزاده،  علی  ششم  وزن  در  و  سنچولی  ابوالفضل 
نیز حسن چراغدار،  و جوانان  بزرگسالان  رده سنی 
محمد باقر عاقبت بخیر، حسین علی سرگزی، رضا 
مکاری و امیر محمد حاجی حسینی به عنوان نفرات 

برتر معرفی شدند و مورد تقدیر قرار گرفتند.

گروه ورزش- مسابقات شمشیربازی به مناسبت گرامیداشت دهه مبارک فجر در زاهدان برگزار شد.رئیس هیئت شمشیربازی استان به 

خبرنگار ما گفت: این مسابقات با شرکت 8 ورزشکار آقا و 7 خانم با اسلحه اپه 21 بهمن ماه در سالن شمشیربازی دهکده المپیک زاهدان 
برگزار و از نفرات برتر هر بخش تجلیل شد.»پروین یوسفی« افزود: در مسابقات بانوان غزاله بهلوری، سوگند شه مراد زاده و سحر نوری به مقام 
اول تا سوم دست یافتند، در بخش آقایان نیز رضا سراوانی و ابوالفضل سنگ تراش موفق به کسب عنوان دوم شدند و مصطفی حاجی زاده و 

حسین اعرابی در جایگاه سوم مشترک ایستادند.

ورزش

زابل قهرمان رقابت های پینگ پنگ استان شد

شمشیربازان رقابت کردند

اخبار

3 یک شنبه 24 بهمن  1395 .14جمادی الاول    1438 .  شماره  773

دانشگاه پیام نور قهرمان کونگ فو استان شد
با  فجر  ج��ام  انتخابی  استان  قهرمانی  فو  کونگ  مسابقات  ذوال��ف��ق��اری- 

قهرمانی دانشگاه پیام نور به پایان رسید.رئیس اداره ورزش و جوانان خاش 
انتخاب تیم کونگ فو  از رقابت ها به منظور  این دوره  به خبرنگار ما گفت: 
بزرگسالان استان برای حضور در رقابت های کشوری با شرکت 6 تیم در 
شد.»عبدالغفور  برگزار  خاش  نور  پیام  دانشگاه  ورزشی  چندمنظوره  سالن 
قلندرزهی« افزود: در پایان این مسابقات دانشگاه پیام نور به عنوان قهرمانی 
دست یافت، بخشداری مرکزی خاش نایب قهرمان و زاهدان سوم شد.وی 
با اشاره به پایان رقابت های فوتسال دهه فجر بیان کرد: نخستین مسابقات 
فوتسال در چمن  با حضور 13 تیم در زمین چمن مصنوعی بیت آباد بخش 
مرکزی برگزار شد که در پایان تیم های حسین آباد، شهید گرگین ابراهیمی 

و دهیاری بیت آباد مقام اول تا سوم را کسب کردند.
شهرستان  این  وکارمندان  کارکنان  فوتسال  مسابقات  در  داد:  ادامه  وی 
سیمان،  کارخانه  های  تیم  کردند  رقابت  کارگران  سالن  در  تیم   8 که  نیز 
کردند  خود  ازآن  را  سوم  تا  اول  عناوین  آباد  قاسم  دهیاری  و  اصناف  اتاق 
آباد که با حضور 11تیم در دو گروه به  و در رقابت های فوتسال اسماعیل 
برگزار  مرکزی  بخش  محمودزهی  شهید  ورزشی  سالن  در  18شب  مدت 
شد تیم های عقاب نجف آباد، زنده یاد شعیب و تفتان در جایگاه اول تا سوم 

ایستادند.
وی اضافه کرد: در مسابقات فوتسال بخش نوک آباد که با حضور 7تیم در 
قهرمانی  به  گوهرکوه  آباد  حاجی  تیم  شد  برگزار  آباد  اسکل  ورزشی  سالن 
دست یافت و ورزش وجوانان نوک آباد و دهیاری ولی آباد گوهرکوه عنوان 
دوم و سوم را به خود اختصاص دادند.وی با اشاره به مسابقات والیبال نیز 
بیان کرد: این رقابت ها با شرکت 5 تیم در سالن ورزشی اسکل آباد نوک آباد 
برگزار شد که در پایان تیم های چاه نلی، اسکل آباد و تفتان به ترتیب موفق 
برگزاری  کرد:   خاطرنشان  شدند.قلندرزهی  سوم  تا  اول  عناوین  کسب  به 
ورزش صبحگاهی، مسابقات دوی سرعت و طناب کشی با همکاری نیروی 
به 9  با اهدای جایزه  به مسافت 8کیلومتر  انتظامی و مسابقات شتردوانی 
شتر سوار برگزیده از دیگر برنامه های ورزشی است که در ایام دهه فجر در 

خاش برگزار شد.

جام قهرمانی پرس سینه کشور به خاش رسید

مقام  به  کشوری  های  رقابت  در  خاش  سیمان  کارخانه  سینه  پرس  تیم 
قهرمانی دست یافت.

رییس اداره ورزش و جوانان خاش به خبرنگار ما گفت: این دوره از رقابت ها 
به میزبانی تهران برگزار شد که تیم شرکت سیمان خاش به عنوان نماینده 
استان در این مسابقات در رده پیشکسوتان موفق به کسب عنوان قهرمانی 
شد.»عبدالغفور قلندرزهی« افزود:تیم پرس سینه خاش به سرپرستی علی 
عسگری و مربیگری محسن جمشیدزهی در این رقابت ها شرکت کرد و به 

4مدال طلا،2نقره و 2برنز دست یافت.
و  خمر  مرتضی  میربلوچ،  محمدعلی  شهنوازی،  عبدالرشید  داد:  ادامه  وی 
دوست  و  نقره  مدال  غلامرضافدایی  و  علیزاده  طلا،علی  مدال  خمر  احمد 

محمدریگی و ناصرکردی مدال برنز این دوره را به خود اختصاص دادند.

برگزاری مسابقات کشتی کچ گردان

رقابت های کشتی کچ گردان در قالب هشتمین المپیاد ورزشی محلات، 
جوانان  و  ورزش  کمیسیون  شد.رئیس  برگزار  زاهدان  در  فجر  طلوع  جام 
یادواره  عنوان  با  ها  رقابت  از  دوره  این  گفت:  ما  خبرنگار  به  شهر  شورای 
شهید هراتی با شرکت 24 ورزشکار از محلات مختلف زاهدان در دو بخش 

سبک و سنگین وزن در محله شیرآباد برگزار شد.
»عباس شیبک« افزود: در بخش سبک وزن ها 11 نفر به رقابت پرداختند که 
در نهایت  عزیز سالاری، امین ا... محمودزهی و مهدی شکوری عنوان اول تا 
سوم را کسب کردند  و پس از رقابت 13 نفر در بخش سنگین وزن ها افضل 
مهرپور، محمد حمیدی و رضا تاجی مقام اول تا سوم را به خود اختصاص 
شد. اهدا  قند  وکله  آرد  کیسه  گوسفند،  برتر  نفرات  به  پایان  در  و  دادن��د 

مسابقات بدمینتون زهک پایان یافت

 یک دوره رقابت های بدمینتون گرامیداشت سالروز پیروزی انقلاب اسلامی 
در زهک برگزار شد.  نایب رییس بانوان هیئت بدمینتون زهک به خبرنگار 
ما گفت: این دوره از مسابقات با شرکت 8 بازیکن در رده سنی نوجوانان در 
سالن ورزشی زینبیه شهرستان برگزار شد.»مریم دارپرنیا« افزود: در پایان 
آبادی با شکست حریفان خود در جایگاه  از پیکارها زهرا حسین  این دوره 
نخست قرار گرفت و مهدیه دلارامی و یلدا واقف شهرکی نیز به ترتیب دوم و 
سوم شدند.وی ادامه داد: از اهداف برگزاری این دوره از رقابت ها می توان 
به ایجاد شادابی در بین بانوان و ترغیب آن ها برای حضور در فعالیت های 

ورزشی و ترویج این ورزش در بین بانوان اشاره کرد.
گفت:  و  داد  خبر  بانوان  آلیش  کشتی  مسابقات  برگزاری  از  همچنین  وی 
48 و52   ،44 بانوان در سه رده سنی  ویژه  آلیش  یک دوره رقابت کشتی 
کیلوگرم با شرکت 18 ورزشکار در سالن ورزشی زینبیه برگزار شد که در 
پایان این پیکارها، الهه شیخ لنگی، الهام شیخ لنگی و زهرا حسین آبادی 
به ترتیب در اوزان 44، 48 و 52 کیلوگرم به عنوان نفرات برتر انتخاب و در 

جایگاه نخست قرار گرفتند.

افتتاح 4 پروژه ورزشی در سراوان

4 پروژه ورزشی همزمان با سی و هشتمین سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی 
ما  به خبرنگار  و جوانان سراوان  اداره ورزش  افتتاح شد.رئیس  در سراوان 
با هزار و 350  گفت: زمین چمن مصنوعی روستای دهک این شهرستان 
استانی  مسئولان  حضور  با  اعتبار  تومان  میلیون   105 و  زیربنا  مربع  متر 
مند  بهره  فضا  این  از  توانند  می  خانوار   550 که  شد  اندازی  راه  سراوان  و 

شوند.
 50 و  ه��زار  با  بال  پینت  ورزش��ی  زمین  اف��زود:  گمشادزهی«  »محمدرضا 
های  سمن  خانه  و  ریال  میلیون  ب��ر400  بالغ  اعتباری  با  زیربنا  مترمربع 
مجموعه  در  اعتبار  ری��ال  میلیون   100 و  زیربنا  مربع  متر   50 با  جوانان 
 350 با  شهرستان  این  میز  روی  تنیس  سالن  و  بر  حسین  شهید  ورزش��ی 

مترمربع زیربنا و اعتباری بالغ بر140 میلیون ریال افتتاح شد.

نیازمنـــدی‌ها 

1-سجن – ظرف آبخوری سرگشاد – حریر  2- ماهر 
- کوچک -  کیسه کاغذی 3- از پرندگان زیبای آبزی 
– طایفه -  كتف – ساز شاکی 4- قلب – هر یک از تیغه 
اتریش  پایتخت  دریایی-   سربازنیروی   - پروانه  های 
5- دفعه - بی نقص- پیاله 6- موش خرما – از اجزای 
قرآن کریم - کولاک 7- مساوی عامیانه – ابزار شلیک 
بریان-  گوشت   - واض��ح   – م��ادر   -8 اینک    - گلوله 
10-ازح��واس  راز   - فراوان  خنجر-   -9 حرف  تکرار 
دومین   – دلیر   -11 آتش  شعله    - نشانه  گانه-  پنج 
هجوم   – 12-راس  زنانه  بالاپوش  نوعی   - پاییز  ماه 
13-سازچوپان-  سخت   دشمن  مطبخ-   روسیاه   -
چاقو- شایسته- علامت مفعولی 14- بصیر - شیمی 
كربن- تضمین خسارت 15 - اریب - سازگار - دواره

1- بازی نفس گیر – درخت اعدام – آرزو -  بیشه 2- 
سرایت کننده - مرد زن مرده – رام 3- برداشت غلات 
- منها - شماره- حرف نداری 4- جاده بی سر و ته 

– کشوری در آمریکای جنوبی  - مو - پیمانه  5- هنر 
بیگانه - کفش- دیدنی ارتش  6- شُش – شبح - برگه 
ها 7- باتری  - ساعی - جنگ  8- حرص- زبانه ترازو 
– وقت  - ازبرونته ها 9- حس بویایی- پادشاهان - 
فروبردن  10- غارت - دایر- دیوار گلی 11- فوری 
– سرزمین ها - سرازیری 12- باجه – پاسخ - لباس 
حمام- پهلو 13- هنوز بیگانه -  آرنج - ساده- شن 
کوهان   بی  شتر   – گوارشی  لوله  پدرشعرنو-   -14

15-  مورد اعتماد –  لطیف – هستی  – همه
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هناراکهنادرد

گاليوکتيارب

رکقلمراهرسا

یمناهلابقویرغ

بیسدرانربماب

انستمایقکبا
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ندنرساهروکم

هناماسنيوراد

یافت.»عباس شیبک« با اشاره به نتایج انفرادی افزود: 
در رده سنی نونهالان وزن ۲۲ کیلوگرم ماجد حسین 
زهی، ۲۸ ابراهیم شهرکی، ۳۱ اسماعیل شهرکی، 
۳۴یونس شهرکی، ۳۷ عرفان شهنوازی، 4۰ سبحان 
صفرزهی، ۴۳ علیرضا بامری و ۴۹ کیلوگرم منصور 
ادامه داد:  یافتند.وی  به مدال طلا دست  افروز  شب 
یاسین  کیلوگرم   ۳۱ وزن   در  نیز  نوجوانان  رده  در 
شهنوازی، ۳۴ حمید نارویی، ۳۷ عارف نارویی، ۴۰ 
یاسر میر، ۴۳ عامر ریگی، ۴۶ یاسین سعادت نشان، 
 ۶۰ و  مهدی  کیلوگرم   ۵۲ ب��ر،   شعلی  یوسف   ۴۹
کردند. کسب  را  قهرمانی  مقام  قیومی  محمدامین 

به گفته شیبک در رده جوانان وزن  ۵۲  امید شعلی 
بر،  ۵۶  محمد امین محمدی و ۶۰ کیلوگرم فرهاد 
نارویی و رده بزرگسالان  وزن ۴۸  احسان کاووسی و 
6۵ سبحان زرناز مقام اول را به خود اختصاص دادند.

این دوره از مسابقات تیم فروشگاه جاوید تهرانی با 
شکست و عبور از سد حریفان خود در جایگاه نخست 

قرار گرفت و تیم دهیاری شیروان نیز دوم شد.
وی ادامه داد: از اهداف برگزاری این مسابقات می 
توان به ایجاد آمادگی در ورزشکاران و ایجاد انگیزه 

در بین آن ها اشاره کرد.
با تیم  بازی تدارکاتی  از برگزاری یک  وی همچنین 
فوتسال ایرانشهر خبر داد و گفت: نماینده فوتسال 
در  شرکت  ب��رای  آمادگی  ه��دف  با  س��وران  و  سیب 
ماه  اسفند  دوم  استان  انتخابی  فوتسال  پیکارهای 
شهرستان  این  به  ایرانشهر  نماینده  با  ب��ازی  ب��رای 
به  توجه  با  کرد:  امیدواری  ابراز  شود.وی  می  اعزام 
آمادگی نماینده فوتسال سیب و سوران برای شرکت 
ها  رقابت  این  در  حضور  با  استانی  های  رقابت  در 

نتایج خوبی کسب کند. 

رقابت ووشوکاران 
استان برگزار شد

یادواره  استان  قهرمانی  ووشو  ورزش-مسابقات  گروه 

شهید تیمور مرادقلی به مناسبت دهه مبارک فجر در 
زاهدان برگزار شد.رئیس هیئت ووشو استان به خبرنگار 
ما گفت: در این رقابت ها 83 فایتر در قالب 7 تیم از 
5 شهرستان در چهار رده سنی نونهالان، نوجوانان، 
المپیک  دهکده  ووشو  خانه  در  بزرگسالان  و  جوانان 
زاهدان به مصاف هم رفتند که در نهایت زاهدان موفق 
به کسب مقام قهرمانی تیمی شد، هیرمند عنوان نایب 
قهرمانی را کسب کرد و خاش در رده سوم ایستاد، کاپ 
اخلاق هم به پایگاه استعدادیابی سپاه سلمان اختصاص 

قهرمان رقابت های فوتسال جام 
فجر سیب و سوران معرفی شد

گروه ورزش- قهرمان مسابقات فوتسال جام فجر پس 

از 10 روز رقابت تنگاتنگ مشخص شد.
خبرنگار  به  س��وران  و  سیب  فوتبال  هیئت  رئیس 
تیم   10 شرکت  با  ها  رقابت  از  دوره  این  گفت:  ما 
حوزه  تهرانی،  جاوید  فروشگاه  شیروان،  دهیاری 
شهید بهشتی، رحمت آباد، کارگر، اتحاد، بهزیستی، 
در  نوین  بدنی  تربیت  و  کرمشاه  کهن  برق،  گ��ردان، 
نیمه دوم بهمن  ابتدای  از  بازی های دوره ای  قالب 
ماه در سالن ورزشی امام حسین )ع( این شهرستان 
پایان  در  اف��زود:  پورمند«  صدیق  شد.»محمد  آغ��از 


