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گروه فرهنگ- یكی از آثار باستانی مهم از مجموعه تاریخ كهن كوه خواجه غلطان یا كوه اوشیدای سیستان  قلعه چهل دختران است كه 

بالای دره ذوالفقار یا دره سوخته واقع شده است، در بالای دره سوخته و كف عریض هامون جنوب غربی، ویرانه ای از ساختمانی مشهور 
به چهل دختران واقع شده است.این ساختمان دارای قلعه بلند و مناره ای شكل است كه روی دروازه ای در سمت شرق واقع شده است 
كه درگذشته معماری جالب و بدیع آن در سراسر منطقه شرق فلات ایران بی بدیل بوده است.این مناره نشان می دهد كه در هر یك از آن 
ها دو اتاق طاقدار وجود داشته كه مانند مناره های ساروتار و چهل برج دارای روزنه و دریچه بوده است، سبك معماری دروازه طاقدار نیز 

مثل سبك ساروتار است كه از ورقه های نازك گل رسِ خشك شده درست شده است.

فرهنگ

قلعه چهل دختران دركوه اوشیدای سیستان

اخبار

3 چهار شنبه  7 مهر 1395 .26ذی الحجه  1437 .  شماره  665

352 مبلّغ در دهه اول محرم به استان اعزام می شوند

گروه فرهنگ- 352 مبلغ آقا و خانم از قم برای برگزاری مراسم دهه اول محرم به 

شهرها و روستاهای استان اعزام می شوند.مدیرکل تبلیغات اسلامی به خبرنگار ما 

گفت: به مناسبت دهه اول محرم الاحرام 352 نفر از مبلغانی که در سامانه سجام 

ثبت نام کرده اند از دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم به استان اعزام می شوند 

و از روز اول محرم در مکان های مشخص شده حضور پیدا می کنند.حجت الاسلام 

»عیسی بزمانی« افزود: از این تعداد 266 نفر آقا و 86 نفر خانم هستند که در دهه 

اول محرم به ایراد سخنرانی و مرثیه سرایی در مراسم عزاداری سیدالشهدا)ع( 

می پردازند.وی تصریح کرد: علاوه بر مبلغان اعزامی، 700  روحانی بومی در 

شهرستان های استان نیز برای همکاری در دهه اول محرم با این اداره کل اعلام 

آمادگی کرده اند.وی درباره برگزاری گفتمان های دینی خاطر نشان کرد: با توجه 

به این که محرم امسال مصادف با سال تحصیلی جدید است، با همکاری آموزش 

و پرورش و استفاده از ظرفیت روحانیون مبلغ جهادی مستقر در استان، گفتمان 

های دینی مدارس درباره موضوعات قیام اباعبدا... الحسین )ع(، سبک زندگی آن 

حضرت و یارانش، مفهوم شناسی ظلم و مصادیق آن در دنیای امروز، امر به معروف 

و نهی از منکر و دیگر مباحث مرتبط در مدارس استان برگزار می شود. 

10 وقف جدید به موقوفات استان اضافه شد

به  امورخیریه  و  اوقاف  به ثبت رسید.مدیرکل   10 وقف جدید در شمال استان 

خبرنگار ما گفت: برنامه‏ های فرهنگی یکی از راه های ارتباطی و حلقه اتصال عموم 

مردم با سازمان اوقاف و امورخیریه است و از این روش مردم بیشتر با این سازمان 

و مهم تر از آن موضوع وقف آشنا می‏شوند که در شهریور ماه امسال نیز اثر مستقیم 

این امر پس از برگزاری برنامه های مختلف فرهنگی و مذهبی مشاهده شد و در 

طول دهه امامت و ولایت شاهد ثبت 10 مورد وقف جدید در شمال استان بودیم.

حجت الاسلام »اسماعیل تدینی« اظهار کرد: از 10 وقف انجام شده 6 مورد آن 

متعلق به زهک و 4 مورد مربوط به زابل است.وی تصریح کرد: غلام حیدری یکی از 

خیران این استان است که به تازگی 12 هزار متر مربع زمین در زابل به ارزش 900 

میلیارد ریال برای امورخیریه و واجبات وقف کرد.وی خاطر نشان کرد: همچنین به 

مناسبت عید سعید غدیر خم 8 هکتار زمین زراعی در روستای جزینک زهک، به 

ارزش 4 میلیارد ریال توسط سید اسماعیل طباطبایی، یکی دیگر از خیران استان، 

برای زیارتگاه حضرت ابوالفضل)ع( وقف شد.وی ادامه داد: هر سال شاهد افزایش 

موقوفات هستیم که این امر نشان می دهد با انجام کار فرهنگی می توان وقف را 

به یک فرهنگ دینی در میان مردم این استان تبدیل کرد و با اطلاع رسانی نسبت 

به فواید و کارکردهای دنیوی و اخروی این سنت هر چه بیشتر مردم را ترغیب و 

تشویق کرد.وی همچنین از اخذ سند مالکیت بقعه غلام رسول چابهار خبر داد و 

افزود: برای این بقعه به نام اوقاف و امور خیریه سند مالکیت صادر شده است که به 

موجب این سند اوقاف و امور خیریه می تواند از محوطه و زمین های اطراف این 

بقعه برای ساخت زائر سرا و کانون فرهنگی بهره برداری کند، همچنین هر گونه 

بهره برداری با هماهنگی اداره کل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 

انجام می شود زیرا بقعه غلام رسول به عنوان یکی از میراث فرهنگی استان در 

فهرست آثار ملی به ثبت رسیده است.

رئیس اداره مشاوره آموزش و پرورش مطرح کرد:

لزوم توجه به عواطف دانش آموزان

ذوالفقاری- معلمان، دبیران و کارکنان مدارس باید در سال تحصیلی جدید توجه 

جدی به عواطف دانش آموزان داشته باشند.رئیس اداره مشاوره تربیتی و تحصیلی 

اداره کل آموزش و پرورش به خبرنگار ما گفت: کارگروه توجه به عواطف دانش 

آموزان یکی از کارگروه های پروژه مهر امسال بود که به تدبیر مدیر کل و با پیگیری 

در حوزه معاونت پرورشی و فرهنگی فعالیت خود را آغاز کرد که در راستای آن همه 

مدیران، مشاوران، معلمان، دبیران و کارکنان مدارس نقش مشاوره ای خود را به 

خوبی ایفا کنند.»حسینعلی شیرازی« افزود: انتظار می رود که مدیران مدارس، 

مشاوران، معلمان و دبیران در سال تحصیلی جدید توجه خاصی به عواطف دانش 

آموزان داشته باشند و برنامه ریزی کنند تا عواطف مثبت دانش آموزان افزایش یابد 

و عواطف منفی آنها کاهش پیدا کند.وی اظهار کرد: این عواطف تاثیر مستقیمی بر 

عملکرد و احساسات و رفتار دانش آموزان دارد و اگر عواطف مثبت فردی بالا باشد 

خود کار آمدی فرد نیز افزایش می یابد.به گفته این مسئول والدین باید از ابتدای 

سال تحصیلی با تشکیل جلسات خانوادگی و وضع قوانین و مقررات برای عملکرد 

بهتر فرزندان خود نظر آنها را برای بهتر شدن وضعیت آموزشی، تحصیلی و رفتاری 

در قوانین اعمال کنند و در این جلسات خانوادگی وضعیت خواب و بیداری، تغذیه، 

انجام تکالیف، رسیدن به موقع از مدرسه و برگشت به خانه را بررسی کنند.وی 

ابراز امیدواری کرد: با همکاری اولیای خانه و مدرسه و نظارت مستمر خانواده ها 

بر عملکرد تحصیلی دانش آموزان شاهد عملکرد و موفقیت بهتر آنها باشیم.

 
معرفی غذا

تباهگ 

گروه فرهنگ- در گذشته‌های دورتر یخچال وجود نداشت، به همین دلیل اغلب 

فساد  از  کردن  دود  نمک  همچون  گوناگونی،  های  شیوه  به  بودند  مجبور  مردم 

گوشت جلوگیری کنند. در منطقه‌ مکران مردم برای این کار پودر انار و نمک را به 

گوشت اضافه و سپس آن را در زیر نور آفتاب، روی طنابی آویزان می‌کردند و برای 

این که گرد وخاک آن را آلوده نکند، پارچه ‌های مخصوصی روی آن می انداختند. 

می‌کردند.  استفاده  را  گوشت  آن  از  پس  اما  برد  می  زمان  روزی  چند  کار  این 

»تباهگ« یکی از اصیل ترین و بهترین غذاهای سنتی استان است که در میان بلوچ 

ها طرفداران زیادی دارد. تباهگ معمولًا با ترکیبی از برنج و گوشت خشک شده 

طبخ می شود که همین موضوع طعمی بی نظیر به آن می‌دهد. تباهگ در واقع 

غذای سنتی مردم مکران به شمار می‌رود، با این وجود در شهرهای نیکشهر، فنوج، 

قصرقند، لاشار و سرباز هم مصرف دارد. طرز تهیه‌ این غذا، آسان است. طی جریان 

پخت، گوشت خشک شده را حدود نیم ساعت به همراه نمک در آب می‌جوشانند.

ورود به دانشگاه، در زندگی بسیاری از افراد یک نقطه 

عطف محسوب می شود که در کنار یادگیری تخصص 

در رشته های مختلف، موجبات رشد و پرورش عقیده 

همین  به  کند.  می  فراهم  را  نو  افکار  و  جدید  های 

دانشگاه  بهترین  در  قبولی  دنبال  به  کس  هر  دلیل، 

ها و استفاده از بهترین موقعیت ها و امکانات در طول 

کشور  های  دانشگاه  طرفی  از  است.  تحصیل  دوران 

ارائه  و  بیشتر  دانشجوی  جذب  ب��رای  رقابت  در  نیز 

برای  پیش  از  بیشتر  را  خود  سال  هر  بهتر  خدمات 

استقبال از دانشجویان آماده می کنند که در این میان 

دانشگاه های استان نیز از این قافله عقب نمانده اند و 

با آغاز سال تحصیلی با امکانات بیشتری به استقبال 

دانشجویان آمده اند.

ایجاد دو دانشکده جدید
درب���اره  بلوچستان  و  سیستان  دان��ش��گ��اه  رئ��ی��س 

جدید  تحصیلی  س��ال  ب��رای  ش��ده  انجام  اق��دام��ات 

اقدامات  ترین  مهم  از  را  جدید  دانشکده  دو  ایجاد 

و  داند  می  بلوچستان  و  سیستان  دانشگاه  آموزشی 

می گوید: دانشکده علوم محیطی و کشاورزی پایدار 

و دانشکده کارآفرینی، دو دانشکده جدیدی هستند 

دانشگاهی  های  رشته  شدن  روز  به  به  توجه  با  که 

و  سیستان  دانشگاه  در  جامعه  جدید  نیازهای  و 

مقطع  در  امسال  مهر  از  و  شدند  ایجاد  بلوچستان 

اضافه  با  هستند.  دانشجویان  پذیرای  کارشناسی 

شدن این دو دانشکده تعداد دانشکده های دانشگاه 

سیستان و بلوچستان از 11 به 13 دانشکده افزایش 

به این ترتیب 10 رشته جدید نیز به  یافته است که 

رشته های دانشگاه اضافه شده است.

»علیرضا بندانی« می افزاید: رشته های فرهنگ و زبان 

های باستان، مدیریت آموزشی، روان شناسی تربیتی، 

پ��رورش،  و  آم��وزش  پ��رورش، فلسفه  و  آم��وزش  تاریخ 

مهندسی مکانیک، طراحی کاربردی، مدیریت کسب 

تازه  جمله  از  ورزش��ی  مربیگری  و  کوچک  کارهای  و 

دانشگاه سیستان و بلوچستان در مقطع کارشناسی 

است که در سال تحصیلی جدید برای هر یک از رشته 

ها 30 تا 50 دانشجو ظرفیت پذیرش در نظر گرفته 

شده است. با تصویب این رشته ها، تعداد رشته های 

کرده  پیدا  افزایش  رشته  به 120  کارشناسی  مقطع 

است. همچنین 260 رشته در مقطع کارشناسی ارشد 

و 50 رشته در دوره دکترا در این دانشگاه وجود دارد.

انجام بزرگ ترین پروژه تعمیراتی خوابگاه های 
دانشجویی 

طرح  ترین  ب��زرگ  همچنین  ده��د:  می  ادام��ه  وی 

تابستان  از  کشور  دانشجویی  خوابگاه  تعمیراتی 

سیستان و بلوچستان آغاز  در دان��ش��گ��اه  ام��س��ال 

گرفته  انجام  ه��ای  ری��زی  برنامه  اس��اس  بر  که  شد 

یکی  عنوان  این دانشگاه به  های  خوابگاه  تمامی، 

از دانشگاه های دارای بیشترین خوابگاه در کشور، 

بازسازی و تعمیر شد.

وی تصریح می کند: طراحی و اجرای شبکه وایرلس 

25 بلوک خوابگاهی برای مقاطع کارشناسی، ارشد 

محوطه  سیم  بی  شبکه  اج��رای  و  طراحی  دکتری،  و 

نوری  فیبر  شبکه  به  ها  خوابگاه  اتصال  خوابگاهی، 

دانشگاه، ارتقای پهنای باند اینترنت دانشگاه به 600 

مگابیت بر ثانیه، افزایش 21 آشپزخانه در هفت بلوک 

از خوابگاه حجاب، بازسازی سه دستگاه دیگ آب گرم 

به  علوم  دانشکده  های  کلاس  تجهیز  موتورخانه،  در 

موکت  تعویض  دانشگاهی،  شبکه  و  پروژکتور  ویدئو 

خوابگاه ها، تعویض اجاق گاز کلیه خوابگاه ها، تعمیر 

خواب  تخت  تجهیز  و  تعمیر  ها،  کوئل  فن  تعویض  و 

موتورخانه  واسط  حد  تأسیساتی  کانال  بازسازی  ها، 

طول  به  عفاف  و  حجاب  خوابگاه  و  ادبیات  مرکزی 

موتورخانه  در  چیلر  دستگاه   4 بازسازی  متر،   400

های دانشگاه از جمله تعمیرات و اقدامات انجام شده 

در خوابگاه های دانشجویی این دانشگاه است که در 

تابستان امسال به پایان رسیده است. همچنین رنگ 

 3 و  یک  خوابگاه  و  رض��وان  خوابگاه  بلوک   6 آمیزی 

دبیرستان و همچنین کف سازی بلوک های 3، 4، 5 

و 6 خوابگاه رضوان در حال انجام است.

وی از تخصیص 98 درصدی بودجه عمرانی دانشگاه 

و اجرای پروژه های مختلف خبر می دهد و با اشاره به 

این که بودجه عمرانی امسال دانشگاه از 2 میلیارد و 

500 میلیون در سال گذشته به 8 میلیارد افزایش پیدا 

کرده است، اظهار می کند: بودجه تکمیل فضاهای 

آموزشی نیز در سال ۹۵ به 12 میلیارد تومان رسید 

درحالی که این بودجه در سال ۹۳ کمتر از یک میلیارد 

تومان بود.

به گفته وی دانشگاه سیستان و بلوچستان در ۲ سال 

و  کرد  پیدا  ارتقا   ۲۰ رتبه  به  کشور   ۴۰ رتبه  از  اخیر 

تلاش بر این است که این دانشگاه در کوتاه ترین زمان 

ممکن جزو ۱۰ دانشگاه برتر کشور معرفی شود. 

پذیرش  برای  استان  نور  پیام  دانشگاه  آمادگی 
دانشجو

رئیس دانشگاه پیام نور استان نیز از آمادگی مراکز و 

واحدهای این دانشگاه در شهرستان های استان خبر 

می دهد و می گوید: 6 مرکز و 4 واحد دانشگاه پیام نور 

در زاهدان، زابل، خاش، چابهار، سراوان، ایرانشهر، 

زهک، سیب و سوران، نیکشهر و راسک آماده پذیرش 

دانشجویان در مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد 

هستند. 105 رشته و گرایش در مقطع کارشناسی 

ارشد  کارشناسی  مقطع  در  رشته   4 همچنین  و 

اسلام  تاریخ  رشته  دو  که  است  دای��ر  مراکز  این  در 

به  شده  اضافه  های  رشته  از  اسلامی  ای��ران  تاریخ  و 

است.»عباس  ارش��د  کارشناسی  مقطع  های  رشته 

از  اعلامی  آم��ار  براساس  کند:  می  اضافه  اویسی« 

سوی سازمان سنجش، دانشگاه ها با کاهش جذب 

نور استان  پیام  دانشجو روبه رو هستند که دانشگاه 

دیگر  نسبت  به  اما  نیست  مستثنی  قاعده  این  از  نیز 

نور  پیام  دانشگاه  برای  جذب  کاهش  این  ها  استان 

سیستان و بلوچستان کمتر بوده است. همچنین ثبت 

نام دانشجویان نیز از امروز آغاز می شود و تا 14 مهر 

از طریق سیستم جامع گلستان دانشگاه ادامه دارد. 

پس از ثبت نام اینترنتی نیز مرحله بعدی ثبت نام با 

واحدهای  و  مراکز  به  داوطلبان  حضوری  مراجعه 

واحد  انتخاب  از  بعد  ش��ود  می  انجام  شهرستانی 

دانشجویان کلاس ها از نیمه دوم مهر آغاز می شوند.

4 پروژه عمرانی برای سال تحصیلی جدید
در  متعدد  عمرانی  های  پروژه  انجام  به  اشاره  با  وی 

تصریح  استان  نور  پیام  دانشگاه  واحدهای  و  مراکز 

به  امسال  تابستان  در  عمرانی  پ��روژه   4 کند:  می 

منظور بهره برداری در سال تحصیلی جدید به پایان 

پیام  افتتاح 2 سوله ورزشی در مراکز  رسیده است. 

افتتاح کتابخانه واحد نیکشهر  نور خاش و سراوان، 

و تکمیل عملیات اجرایی ساختمان اداری و آموزشی 

واحد راسک از جمله طرح ها و پروژه هایی است که 

در سال تحصیلی جدید به بهره برداری می رسد و در 

اختیار دانشجویان این دانشگاه قرار می گیرد.

حال و هوای دانشگاه های استان در آغاز سال تحصیلی

گروه فرهنگ

ارباب افضلی
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تو  اگر  نیاید  کار  هیچ  به   / بپسندد   ...... اگر  سعدی  حدیث   – 1-عاشق 
نپسندی 2- اندوه - بهشت شداد- اشاره به نزدیك 3- خاک صنعتی – موت 
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چارچوب 5- کاه برنج - واحد سنجش زلزله- جذاب 6- ماتم- جشن- تله 7- رأس 
– کشت بدون آبیاری - هوش- شکوه گر جدایی 8- تصدیق بیگانه – از حروف الفبا 
- سده- واحد سطح  9- رها - عضو پرواز- دیدنی ارتش- تکرار حرف 10- عداوت- 
غرور- جوانمرد 11- نامه رسان- سوغات نطنز- طفیلی 12- سنه- عار نیست - كم 
تر- پسوند شباهت 13- پایان نامه- اهلی – کلمه تنبیه - قدم یكپا 14- گرداگرد – 

پسوند حفاظت – کاسه چوبی  15- اسب ماده - آلاچیق
غیر   – شد  کشته  ایرانی  دلیر  س��ردار  سورنا  دست  به  که  روم��ی  1-س��ردار 
موش  چربی-  اثر   -3 ناگفتنی  سخن  قطار-  جاده   – ها  میوه  از   -2 مستقل 
رایانه- پیمانه- مادر لر 4- مسکوک نقره- بهره - درخت همیشه لرزان- نهر 
 -7 قدم  دارایی-   - پرست  آتش   -6 ادویه  نوعی   – کشورمان  در  استانی   – عزت   -5
علامت جمع- نومید- غیرفلزمعروف- ریشه 8- چهره - نامبارك- شهربلقیس- حرف 
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مهارشتر-  میان-   -10
كمك-   -11 گ��ری��ب��ان 
واح�������د پ������ول ع�����راق 
– خروس جنگی  12- 
آهن  راه  ایستگاه   – جد 
- كرشمه- خالص 13- 
ل��ح��ظ��ه- س��رپ��رس��ت- 
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