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به  بارندگی  اندک  با  زاهدان  دائمی  نمایشگاه  ورودی  سلام  شهروندان:  از  یکی 
استخر آب تبدیل می شود و مردم باید از داخل آب ها عبور کنند. هر سال این موضوع 

تکرار می شود و دلمان خوش است که نام آن مکان بین المللی است.
به  لطفاً  است.  آسفالت  فاقد  مهرشهر،  سمت  به  میرجاوه  جاده  مسیر  جهانتیغی: 

مسئولان بگویید برای این بخش از شهر فکری کنند.
یکی از  شهروندان: چرا کرایه خانه ها در مهر شهر این قدر زیاد شده است ؟ این 

افزایش کرایه ها در صورتی است که این منطقه از زاهدان هیچ امکاناتی ندارد.
زورقی: خانه های مِهر نه تلفن دارد و نه شبکه فاضلاب شهری. چرا به این قسمت از 

شهر رسیدگی نمی کنند؟
اسلامی،  ش��ورای  مجلس  نماینده  انتخاب  در  استان  مردم  شهروندان:  از  یکی 
آنها دفاع کنند  بیشتر دقت کنند و افرادی را به صحن مجلس بفرستند که از حق 
و صدایشان را به گوش مسئولان برسانند نه اینکه در بسیاری از موضوعات سکوت 

کنند و یا در مجلس شرکت نکنند.
زاهدان  در  شریعتی  خیابان  خ��ودروی  های  بنگاه  انتقال  با  شهروندان:  از  یکی 
از  است.  داده  رخ  مزاحمت  و  ترافیک  کاهش  در  بزرگی  تحول  انقلاب،  بولوار  به 
فرمانداری زاهدان برای این تغییر تشکر می کنم. امیدوارم بتوانند جلوی عرضه مرغ 

زنده را هم بگیرند.
یکی از شهروندان: از مسئولان بپرسید چرا قیمت بیمه خودرو این قدر زیاد است؟ 
یک  ماهیانه  حقوق  تمام  یعنی  است  هزارتومان   800 پراید  یک  برای  بیمه  هزینه 
کارمند! حداقل مسئولان کاری کنند که بیمه ها این مبالغ بالا را از افرادی که وجه 

نقد ندارند، به صورت اقساط دریافت کنند.

پاسخ مسئولان ▪▪
علت مغایرت قیمت میوه در مغازه های زاهدان

پیرو درخواست یکی از شهروندان، مبنی بر پیگیری مغایرت قیمت میوه ها در هر 
مغازه، مسئول روابط عمومی سازمان صنعت، معدن و تجارت، گفت: هر مغازه داری 
باید برای میوه ها و سایر اجناس خود  فاکتور داشته باشد، در غیر این صورت مرتکب 
جرم شده است. »عباس نورا« ادامه داد: مغازه داران می توانند میوه های خود را با 
احتساب 35درصد سود روی قیمت های فاکتور شده به فروش برسانند. از شهروندان 
درخواست می شود در صورت مغایرت قیمت اجناس و گران بودن آنها با شماره تلفن 
124 تماس بگیرند تا در اسرع وقت کارشناسان مربوطه به این موضوع رسیدگی 
قیمت  بررسی  برای  نامحسوس  طور  به  اصناف  بازرسان  کرد:  تصریح  وی  کنند. 
اجناس به مغازه ها و سوپرمارکت ها مراجعه و با متخلفان برخورد قانونی می کنند.

ورودی نمایشگاه بین المللی زاهدان بهسازی 
می شود

ورودی نمایشگاه بین المللی زاهدان برای رفع مشکل آبگرفتگی بهسازی می شود.
مدیرعامل شرکت نمایشگاه های بین المللی استان »سیستان و بلوچستان« گفت: 
برای  زاه��دان  المللی  بین  نمایشگاه  در  وروردی  تا  است  شده  اندیشیده  تدابیری 
جلوگیری از آبگرفتگی بهسازی شود.»محمدرضا براهویی« ادامه داد: طی بارندگی 
با  اما  شد  ایجاد  زی��ادی  آبگرفتگی  نمایشگاه  این  ورودی  در  جلوی  گذشته  هفته 
همکاری آتش نشانی طی 2 ساعت این مشکل برطرف شد.وی ادامه داد: برای رفع 

این مشکل اقداماتی انجام می شود تا دیگر شاهد این قبیل رخدادها نباشیم.
قصد داریم به زودی مکان نمایشگاه را تغییر دهیم.وی بیان کرد: نمایشگاه های بین 
المللی زاهدان در مکان جدید دارای تمام امکانات رفاهی و خدماتی است.تلاش 
تازه  مکان  به  دانشگاه  خیابان  از  را  نمایشگاه  جدید،  سال  آغاز  از  قبل  تا  کنیم  می 

ساخته شده واقع در مسیر براسان، منتقل کنیم.     

یکی از شهروندان: لطفاً راهنمایی ام کنید منظور از طلاق توافقی چیست و چه 
مواردی را باید در آن مدنظر قرار داد؟ 

پاسخ از دکتر »فرنوش امیری«: طلاق توافقی به این صورت  است که زوجین پس 
از اینکه ادامه زندگی مشترک را صلاح ندانستند با تنظیم دادخواستی مشترک با 
امضای هر دونفر، با قید کلمه »طلاق توافقی« در ستون تعیین خواسته از دادگاه، 
همچنین  کنند.  می  توافقی  صورت  به  سازش  امکان  عدم  گواهی  صدور  تقاضای 
روال بر این است که توافقات به عمل آمده از حیث مهریه و نفقه و در صورت داشتن 
بچه، حضانت او و نیز حق و حقوق زوجه و ... نیز در متن دادخواست نوشته شود. 
علی القاعده با توجه به توافق زوجین در خصوص طلاق توافقی از حیث صدور حکم 
مدت زمان زیادی طول نخواهد کشید و دادگاه در این خصوص اقدام به صدور حکم 
خواهد کرد. در طلاق توافقی باید نسبت به مسائل مالی زوجه )مهریه، نفقه، اجرت 
نفقه  فرزندان،  حضانت  جهیزیه،  همچنین  و  دارای��ی(  تنصیف  حق  و  نحله  المثل، 

فرزندان، نحوه ملاقات فرزندان و ... توافق کرد.

محرابی: سلام، مدت  4 ماه است که از همسرم جدا شده‌ام و در این مدت پسر 10 
ساله‌ام دچار افت شدید تحصیلی شده‌است. نمی‌دانم با این مشكل چگونه برخورد 

كنم. لطفاً‌ راهنمایی‌ كنید. 
دچار  ط�الق،  كودكان  كه  ن��دارد  وج��ود  تردیدی  مهر:  مشاوره  مرکز  از  پاسخ 
ادراری  شب  تغذیه،  در  اختلال  افسردگی،  كابوس،  مانند  عاطفی  ناهنجار‌ی‌های 
از  و افت تحصیلی می ‌شوند. تجربه نشان داده که افت تحصیلی در پسران بیشتر 
رشد  بودن  پایین  دلیل  به  دبستانی  پیش  كودكان  بر  طلاق  پدیدة  است.   دختران 
این  کردن  کم  برای  دارد.   بیشتری  منفی  آثار  آن،  از  كودك  درك  عدم  و  شناختی 
فشارهای روحی و در نتیجه رفع افت تحصیلی، توصیه می‌كنم با رعایت مسائل ذیل، 

فضای آرامی را برای فرزندتان فراهم کنید. 
1- وقتی خشمگین می‌شود، جلو او را نگیرید و اجازه دهید تخلیه شود. او به طور 
قطع، والدین را مقصر می‌داند و با اعتراض می‌گوید؛ شما كه می‌خواستید از هم جدا 

شوید، چرا من را به دنیا آورید؟ 
2-احساس گناه نکنید و نگویید ای كاش طلاق صورت نمی‌گرفت. اكنون كه انجام 
وفق  جدید  وضعیت  با  را  خودتان  بكوشید  و  ندانید  بزرگ  فاجعة  را  آن  است  شده 

دهید. 
3- نفرت از همسر پیشینتان را از دل بیرون كنید. نفرت فشار روحی می‌آورد و این 

فشار بر فرزندتان نیز اثر خواهد گذاشت. 

 گروه جامعه   در جامعه ایران، زنان به 

عنوان نیمی از جمعیت، نقش به سزایی در 
رو  این  از  دارن��د.  جامعه  توسعه  و  اشتغال 
با  آن  ارتباط  و  زنان  کار  مقوله  به  پرداختن 
ناپذیر  اجتناب  امری  زنان  سلامت  وضعیت 
می دانیم  ک��ه  همانطور  طرفی  از  اس��ت. 
به  پزشکی،  ب��ر م��داخ�الت  ع�الوه  سلامت 
و  شغل  مانند  اقتصادی   - اجتماعی  عوامل 

گروه های شغلی وابسته است.
آنچه  که  می کنند  گمان  اف��راد  از  بسیاری 
نکات  صرفاً  می کند  تأمین  را  آنها  سلامت 
و  غنی  تغذیه  از  بهره مندی  و  بهداشتی 
لیکن  است.  بدن  نیاز  مورد  مواد  از  سرشار 
و  جامعه  وضعیت  ب��ه  دق��ی��ق  ن��گ��اه  ی��ک  ب��ا 
که  می یابیم  در  آن  در  موجود  واقعیت های 
عوامل اجتماعی - اقتصادی نیز تاثیراتی به 

مراتب بالا بر سلامت دارند.
مورد  در  م��ی ت��وان  که  مشکلاتی  جمله  از 
نبود  ب��ه  م��ی ت��وان  ب��رد  ن��ام  زن���ان  اشتغال 
دستمزد  پرداخت  در  تفاوت  و  شغل  تنوع 
کار،  مساوی  شرایط  در  مردان  و  زنان  بین 
مشکلاتی مثل فشار روانی به مفهوم ایجاد 
مشکلات  ت��ن��ش،  م��ن��ف��ی،  اح��س��اس ه��ای 
فرزندان  و  همسر  با  رابطه  مثل  خانوادگی 

اشاره کرد.
رابطه  در  روانشناسی  کارشناسان  از  یکی 
در  زنان  شغلی  سلامت  ارتقای  راه ه��ای  با 
هماهنگ  و  علاقه مندی  می گوید:  جامعه 
بودن وضعیت شغلی با انتظارات شخص از 
سلامت  ارتقای  در  که  است  مواردی  جمله 

شغلی زنان در جامعه نقش دارد.
محیط  در  آرامش  می دهد:  ادامه  »اوکاتی« 
است.  زمینه  ای��ن  در  اصلی  رک��ن  یک  ک��ار 
باید در حد و توازن  سازمان و محیط کاری 
و  م��ادی  نیازهای  و  بشناسد  را  زن  ک��اری 
خانواده  حمایت  کند.  برآورده  را  او  معنوی 

نیز نقش بسیار مهمی دارد.
ی��ک��ی ازج��ن��ب��ه ه��ای  وی ادام����ه م��ی ده��د: 

اف��راد،  بر سلامت  موثر  اجتماعی  اثر گذار 
حرفه و شغل است که پرداختن به آن حائز 
اگرچه  دارد.  بحث  ج��ای  و  ب��وده  اهمیت 
است  معاش  امرار  برای  مهم  منبع  یک  کار 
موقعیت های  اح���راز  موجب  همچنین  و 
خستگی  حال  عین  در  می شود،  اجتماعی 

و آسیب های آن نیز می تواند موجب تحلیل 
بردن قوای جسمانی و روانی افراد شود زیرا 
محیط کار از محرک های فیزیکی، روانی و 
اجتماعی تشکیل شده است که هر کدام از 
سلامت  کاهش  باعث  می تواند  عوامل  این 

روانی فرد شاغل شوند.
سنجش  ب��رای  معیارها  مهم ترین  از  یکی 
میزان  کشور  ی��ک  یافتگی  توسعه  درج��ه 
آن  در  زن��ان  ک��ه  اس��ت  اعتباری  و  اهمیت 
به  بیشتر  جهان  نگاه  اکنون  دارن��د.  کشور 
توسعه  تحقق  برای  زیرا  است  معطوف  زنان 
اقتصادی  توسعه  فرآیند  تسریع  اجتماعی، 
و محقق شدن عدالت اجتماعی چنانچه به 
زن به عنوان نیروی فعال و سازنده نگریسته 
و  توسعه  روند  در  بسیاری  تاثیر  قطعاً  شود 
آن  انسانی  نیروی  کیفی  و  کمی  افزایش 
لازم  شرایط  چه  هر  داشت.  خواهد  جامعه 
زن  و  مرد  روانی  سلامت  به  دستیابی  برای 
در جامعه بیشتر فراهم شود جامعه نیز از آن 

تأثیر مثبت بیشتری می گیرد.
وی ادامه می دهد: طبیعی است اگر شرایط 
كار سخت و با ساختار جسمانی و روانی زن 
و  دارد  بیشتری  های  آسیب  باشد  ناسازگار 
همینطور اگر همكاران زن همه یا اكثر آنها 
با  او  مرد باشند می تواند در روابط عاطفی 

همسرش اثر منفی بگذارد.
بیشترین  خانواده  در  زن  فعال  حضور  عدم 
اینها  و  دارد  فرزندان  و  خانم  برای  را  ضرر 
قرار  توجه  مورد  باید  که  است  مهمی  موارد 
به  را  ناپذیری  جبران  ضررهای  والا  گیرد 

دنبال خواهد داشت.
کاری  محیط  امکانات  و  شاخصه ها  ▪▪

زنان
ای��ران  در  ک��رده  تحصیل  زن��ان  اف��زای��ش  ب��ا 
مطالعه  اشتغال،  ب��رای  آن��ان  درخواست  و 
اهمیت  از  شاغل  زن��ان  سلامت  وضعیت 
نقش های  تداخل  است.  برخوردار  زیادی 
ک��ار،  کیفیت  ک��اه��ش  س��ب��ب  چ��ن��دگ��ان��ه 

ناراحتی  و  رنج  انتقال  زناشویی،  اختلالات 
ب��ه کیفیت  ب��ه ک��ودک��ان و ص��دم��ه  وال��دی��ن 

زندگی و کاهش سلامت آنان می گردد.
که  امکاناتی  و  شاخصه ها  درب��اره  اوکاتی 
گفت:  باشد  دارا  باید  زن��ان  ک��اری  محیط 
از  ک��ار  محیط  در  ای��م��ن  و  مناسب  م��ک��ان 

م��ی ش��ود.  محسوب  ک��ار  محیط  ال��زام��ات 
نیازهای  که  اس��ت  مفید  و  مناسب  شغلی 
به  نیاز  و  آرامش  احساس  روانی،  و  جسمی 

احترام برای افراد را برآورده کند.
زنان  سلامت  مقوله  این  در  می گوید:  وی 
می تواند  که  جمعیت،  از  نیمی  عنوان  به 
مستقیمی  تاثیر  فعال،  نیرویی  عنوان  به 
داشته  کشور  ی��ک  توسعه  و  پیشرفت  در 
گذاردن  کنار  شرایطی  چنین  در  و  باشند 
ماندگی  عقب  جز  حاصلی  جامعه  در  آنان 
اگر  زیرا  می طلبد،  را  بیشتری  توجه  ندارد، 
زنان  هستند،  جامعه  سازان  آینده  کودکان 
پرورش دهنده آن ها بوده واین زنان هستند 
آینده سالم  بنابراین  را می سازند.  آینده  که 

در گرو سلامتی زنان است.
فردی  هر  می دهد:  ادام��ه  روانشناس  این 
را  خود  از  ذهنی  تصور  یک  بلوغ  دوران  در 
پایه گذاری می کند و اگر زنی ، خود را شاغل 
و با درآمد مستقل تصور کند، در صورتی که 
به آن نرسد و خانه دار شود یک ضربه روحی 
زنان  روانی  سلامت  بین  ارتباطی  می بیند. 
در  که  شرطی  به  دارد  وجود  آنها  اشتغال  و 
فعالیت  و  رفتن  سرکار  زن  آلی،  ایده  خود 
سلامت  ب��اش��د.  ش��ده  پذیرفته  اجتماعی 
آلی  ایده  خود  زیرا  می شود  تأمین  او  روانی 
اجتماعی  فعالیت  می تواند  زن  یک  ب��رای 
تربیت  دیگر  زن  یک  در  و  باشد  اشتغال  و 

فرزند، خانه داری و همسرداری است.
محیط  ب��ا  ک���اری  محیط  تفکیک  ▪▪

خانواده پیامدهای مثبت و منفی دارد
روان  بر سلامت  زنان  اشتغال  تاثیر  به  وی 
اشاره می کند و می گوید: مهم ترین مشکل 
بروز  باعث  خانه  از  خارج  كار  که  است  این 
زن��ان  روح���ی  و  جسمی  بسیار  خستگی 
ابتلای  به  حتی  گاهی  بطوریکه  می شود 
منجر  نیز  جسمی  بیماری های  از  برخی 

می شود.
محیط  ک��ردن  تفکیک  می دهد:  ادام��ه  وی 
می شود  م��وج��ب  خ��ان��واده  محیط  ب��ا  ک��ار 
فعالیت های  از  ناشی  تنش های  و  استرس 
وارد زندگی  خانه  مسائل  برعکس  یا  شغلی 
به خوبی  این تفکیک  افراد نشود و چنانچه 
انجام نشود فرد از هر دو محیط تحت فشار 
چندان  نه  آینده ای  در  و  گرفته  قرار  روحی 

دور ضربه روحی می خورد.
از همسران شاغل خود  باید  مردان  ▪▪

حمایت کنند
عمومی ترین مسائل زنان در مشاغل مسئول 
می توانند  چگونه  افراد  که  است  این  مهم  و 
شدید،  کار  با  را  خانوادگی  مسئولیت های 
از  ده��ن��د.  تطبیق  کننده  خسته  و  دقیق 
نیز  کار  محیط  به  مربوط  مشکلات  طرفی 
شاغل  زنان  بر دوش  خانه  مشکلات  سوای 
با  رابطه  نظیر  مشکلاتی  می کند،  سنگینی 
همکاران، حقوق و مزایا و سرپرستی که در 
مسائل  جزو  غیره  داشتن   بچه  تأهل،  کنار 

قابل بررسی در مورد زنان است.
در  یكدیگر  با  بر توافق  ع�الوه  شوهر  و  زن 

داشته  فعال  مشاركت  دو  هر  زندگی  اداره 
حدودی  تا  كنند  همكاری  هم  با  و  باشند 
می توان برخی از نواقص را جبران كرد والا 
استحكام بنیان خانواده دچار آسیب خواهد 

شد.
استرس  خود  همسر  حمایت  با  باید  مردان 
کنند.  دور  خ��ان��واده  محیط  از  را  فشار  و 
اداره  در  شاغل  همسر  با  م��ردان  همکاری 
امورخانه به سلامت روانی زن چه در محیط 
به  می کند  کمک  کار  محیط  در  چه  و  خانه 
گرم  کانون  حمایت  این  با  ت��وأم  که  ط��وری 
خواهد  برخوردار  بیشتری  ثبات  از  خانواده 
احساس  ب��ه  طرفین  از  ک���دام  هیچ  ش��د. 

استقلال فکر نخواهند کرد.
کیفیت زندگی یک زن شاغل با زن  ▪▪

خانه دار متفاوت است
کیفیت  ک��ه  س���وال  ای��ن  ب��ه  پ��اس��خ  در  وی 
کیفیت  با  می‌روند  سرکار  که  زنانی  زندگی 
زندگی زنانی که خانه دارند متفاوت است؟ 
فردی  زندگی  کیفیت  می کند:  خاطرنشان 
دارد  پایین  مالی  مسائل  و  است  شاغل  که 
عوارضی را در بر دارد از جمله اینکه اعتماد 
به نفس او پایین می آید، احساس استقلال 
و  افسردگی  و  م��ی ده��د  دس��ت  از  را  خ��ود 

استرس نیز از تاثیرات آن می تواند باشد.
چنانچه این فرد به وضعیت ایده آلی که در 
ذهنش از قبل برای خود طراحی کرده است 
نرسد از کیفیت زندگی او کاسته می شود و 

آرامش روانی اش را از دست می دهد.

سلامت جامعه در گرو سلامت شغلی و روانی زنان     حرف های شما و پاسخ مسئولان

طلاق،  اجتماعی  آسیب  مهم ترین  جامعه    گ��روه   

پاشیده شدن خانواده به عنوان نهاد اصلی و مهم اجتماع 
جبران  ع��وارض  و  معضلات  نهاد  این  فروپاشی  که  است 
عنوان  به  بانوان  میان  این  در  دارد.  همراه  به  را  ناپذیری 
فقر،  مانند  بیشتری  آسیب‎های  جامعه  پذیر  آسیب  قشر 
عزت  دادن  دست  از  اعتیاد،  روان��ی،  و  روح��ی  مشکلات 
نفس ، طرد شدن از جامعه و . . . را متحمل می شوند. یک 
گفت  و  مصاحبه  در  می گوید:  باره  این  در  شناس  جامعه 
و  ماه‎ها  در  که  مطلقه  زنان  از  بسیاری  با  سطحی  وگوی 
سال‎های ابتدایی بعد از طلاق هستند اکثر آنها از زندگی 
بدون دغدغه صحبت و شرایط زندگی بعد از طلاق را قابل 
مدتی  گذشت  از  پس  اما  می کنند  بیان  مطلوب  و  قبول 
فرزندان  و  خود  به  جامعه  منفی  و  معنادار  نگاه  متوجه 

خویش می شوند و از شرایط به وجود آمده ابراز نارضایتی 
دارند. »سارا فیروزیان« ادامه می دهد: به همین دلیل ابتدا 
آسیب‎های  سپس  و  ش��ود  ب��ررس��ی  ط�الق  دلای���ل  باید 
اجتماعی آن را ارزیابی کرد. به دلیل سرعت جامعه برای 
رسیدن به جامعه صنعتی و مدرن و عقب ماندگی فرهنگی 
در بسیاری از مناطق، هنوز درک صحیح و مناسبی از زنان 
به عنوان نیمه تاثیرگذار اجتماع نیست و زنان به عنوان 
باعث  نگاه  ای��ن  و  می‎شوند  شناخته  جنسیتی  اب���زار 
آنان  تعالی  برابر  بانوان می شود و سدی در  سرخوردگی 
است. وی می افزاید: در بررسی زندگی‎هایی با این دیدگاه 
بانوان چه در زندگی زناشویی و چه در زندگی بعد از طلاق 
بیشترین آسیب را متحمل می شوند و طلاق ، عزت نفس را  
دچار آسیب فراوان می کند. بسیاری از بانوانی که متارکه 

کرده‎اند خود را شخصی نامطلوب، ناکارآمد و فاقد توان 
کافی می دانند. به همین دلایل طلاق برای این دسته از 
زنان به عنوان نقطه پایانی بر زندگی ایده‎آل و خوشایند به 
شمار می‎آید. وی ادامه می دهد: زنان مطلقه بیش از دیگر 
باعث  امر  این  و  می‎شوند  دیده  اجتماع  ذره‎بین  با  بانوان 
می‎شود با تحمل نگاه سنگین و غیرقابل تحمل، بیشتر به 
اجتماعی،  تعاملات  در  اختلال  اجتماعی،  سرخوردگی 
کاهش نفوذ اجتماعی مبتلا شوند و این مشکلات باعث 
آنان شود. وی  تضعیف موقعیت و فرصت‎های اجتماعی 
تصریح می کند: برای پیشگیری  از  وقوع  طلاق در جامعه  
خانوادگی  و  جمعی  زندگی  محیط  بهسازی  منظور  به  
پیشگیری همواره ساده تر، موفق‎تر، علمی و تخصصی‎تر و 
گونه  ای��ن  علمی  مطالعه  اس��ت.  درم��ان  از  هزینه تر  کم 
نابسامانی‎ها و معضلات در جامعه  انسانی و اسلامی سبب 
تخصصی  صورت  به  امر  این  دلایل  و  اختلالات  می‎شود 
راهکارهای  از  یکی  ش��ود.  ارزی��اب��ی  و  ب��ررس��ی  و  یافت 
و  واق��ع��ی  هویت  ب���اور  جامعه،  در  ط�الق  از  پیشگیری 

توانمندی‎های اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی و. . . . بانوان 
از سوی جامعه است. اگر در کنار مراکز مشاوره ازدواج، 
باور زنان در جامعه به عنوان یک مطالبه تبیین شود و نگاه 
جامعه جنسیت زدایی شود، مشکلات خانوادگی کاهش 
اجتماعی  آس��ی��ب‎ه��ای  و  ط�الق  معضل  از  و  م��ی ی��اب��د 

جبران‎ناپذیر آن پیشگیری می‎شود.

آسیب های اجتماعی طلاق

خانواده  پزشک  برنامه  اجرای  جامعه     گروه   

روستایی، عشایری و شهرهای زیر 20 هزار نفر که 
هم اکنون 28 میلیون نفر از جمعیت ایران را تحت 
10 سال قبل در  از حدود  پوشش قرار داده است، 

کشور آغاز شد اما در دولت یازدهم با رویکرد جدید 
در طرح ریزی برنامه و اجرا، پرتوان تر از گذشته به 

کار خود ادامه می دهد.
مدیرکل بیمه سلامت استان درباره وضعیت پزشک 
خانواده در استان می گوید: تمام روستاهای استان 

از نعمت پزشک خانواده برخوردار هستند.
شامل  را  نفر   17 ح���دوداً  که  سلامت  ه��ای  گ��روه 
جمعیت  درمانی،  بهداشتی-  مراکز  در  شوند  می 
بهداشتی  خدمات  پوشش  تحت  را  نفر  هزار   8 تا   4
هزارنفر   4 هر  ازای  به  دادن��د.م��ا  ق��رار  -درم��ان��ی 
در  را  خانواده  پزشک  گروه  یک  روستاها،  جمعیت 
آنها  جمعیت  که  بهداشتی  مراکز  در  و  گرفتیم  نظر 
را  سلامت  گ��روه   2 ش��ود،  می  نفر  ه��زار   8 شامل 

مستقر کرده ایم.

خانواده  پرشک  سلامت  گروه  صفدری  دکترمحمد 
را شامل پزشک، پرستار، ماما، کارشناس بهداشت، 
کارشناس بهداشت مادر و کودک، بهداشت محیط 
افزایش  کرد:  تصریح  و  عنوان  تغذیه  کارشناس  و 
سرانه پزشک خانواده روستایی از 21 هزار و 346 
در  تومان   500 و  هزار   96 به   92 سال  در  تومان 
بین  شده  منعقد  تفاهمنامه  اس��اس  )بر   93 سال 
ایران(،  سلامت  بیمه  سازمان  و  بهداشت  معاونت 
برنامه  تقویت  راستای  در  دولت  اق��دام  ترین  مهم 
زیر  شهرهای  و  عشایری  روستایی،  خانواده  پزشک 

20 هزار نفر بوده است.
وی با اشاره به افزایش 5-4 برابری حقوق پزشکان 
پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  گفت: 
را  آنها  حقوق  روستاها،  در  پزشک  ماندگاری  برای 

4تا 5 برابر افزایش داده است و تمام پزشکانی که 
خدمت  درح��ال  خانواده  پزشک  سلامت  گ��روه  در 
میلیون   17 تا   10 بین  حقوقی  هستند  رسانی 

تومان دریافت می کنند.
 ن��ی��ازه��ای اول��ی��ه ن��ی��ز م��ان��ن��د دارو،آزم��ای��ش��گ��اه، 
بهداشتی  مراکز  و  ها  بیمارستان  در  رادی��ول��وژی 
وجود  خانواده  پزشک  همراه  ها  شهرستان  درمانی 
دارد تا مردم کمترین رنج را هنگام بیماری متحمل 

شوند.
افزود:  شهرها  در  خانواده  پزشک  طرح  درباره  وی 
به  م��ازن��دران  و  ف��ارس  استان  دو  ب��رای  ط��رح  ای��ن 
صورت آزمایشی درحال اجراست و مقرر شده است 
از سال آینده برای شهرهای دارای جمعیت زیر 50 

هزارنفر هم اجرا شود.

از وضعیت پزشک خانواده روستایی چه خبر؟ 

اگر زنی ، خود را شاغل و با درآمد مستقل تصور کند، در 
صورتی که به آن نرسد و خانه دار شود یک ضربه روحی 

می بیند

    خبر 

    مشاوره حقوقی

    مشاوره خانواده


