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یک سوارکار: 
سال هاست 

که هیئت 
سوارکاری 

استان فعالیتی 
ندارد و بارها  

برای رونق 
دوباره این 

هیئت با مدیران 
ورزشی استان 

و فدراسیون 
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اما نتیجه ای 
نداشت تا این 

که سال گذشته 
مجمع سالیانه 

برگزار و رئیس 
جدید انتخاب 

شد اما باز هم 
تغییری در 

شرایط هیئت 
رقم نخورد

قهرمانی زاهدان در لیگ هندبال 
بانوان استان 

هندبال  بــرتــر  لیگ  ــای  ه رقــابــت  گروه ورزش
بانوان استان با قهرمانی زاهدان به 
به  استان  هندبال  هیئت  رئیس  داد.  پایان  خود  کار 
فرا  با  بانوان  هندبال  برتر  لیگ  گفت:  ما  خبرنگار 
رسیدن روز دختر و دهه کرامت برنامه ریزی و زاهدان 
لیگ  مسابقات  از  دوره  این  شد،  ها  رقابت  میزبان 
استان به مدت سه روز برگزار شد. »منصور نیک پناه« 
و  تیم هیئت فوتبال زاهدان  پایانی دو  افزود: در روز 
قهرمانی  کاپ  به  رسیدن  بــرای  دلگان  فرمانداری 
هندبالیست  پایان  در  و  کردند  برگزار  را  فینال  بازی 
مقام  توانستند  بهتر  عملکردی  ارائه  با  زاهدان  های 
قهرمانی را از آن خود کنند. به گفته وی، پس از هیئت 
هندبال زاهدان تیم فرمانداری دلگان به مقام نایب 
قهرمانی دست یافت و بانوان هندبالیست بمپور هم 
توانستند عنوان سوم استان را به نام خود ثبت کنند 
در  رشته  این  استعدادهای  وجود  دهنده  نشان  که 

نقاط مختلف استان است.

زاهدان میزبان مربیان کریکت
ماه  مــرداد  نیمه  کریکت  سه  درجــه  مربگیری  دوره 
هیئت  رئیس  شود.  می  برگزار  زاهــدان  میزبانی  به 
انجمن های ورزشی استان به خبرنگار ما گفت: وجود 
استعدادهای فراوان در ورزش کریکت و تعداد بالای 
بلوچستان  و  سیستان  در  رشته  این  به  مندان  علاقه 
این  بیشتر  توسعه  بــرای  استان  هیئت  تا  شد  سبب 
تصمیم  که  دهــد  انجام  هایی  ــزی  ری برنامه  رشته 
گرفته شد دوره مربیگری برای کریکت بازان استان 
برگزار شود. »محمد پیری« افزود: پس از پیگیری ها 
سرانجام دوره مربیگری درجه سه کریکت در استان 
این  مستعد  افراد  وجود  دلیل  به  و  شد  ریزی  برنامه 
رشته در استان تصمیم گرفته شد این دوره هم برای 
بانوان و هم آقایان علاقه مند برگزار شود تا بتوان از 
این طریق رشته پر طرفدار کریکت را بیش از پیش در 
استان گسترش داد. به گفته وی، برگزاری این دوره 
افراد  تا  شود  می  سبب  جدید  مربیان  آمــوزش  و  ها 
بیشتری در این رشته به آموزش استعدادهای جدید 
توسعه  دیده  آموزش  مربیان  بیشتر  وجود  و  بپردازند 
این ورزش در استان را هم به همراه خواهد داشت، از 
طرفی با توجه به این که سیستان و بلوچستان قطب 
ایران شناخته می شود توسعه این رشته در  کریکت 
استان سبب تقویت تیم ملی هم خواهد شد به همین 
دلیل برگزاری چنین دوره هایی اهمیت بالایی دارد.

مسابقات اسب سواری ملی و بین المللی در استان است اما 
رسیدن به این هدف مستلزم تلاش هیئت و اسب سواران 

استان است که بتوانند به این مهم دست یابند.

دستور و وعده های اجرا نشده رئیس فدراسیون 

باره »مسعود خلیلی«  این  ما در  پیگیری خبرنگار  ادامه  در 
رئیس فدراسیون سوارکاری نیز از احیای مجدد این رشته 
سیستان  سوارکاری،  در  کرد:  اظهار  و  داد  خبر  استان  در 
و بلوچستان از ورزشکاران مستعد و جوان بهره می برد که 
یک ظرفیت برای فدراسیون و هیئت استان تلقی می شود و 
باید با وجود این ظرفیت های ناب نگاه ها به سمت قهرمانی 
های فرا ملی سوق پیدا کند. برای توسعه رشته سوارکاری 
در استان پیش بینی می شود حداقل سه باشگاه استاندارد 
سرمایه  با  خصوصی  بخش  توسط  سوارکاری  تخصصی  و 
گذاری این بخش در استان ایجاد شود که این اقدام شناخت 
بیشتر مردم منطقه از سوارکاری و شکوفایی استعدادهای نو 
را در بر خواهد داشت و چون حمایت مالی از مناطق کمتر 
حمایت  نیز  استان  از  است  فدراسیون  وظایف  از  برخوردار 
مالی خواهد شد. به دلیل بی توجهی به این رشته در استان 
علاقه مندان و استعداد های آن شناخته نشدند، بنابراین 
جذب علاقه مندان و کشف استعدادهای استان از میان آنان 
یکی از اقدام هایی است که توسط هیئت در آینده انجام می 
شود و حتی از میان آنان افرادی در حد تیم ملی برای استان 

پرورش خواهند یافت.

5 ماه پس از وعده ها

با توجه به انتخاب رئیس جدید هیئت و وعده های رئیس 
هم  باز  استان  در  سوارکاری  از  حمایت  بــرای  فدراسیون 
تنها  نه  که  ای  گونه  به  نشد  دیــده  هیئت  ایــن  در  حرکتی 
بلکه  اند  کرده  فراموش  را  همدیگر  نام  قدیمی  سوارکاران 
نمی  را  همدیگر  هم  ها  شهرستان  هــای  هیئت  روســای 
جدید  رئیس  نبودن  دسترس  در  از  ماه  پنج  اما  شناسند 
سال  مــاه  آذر  هــای  نیمه  سرانجام  که  بــود  گذشته  هیئت 
گذشته مدیرکل وقت ورزش و جوانان در پیگیری های گروه 
برای  دیگری  نسخه  بلوچستان  و  سیستان  روزنامه  ورزش 
بیداری این رشته در استان پیچید و اظهار کرد: سوارکاری 
و برگزاری رقابت های اسب سواری در استان  به زیرساخت 
هایی نیاز دارد که فراهم کردن آن در توان بخش دولتی، 
باید  دلیل  همین  به  نیست  کل  اداره  ایــن  و  خانه  وزارت 
این  توسعه  برای  خصوصی  بخش  تا  اندیشید  راهکارهایی 
رشته وارد کار شود از این رو طی ماه های اخیر برنامه هایی 
در استان انجام شد که برگزاری نشست با متولیان بخش 
در  بلوچستان  و  سیستان  است.  آن  از  قسمتی  خصوصی، 

در  که  است  هایی  رشته  از  یکی  سوارکاری  راشکی  
بومیان  و  ــده  ش ســفــارش  آن  بــر  نیز  اســـلام 
سیستان و بلوچستان نیز از دیرباز سوارکاری را به فرزندان 
خود آموزش می دهند که سبب شد دو رشته سوارکاری و 
تیراندازی در میان مردم استان علاقه مندان زیادی داشته 
باشد، در این میان بسیاری توانسته اند در تیراندازی فعالیت 
داشته باشند اما برای سوارکاری این امکان فراهم نبود و گذر 
زمان سبب فراموشی این ورزش شد. چند سالی است که 
سوارکاری در استان فعالیت نه چندان چشم گیر و ملموس 
شده  سبب  موضوع  این  و  نداشته  هم  اندکی  فعالیت  بلکه 
ها  استان  دیگر  میان  در  استان  ســوارکــاری  رشته  اســت 

جایگاهی نداشته باشد و اسب های استان دیگر نتازند.

انتخاب رئیس جدید برای هیئت سوارکاری

این در حالی است که 13 تیر ماه سال گذشته مجمع هیئت 
سوارکاری برای انتخاب رئیس جدید برگزار و »محمد علی 
سیستانی« با کسب حداکثر آرا به عنوان رئیس جدید هیئت 
هیئت  که  گفت  ما  خبرنگار  به  آن  از  پس  او  شد.  انتخاب 
سوارکاری مدتی نتوانست آن گونه که باید اقدام کند و این 
سبب شد تا جایگاه خود را در استان و کشور پیدا نکند بنابراین 
باید برای توسعه این ورزش و ارتقای جایگاه آن در کشور اقدام 
های لازم انجام شود. به منظور ارتقای سوارکاری و توسعه آن 
در استان یکی از برنامه هایی که اجرا می شود برگزاری دوره 
های آموزشی مربیگری، داوری و سوارکاری است از طرفی 
کمبود اسب توانا برای برگزاری مسابقات، یکی از مهم ترین 
مشکلات هیئت سوارکاری است که برای رفع آن برنامه ریزی 
هایی انجام خواهد شد و بدون شک در این زمینه از ظرفیت 

بخش خصوصی استفاده می شود.

نارضایتی مدیرکل وقت 

این در حالی بود که حتی مدیرکل وقت ورزش و جوانان هم 
از شرایط هیئت رضایت نداشت و 18 تیرماه سال گذشته در 
سیستان  در  کرد:  اظهار  استان  سوارکاری  شرایط  بررسی 
و بلوچستان 12 رشته ورزشی مجدد احیا و حمایت هایی 
نیز انجام شد و پس از آن نتایج خوبی را به همراه داشت که 
هیئت سوارکاری استان هم از جمله آن هاست اما متاسفانه 
این  استان  در  سوارکاری  هیئت  بــودن  دلیل غیرفعال  به 
رشته چندان دیده نمی شود، این در حالی است که جوانان 
و  ملی  های  مناسبت  در  استان  مختلف  نقاط  در  بسیاری 
مذهبی اقدام به برگزاری مسابقات به صورت خود جوش می 
کنند. در صورت توسعه ورزش سوارکاری و رسیدن استان به 
جایگاه مطلوب خود پیست هایی با بهره گیری از استاندارد 
های جهانی در استان ایجاد می شود که حاصل آن برگزاری 

سوارکاری استان پشت مانع کم  توجهی ها

فراوانی دارد که مسابقات  حوزه سوارکاری استعداد های 
بومی فرصتی برای شناسایی این استعداد ها شناخته می 
شود اما اگر در استان مدرسه یا باشگاه سوارکاری مناسب 
می  رو  این  از  شد  خواهد  تلف  استعدادها  این  نشود  ایجاد 
توان گفت که ایجاد چنین باشگاه هایی در استان این نقطه از 
ایران را نیز همچون شمال کشور به قطب سوارکاری تبدیل 
خواهد کرد ولی تحقق این مهم نیازمند ساخت زیرسازهای 
های  طرح  برگزاری  آموزشی،  های  دوره  برگزاری  لازم، 
استعدادیابی و برگزاری مسابقات حداقل استانی است که 
انجام آن در گرو ورود بخش خصوصی است و این موضوع 
سبب شده است سوارکاران استان به دنبال سرمایه گذاران 

بخش خصوصی در تاخت و تاز باشند.

اسب هایی که در بهار 97 هم نتاختند

به گفته مدیرکل وقت، چند سالی است که هیئت سوارکاری 
در استان راه اندازی شده اما نتوانسته است فعالیتی داشته 
باشد اما پس از انتخابات تیرماه 96 روحی تازه در این هیئت 
دمیده شد و جانی دوباره گرفت. به همین دلیل برنامه ریزی 
ها در مسیری قرار گرفته است که اسب های استان از بهار 
97 در پیست ها بتازند. اما وعده های گذشته برای تاخت 
اسب ها در بهار امسال محقق نشد و خواب هیئت سوارکاری 
استان به ماه دوم تابستان رسید و با توجه به شرایط موجود 

نامی از سوارکاری دیده نمی شود!

شترسواری به جای اسب سواری

یکی از سوارکاران استان در این باره می گوید: سال هاست 

برای  بارها   و  نــدارد  فعالیتی  استان  سوارکاری  هیئت  که 
رونق دوباره این هیئت با مدیران ورزشی استان و فدراسیون 
مکاتبه کردیم اما نتیجه ای نداشت تا این که سال گذشته 
باز  اما  شد  انتخاب  جدید  رئیس  و  برگزار  سالیانه  مجمع 
می  »شهرکی«  نخورد.  رقم  هیئت  شرایط  در  تغییری  هم 
گوید: در نقاط مختلف استان افراد مختلفی در این رشته 
فعال بودند اما اغلب آن ها اسب خود را فروخته و در برخی 
نقاط هم افرادی اسب ها را به کشاورزان سپرده اند و دیگر 
در رقابتی شرکت نمی کنند. ورزشکار دیگری می گوید: 
بسیاری از بومیان استان از گذشته سوارکار بودند و امروز هم 
هرچند اسب ندارند اما در رقابت های شتر سواری همیشه 
حرف اول را می زنند که شایسته استان نیست سوارکاران 
قدیمی این منطقه حتی مکانی برای تمرین نداشته باشند و 
این سبب شده است اغلب آنان اسب هایشان را بفروشند. به 
گفته »سالارزهی«، برخی از اسب های استان در سواحل به 
مسافران کرایه داده می شود و سن آن ها به شرایطی رسیده 
است که دیگر قابلیت رقابت ندارند و اسب جدید هم برای 
استان خریداری نشد یا پرورش نیافت از طرفی فعال نبودن 
هیئت سبب شده است که دیگر حتی سوارکاران همدیگر 
جدید  رئیس  انتخاب  از  که  سالی  یک  طی  نشناسند.   را 
هیئت سوارکاری گذشت وی پاسخگوی تماس های متعدد 
خبرنگار ما برای پیگیری مشکلات این رشته و وضعیت آن 
نبود تا این که بالاخره روز گذشته به تلفنش جواب داد و در 
پاسخ به خبرنگار ما اعلام کرد در جلسه حضور دارد و قادر 
به صحبت نیست و پس از اتمام جلسه تماس می گیرد، اما نه 

تنها تماسی از طرف او نداشتیم بلکه از دسترس خارج شد.

جدول، سرگرم، ورزش ذهن [١٣٩٧/٥/٤]
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پاسخ ها
 

مراسم برتر�ن ها� فوتبال ا�ــران دوشنبه شب در 
سالن هما�ش  ها� برج ميلاد برگزار شد و در نها�ت 
برتر�ن ها� ليگ ��، ليگ فوتبال ساحل، فوتبال 
بانوان،  فوتبال پا�ه، ليگ فوتسال و در نها�ت ليگ 
 برتر در آن مشخص شدند. بعد از جشن قهرمان
منظم و قابل تحسين پرسپوليس با مد�ر�ت بسيار 
خوب سازمان ليگ، انتظار م رفت امسال در مراسم 
برتر�ن ها نيز شاهد ت»رار ا�ن نظم و مد�ر�ت باشيم؛ 
اتفاق °ه به هيچ عنوان رخ نداد و ا�ن مراسم هيچ 
شباهت به جشن قهرمان پرسپوليس نداشت. در 

ادامه نگاه خواهيم داشت به حواش ا�ن مراسم.
ــم چهره ها�  در �� مراسم فوتبال انتظار دار�
مراسم  در  امــا  ببينيم  را  °شور  فوتبال  شاخص 
برتر�ن ها تا چشم °ار م °رد افراد� د�ده م شدند 
°ه احتمالا °وچ� تر�ن ارتباط با فوتبال ندارند. ا�ن 
مسئله نه تنها در بخش ها� معمول سالن هما�ش، 
بل»ه در بخش و� آ� پ و حت رو� سن مراسم هم 

°املا محسوس بود. نما�ندگان مجلس به عنوان 
نما�ندگان �� ملت برا� همه قابل احترام هستند 
اما °اش برا� اهدا� جوا�ز به جا� ا�ن نما�ندگان از 
پيش °سوتان و عرق ر�خته ها� مستطيل سبز دعوت 
م شد! در چند سال اخير °ه ا�ن برنامه برگزار 
شده، دست �اب راحت به °ارت ها� ورود� باعث 
شده تا ورود افراد متفرقه و غيرفوتبال در مراسم 

برتر�ن ها� فوتبال °شور °املا آزاد شود.
مراسم برتر�ن ها طبق برنامه ر�ز� اعلام شده از سو� 
سازمان ليگ قرار بود ساعت ٢١:٤٥ آغاز شود اما 
ا�ن مراسم طبق سنت هر ساله با تاخير آغاز شد. البته 
ا�ن بار مثل سال ها� گذشته ا�ن تاخير از ٦٠ دقيقه 
بيشتر نشد و مراسم با تاخير� ٤٥ دقيقه ا� آغاز شد. 
ظرفيت سالن هما�ش و تعداد صندل ها °املا 
مشخص است اما گو�ا مسئولان سازمان ليگ بدون 
توجه به   ظرفيت سالن هما�ش ها� برج ميلاد °ارت 

دعوت صادر °رده بودند!

قانون:�لمات� از متن  ز�ر، رنگ� • 
هستند. هر�� از ا�ن �لمات به صورت 
�� خط مستقيم در جدول مخف� 
شده اند. آن ها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ� حروف هنوز 
خط نخورده باق� مانده اند. آن ها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم� «واژه �اب�» را �ش� �نيد.

ن�ته ها: �لمات شا�د در جهات • 
مختل� حت� چپ به راست، پا�ين 
به بالا �ا مورب درج شده باشند. در 
آغاز �لمات بلندتر را پيدا �نيد و در 
آخر سراغ �لمات �وچ�  ٤حرف�،  

٣حرف� و ٢حرف� برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

واژه �اب
پنج شنبه هاپنج شنبه ها

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال

بنو�سيد °ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم

ت»رار� نباشد.

سودو°و
هر روزهر روز

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم ها� منطق جهان است °ه رقابت حرفه ا� 
آن درا�ران هم توسط «روزنامه خراسان» برگزار شده است و اپلي»يشن اندرو�د� 

آن هم به تازگ توليد شده است.
هر ناو�اب، �� اقيانوس فرض مربع است °ه �� فروند«رزم ناو»، دو «ناوش»ن»، 
سه «اژدراف»ن»و چهار «ز�ردر�ا�» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را 

°شÓ °نيم.ماهيت بعض از خانه ها هم از ابتدا «راهنما»� شماست.

قانون:• 
ــدول،    ارقـــام بــيــرون ج
ــه در هر  ــ گــو�ــنــد ° م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
مـــعـــمـــا «افـــــقـــــ» �ــا 
ــود�» هستند و ــمـ «عـ

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
 هيچ وجه در همسا�گ
هــم نيستند (حــتــ از 

گوشه ها).

ن�ته ها:• 
-  دقت °نيد °ه خانه ها� «راهنما» به چه ش»ل هستند. پُر بودن 
ا�ن خانه هابا «دا�ره»، «نيم دا�ره» ، «مربع» �ا «آب» در پاسخ °ه به 

دست م آ�د °املا موثر است.
- ناو�اب «منطق» است، پس چاره حل آن «حدس زدن» نيست!با 
°شÓ روابط منطق، ماهيت قطع بعض خانه ها را تعيين °نيد و 

با استناد به همان خانه ها، به  ماهيت خانه ها� د�گر برسيد.

- خانه ها� را °ه مطمئن هستيد حاو� هيچ �� از ادوات نيستند، 
) مشخص °نيد. با ضربدر �ا علامت آب (

 - خانه ها� را °ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول ش»ل پُرشدگ
آن ها مشخص نيست، موقتا با �� خال سياه مشخص °نيد.

- فراموش ن»نيد °ه ناو�اب فقط و فقط �� پاسخ دارد!
- اطلاعات بيشتر درباره «ناو�اب» و نمونه ها� تمر�ن متنوع تر را 

در ا�نترنت و شب»ه ها� اجتماع جست و جو °نيد.

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

به ا�ن ش»ل دقت °نيد و حدس بزنيد °ه:
 اگر مساحت شش ضلع داخل برابر با ٣واحد باشد،

 مساحت شش ضلع بزرگ چند واحد است؟! 
دقت داشته باشيد °ه برا� حل ا�ن مسئله نياز� به حساب °ردن مساحت دا�ره و شش ضلع نيست. با 

°م دقت به نحوه قرارگير� ش»ل ها و رسم خطوط °م» م توانيد پاسخ را به راحت حدس بزنيد.

سخت دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

ساده

 یک ورزشکار: برخی از اسب های استان در سواحل به مسافران کرایه داده می شود و سن آن ها به شرایطی رسیده است که دیگر قابلیت رقابت ندارند


