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پنج شنبه  14 تیر  13۹۷ .21 شوال   143۹ .  شماره 11۵۸

ــان شــهــرســتــان هـــای ســیــســتــان و  ــی در م راشکی 
دلیل  به  زاهــدان  شود  می  تصور  بلوچستان 
و  برخوردار  مناسبی  ورزشی  فضاهای  از  استان  مرکزیت 
نسبت به دیگر شهرستان ها شرایط شرایط بهتری داشته 
باشد، اما زاهدان هم به دلیل نبود فضای ورزشی مناسب با 
چالش هایی رو به روست، به گونه ای که به نظر می رسد 
فقط دو سالن شهید حسین فهمیده مجموعه ورزشی 17 
شهریور و سالن چند منظوره مجموعه ورزشی امام علی )ع( 
میزبان  تواند  می  که  است  استان  مرکز  های  سالن  تنها 
می  شهر  معابر  در  گذری  با  اما  باشد  ورزشی  های  رقابت 
به  توجه  با  بود.  بیشتری  ورزشــی  های  سالن  شاهد  توان 
شرایط زاهدان تعداد ورزشکاران این منطقه هم بیشتر از 
های  گلایه  ــود  وج ایــن  بــا  امــا  هــاســت،  شهرستان  دیگر 
ورزشکاران نشان دهنده نبود فضای مناسب ورزشی برای 
و  شهریور   17 ورزشــی  مجموعه  دو  حالی  در  هاست.  آن 
ادارات  ــی  ورزش هــای  سالن  همراه  به  المپیک  دهکده 
مختلف شرایطی را به نمایش گذاشته است که کسی گمان 

نمی کند زاهدان هم در سرانه ورزشی دچار مشکل باشد.

سرانه ورزشی زاهدان رو به نزول

می  بــاره  ایــن  در  زاهــدان  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس 
می  تصور  کسی  کمتر  زاهدان  مرکزیت  به  توجه  با  گوید: 
ورزشی  فضای  و  سرانه  وجود  نظر  از  منطقه  این  که  کند 
زاهدان  که  است  این  امر  واقعیت  اما  باشد،  مشکل  دچار 
شرایط  ورزش  ــوزه  ح در  اســتــان  نقاط  دیگر  مانند  هــم 
نیاز  جوابگوی  موجود  های  سالن  تعداد  و  ندارد  مناسبی 
هیئت ها و ورزشکاران نیست. »محسن درانی« می افزاید: 
برخلاف تصورها سرانه ورزشی زاهدان شرایطی منفی را 
فضاهای  تخریب  یا  تعطیلی  به  توجه  با  و  کند  می  سپری 
ورزشی این سرانه رو به منفی می رود و سبب شده است 
برگزاری رقابت ها  برای  تنها  نه  تا ورزشکاران شهرستان 
بلکه گاهی برای تمرین هم با مشکل رو به رو شوند که این 
شایسته مرکز استان نیست. وی بیان می کند: بر اساس 
اعلام وزارت ورزش و جوانان میزان سرانه ورزشی برای هر 
نفر 37 متر مربع است در حالی که این میزان در گذشته 
37 سانتی متر مربع بود اما با این وجود باز هم زاهدان در 
ایجاد فضای ورزشی لازم برای ورزشکان شرایط مساعدی 
سرانه  حوزه  در  نیز  استان  مرکز  باورها  برخلاف  و  ندارد 

ورزشی همچون نقاط دیگر با مشکل رو به روست.

تخریب 6 سالن ورزشی در زاهدان

به گفته وی، در زاهدان دو مکان ورزشی مجموعه دهکده 
دهکده  که  دارد  وجود  شهریور   17 مجموعه  و  المپیک 

اختیار  در  و  دارد  مدیریتی  کاری  و  ساز  المپیک  ورزشی 
اداره کل ورزش و جوانان قرار داد و اداره ورزش و جوانان 
زاهدان درباره نحوه مدیریت و استفاده از آن نقشی ندارد 
اما مجموعه 17 شهریور در اختیار اداره شهرستان است 
قابل  این مکان مانند گذشته  به سازی  به طرح  با توجه  و 
طرح  اجــرای  منظور  به  گوید:  می  وی  نیست.  استفاده 
که  ورزشی  سالن  شش  مجموعه  این  سازی  به   و  نوسازی 
بود  شده  گرفته  نظر  در  رشته  و  هیئت  یک  برای  هرکدام 
زاهدان  ورزشی  سرانه  کاهش  سبب  خود  که  شد  تخریب 
این پروزه  به روند ساخت  اما برای سرعت بخشیدن  شد، 
به  برای  پیمانکار  و  شد  منعقد  داد  قرار  جدید  پیمانکار  با 
ماهه  سه  وعده  ها  زیرساخت  از  برخی  رساندن  سرانجام 
که  اســت  حالی  در  ایــن  کند:  می  بیان  وی  اســت.  داده 
در  ورزشی  مجموعه  است  کرده  اعلام  زاهدان  شهرداری 
طرح به سازی باید 21 تا 24 متر عقب نشینی داشته باشد 
که این عقب نشینی هم در نحوه ساخت و ساز سالن های 

جدید تاثیر بسیاری خواهد داشت.

لزوم ایجاد فضای ورزشی در حاشیه شهر

زاهدان  برای  ورزشی  فضاهای  حوزه  در  افزاید:  می  وی 
منطقه  در  و  اســت  نشده  انــجــام  مناسبی  ــزی  ری برنامه 
وجود  دیگری  سالن  ارتش  ورزشی  سالن  جز  به  زیباشهر 
ندارند،  ورزشی  سالن  هنوز  نیز  مهرشهر  ساکنان  ندارد، 

وجود  سالن  یک  فقط  هم  آباد  کریم  و  شیرآباد  مناطق  در 
دارد و شهرک های دیگر مانند شهرک برق و شهرک جهاد 
زاهدان هم از وجود سالن ورزشی بی بهره است. به گفته 
زاهدان  های  طرح  در  که  شد  اعلام  پیش  مدتی  درانــی، 
شهرستان  نیاز  وجــود  با  اما  نشود  تعریف  ورزشــی  سالن 
ــروژه هــای ورزشــی  ــدان پ ــی بــرای زاه به فضاهای ورزش
جدید تعریف خواهد شد تا نیاز زاهدان به ایجاد فضاهای 
تغییر  با  کند:  می  بیان  وی  شود.  برطرف  جدید  ورزشی 
نگاه خانواده ها به ورزش این روزها حضور بانوان در عرصه 
رقابت  در  اند  توانسته  و  است  یافته  افزایش  ورزشی  های 
های مختلف برای استان مدال به ارمغان آورند به همین 
دلیل نگاه به ورزش بانوان نیز باید در استان تغییر کند اما 
سالن  وجود  از  زاهدان  شهر  حاشیه  مناطق  بانوان  هنوز 

برای ورزش بی بهره هستند.

فضاهای ورزشی زاهدان مسکونی شد

رئیس اداره ورزش و جوانان زاهدان می گوید: در زاهدان 
آن  از  اثــری  که  داشــت  وجــود  مختلفی  ورزشــی  فضاهای 
نیست و برخی از این سالن ها با تغییر کاربری به مجتمع 
تفریحی  فضاهای  به  اماکن  از  بعضی  و  مسکونی  های 
تبدیل شد در حالی که نیاز شهرستان به وجود فضاهای 
این  اغلب  افزاید:  می  وی  است.  نشده  برطرف  ورزشــی 
ادارات  ایــن  که  بــود  مختلف  ادارت  به  مربوط  ها  مکان 

تمایلی به ایجاد فضای ورزشی نداشتند و با تغییر کاربری 
انجام می دهند، در حالی  از این فضاها  استفاده دیگری 
که اگر نهادی توان ایجاد فضای ورزشی ندارد بهتر است 
آن مکان را به سازمان های دیگر یا بخش خصوصی واگذار 
کند تا آن ها دست به کار شوند. وی ادامه می دهد: تغییر 
کاربری اراضی به نوعی تخلف محسوب می شود و به نظر 
یا دادگستری استان برای  نیاز است دادستانی  می رسد 
کاربری  تغییر  از  و  شوند  عمل  وارد  موضع  این  بررسی 
اراضی ورزشی در زاهدان پیشگیری کنند و اگر نیاز است 
این اراضی را برای ایجاد فضاهای ورزشی به دیگر دستگاه 
اگر  افزاید:  می  وی  کنند.  واگــذار  خصوصی  بخش  یا  ها 
کاربری  تغییر  از  و  شود  عمل  وارد  باره  این  در  دادستانی 
و  ورزش  اداره  کند،  جلوگیری  زاهدان  ورزشی  فضاهای 
جوانان قول ساخت فضاهای ورزشی جدید را می دهد و 
می تواند حتی با واگذاری این مکان ها به بخش خصوصی 
اضافه  استان  ورزش  سرانه  به  را  جدید  ورزشی  فضاهای 
شاید  نشوند  کار  به  دست  استانی  مسئولان  اگر  اما  کند 
مکان های ورزشی بیشتری در زاهدان تغییر کاربری داده 

شود.

سالن های ورزشی ادارات برای افراد خاص

به گفته وی، در زاهدان سالن های مختلفی وجود دارد که 
اداره ای  هر  و  است  ادارات  به  متعلق  ها  مکان  این  بیشتر 
برای  را  منظوره  چند  سالن  دو  یا  یک  حداقل  توانسته 
این سالن ها  فقط برای  از  اما استفاده  خود احداث کند 
نمی  قرار  عموم  اختیار  در  و  است  مقدور  خاص  افــرادی 
مانند  زاهدان  های  سالن  از  برخی  دلیل  همین  به  گیرد 
سالن چند منظوره شهید فهمیده حتی تا پاسی از شب در 
اختیار ورزشکاران قرار دارد. وی بیان می کند: وجود این 
زاهدان  که  است  حالی  در  ادارات  به  متعلق  سالن  تعداد 
مکان  نبود  با  ــی  ورزش مسابقات  بــرگــزاری  بــرای  گاهی 
سالن  واگــذاری  به  تمایلی  ادارات  اما  شود،  می  رو  به  رو 
اختیار  در  باید  ها  مکان  این  ندارند  ها  رقابت  برای  خود 
سرانه  افزایش  در  بتواند  و  باشد  استان  جوانان  و  ورزش 
سال  در  افزاید:  می  درانی،  باشد.  داشته  نقشی  ورزشی 
یافته  سازمان  ورزشکار  و 800  هزار  فقط 9  زاهدان   93
داشت که این تعداد در سال 96 به 21 هزار نفر رسید و 
بدون شک در سال جدید نیز به این تعداد افزوده خواهد 
های  نسل  و  ها  خانواده  نگاه  تغییر  دهنده  نشان  که  شد 
جدیدی به ورزش است که ورزش بانوان نیز در این میان 
به  توجه  با  اما  اند  داده  اختصاص  خود  به  خاصی  جایگاه 
شرایط شهرستان باید برای حفظ این ورزشکاران فضاها 

و امکانات ورزشی بهتری فراهم کرد.

 درانی: در حوزه 
فضاهای ورزشی 

برای زاهدان 
برنامه ریزی 

مناسبی انجام 
نشده است و در 

منطقه زیباشهر 
به جز سالن 

ورزشی ارتش 
سالن دیگری 
وجود ندارد، 

ساکنان مهرشهر 
نشین نیز هنوز 

سالن ورزشی 
ندارند، در 

مناطق شیرآباد 
و کریم آباد هم 

فقط یک سالن 
وجود دارد و 

شهرک های دیگر 
مانند شهرک 
برق و شهرک 

جهاد زاهدان هم 
از وجود سالن 

ورزشی بی بهره 
است

استعدادهای جانبازان و معلولان 
خاش شناسایی شدند

و  جــانــبــازان  اســتــعــدادیــابــی  دوره  گروه ورزش
معلولان در خاش برگزار شد. رئیس 
اداره ورزش و جوانان خاش به خبرنگار ما گفت: با توجه 
در  معلولان  و  جانبازان  حضور  و  سلامت  اهمیت  به 
مجامع عمومی دوره شناسایی استعدادهای ورزشی 
میان این افراد در شهرستان برنامه ریزی و با هماهنگی 
بهزیستی  اداره  و  استان  معلولان  و  جانبازان  هیئت 
برگزار شد. »مسافر شهنوازی« افزود: در میان این قشر 
از جامعه افرادی هستند که توانایی های ورزشی بالایی 
به  استان  بــرای  ورزش  عرصه  در  توانند  می  و  دارنــد 
قهرمانان ملی تبدیل شوند، اما رسیدن به این موفقیت 
به  است،  افراد  این  شکوفایی  و  شناسایی  مستلزم  ها 
همین دلیل برگزاری دوره های استعدادیابی برای این 
دلیل  بــه  وی،  گفته  بــه  دارد.  بــالایــی  اهیمت  قشر 
محدودیت های شهری و اجتماعی، برخی جانبازان و 
معلولان به افرادی گوشه گیر تبدیل شده اند و برگزاری 
دوره های فرهنگی، ورزشی زمینه ساز حضور این افراد 
در مجامع مختلف می شود و می تواند بر سلامت آن ها 
برای  باید  دلیل  همین  به  بگذارد  مستقیم  تاثیر  هم 
حضور بیشتر این افراد در همه عرصه های فرهنگی، 

اجتماعی، ورزشی و هنری برنامه های مدونی داشت.

رقابت بانوان برای جام قهرمانی 
والیبال استان

روز  از  استان  بانوان  والیبال  قهرمانی  های  رقابت 
به  استان  والیبال  هیئت  رئیس  شــد.  ــاز  آغ گذشته 
خبرنگار ما گفت: رقابت های قهرمانی والیبال بانون 
طبق برنامه اعلام شده هیئت، روز گذشته با حضور تیم 
نیمروز، زاهدان، خاش، سراوان،  های زابل، هامون، 
ایرانشهر، دلگان و چابهار آغاز به کار کرد. »اسماعیل 
شرکت  بانوان  ها  رقابت  این  در  افزود:  زهی«  حسین 
کننده برای رسیدن به مقام قهرمانی استان طی سه 
روز در سالن شهدای هفتم تیر زاهدان رقابت می کنند 
صبح  نوبت  دو  در  ها  تیم  مسابقات  برنامه،  طبق  که 
ورزش  به  مند  علاقه  بانوان  و  شود  می  برگزار  عصر  و 
برگزاری  محل  در  ها  رقابت  تماشای  برای  می توانند 
حضور یابند. به گفته وی، برخلاف گذشته این روزها 
ورزش در میان بانوان استان جایگاه خود را به دست 
آورده و رشته والیبال نیز توانسته است علاقه مندان 
بسیاری را به سمت خوب جذب کند که این مهم سبب 
شده است تا امروز در جام قهرمانی استان بتوان شاهد 

حضور تیم هایی از شمال و جنوب استان بود.

سرانه ورزشی در مرکز استان هم تعریفی نیست!

در اجرای طرح نوسازی و به سازی مجموعه ورزشی 17 شهریور شش سالن ورزشی تخریب شد که خود سبب کاهش سرانه ورزشی زاهدان شد

جدول، سرگرم�، ورزش ذهن [١٣٩٧/٤/١٤]

معما� هوش
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

ناو�اب
دوشنبه ها و پنج شنبه هادوشنبه ها و پنج شنبه ها

پاسخ ها
 

آخر�ن بازمانده از  قاره �هن هم از جام جهان� 
حذف شد. دوشنبه شب ژاپن� ها باوجود باز� 
خوب و جسورانه خود مقابل ستارگان نسل طلا�� 
بلژ�¤ تسليم شدند؛ باز� �ه به عنوان ��� از 
ماندگار  تار�خ،  در  جهان�  جام  �لاسي¤ ها� 
خواهد شد. نبرد� سر�ش، �اغ� و پرآشوب �ه 
سال ها� سال از آن صحبت خواهد شد. باز� 
ژاپن و بلژ�¤ تمام عناصر رو�ارو�� ها� بزرگ 
و �لاسي¤ را داشــت به و�ــژه آخر�ن ثانيه ها� 
ــاز�، زمــانــ� �ــه بلژ�¤ در �ــ¤ چشم بــر هم  بـ
زدن از ا�ن انتها� زمين به انتها� د�گر زمين 
رفــت تا گل� را به ثمر برساند �ه بازگشتش را 
�امل �ــرد و قلب ژاپــن را ش�ست. بــدون ش¤ 
فوتباليست ها� ژاپن� و هواداران شان به واقع 
ســزاوار تحسين و ستا�ش هستند. فوتبال آسيا 
م� تواند به سامورا�� ها� آب� و درخشش آن ها 
در جام جهان� ٢٠١٨ افتخار �ند؛ تيم� �ه آمار 

هم به بهتر بودنش در بين نما�ندگان قاره آسيا 
را� م� دهد. استراليا، ا�ران، ژاپن، �ره جنوب� 
و عربستان ٥ نما�نده آسيا در جام جهان� روسيه 
بودند �ه از ا�ن بين فقط ژاپن توانست جواز صعود 
به دور �¤ هشتم نها�� رقابت ها را بگيرد. از نظر 
�سب امتياز در مرحله گروه� ژاپن و تيم مل� 
�شورمان با �¤ برد و �¤ تساو� و �سب ٤ امتياز 
بهتر�ن عمل�رد را داشتند. برد مقابل مرا�ش و 
تساو� مقابل قهرمان اروپا و در نها�ت �سب ٤ 
امتياز باعث شده تا در جام جهان� ٢٠١٨ بهتر�ن 
عمل�رد تار�خ فوتبال ا�ران در ادوار جام جهان� 
رقم بخورد اما اگر از نتا�ج بگذر�م و نگاه دقيق تر� 
بينداز�م  گروه�  مرحله  در  تيم ها  عمل�رد  به 
تيم مل� �شورمان  نتيجه م� رسيم �ه  ا�ن  به 
عمل�رد نگران �ننده ا� داشته و با ا�ن عمل�رد در 
رقابت ها� جام ملت ها� آسيا نم� تواند حرف� 

برا� گفتن داشته باشد. 

قانون:�لمات� از متن  ز�ر، رنگ� • 
هستند. هر�� از ا�ن �لمات به صورت 
�� خط مستقيم در جدول مخف� 
شده اند. آن ها را بيابيد و خط بزنيد. 
خواهيدد�د �ه برخ� حروف هنوز 
خط نخورده باق� مانده اند. آن ها را به 
ترتيب در �نارهم قرار دهيد تا رمز  ا�ن 

سرگرم� «واژه �اب�» را �ش� �نيد.

ن�ته ها: �لمات شا�د در جهات • 
مختل� حت� چپ به راست، پا�ين 
به بالا �ا مورب درج شده باشند. در 
آغاز �لمات بلندتر را پيدا �نيد و در 
آخر سراغ �لمات �وچ�  ٤حرف�،  

٣حرف� و ٢حرف� برو�د.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

واژه �اب�
پنج شنبه هاپنج شنبه ها

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال�

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم�

ت�رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

لطفا  نظر، انتقادو پيشنهادتان را 
درباره بخش جدول و سرگرم�

 به شماره     ٢٠٠٠٩٩٩    پيام� �نيد.

«ناو�اب» از پرطرفدارتر�ن سرگرم� ها� منطق� جهان است �ه رقابت حرفه ا� 
آن درا�ران هم توسط «روزنامه خراسان» برگزار شده   و اپلي�يشن اندرو�د� آن 

هم به تازگ� توليد شده است.
هر ناو�اب، �¤ اقيانوس فرض� مربع� است �ه �¤ فروند«رزم ناو»، دو «ناوش�ن»، 
سه «اژدراف�ن»و چهار «ز�ردر�ا��» در آن پنهانند و ما با�د جا� ادوات پنهان را 

�شÊ �نيم.ماهيت بعض� از خانه ها هم از ابتدا «راهنما»� شمااست.

قانون:• 
ــدول،    ارقـــام بــيــرون ج
ــه در هر  ــ� گــو�ــنــد � م
سطر �ا ستون چند خانه 

دراشغال ادوات است.

ا�ــن  در  ادوات  ــام  ــم ت
مـــعـــمـــا «افـــــقـــــ�» �ــا 
ــود�» هستند و ــمـ «عـ

 هرگز مورب   نيستند.

ادوات در ا�ــن معما به 
هيچ وجه در همسا�گ� 
هــم نيستند (حــتــ� از 

گوشه ها).

ن�ته ها:• 
-  دقت �نيد �ه خانه ها� «راهنما» به چه ش�ل� هستند. پُر 
بودن ا�ن خانه هابا «دا�ــره»، «نيم دا�ره» ، «مربع» �ا «آب» در 

پاسخ� �ه به دست م� آ�د �املا موثر است.
- ناو�اب «منطق�» است، پس چاره حل آن «حدس زدن» نيست!با 
�شÊ روابط منطق�، ماهيت قطع� بعض� خانه ها را تعيين �نيد و با 

استناد به همان خانه ها، به  ماهيت خانه ها� د�گر برسيد.

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد حاو� هيچ �¤ از ادوات 
) مشخص �نيد. نيستند، با ضربدر �ا علامت آب (

- خانه ها�� را �ه مطمئن هستيد با�د پُر باشند ول� ش�ل پُرشدگ� 
آن ها مشخص نيست، موقتا با �¤ خال سياه مشخص �نيد.

- فراموش ن�نيد �ه ناو�اب  فقط �¤ پاسخ دارد!
- اطلاعات بيشتر درباره «ناو�اب» و نمونه ها� تمر�ن� متنوع تر 

را در ا�نترنت و شب�ه ها� اجتماع� جست و جو �نيد.

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

اگر ا�ن مستطيل را از رو� خطوط قرمزرنگ برش بزنيم، چطور م� توانيم با 
جابه جا �ردن ا�ن هفت ت�ه، هر�¤ از ش�ل ها� سبز رنگ را بساز�م. سع� 

�نيد مرز ت�ه ها را رو� ش�ل ها� سبزرنگ مشخص �نيد. ضمنا برا� چينش 
ا�ن ت�ه ها، شما مجاز هستيد در موارد دلخواه ت�ه ها را پشت و رو �نيد.

سخت دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى


