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سایه روشن

 پنهان کاری
و  کودکی  همان  از  ــودم.  ب کــرده  عــادت  کــاری  پنهان 
زمانی که قسمتی از پول خوراکی مدرسه ام را صرف 
بازی در گیم نت کرده بودم و پدرم متوجه شد، تصمیم 
گرفتم هر کاری که از نظر والدینم نامناسب اما از نظر 
من خوب بود، مخفیانه انجام دهم و این تصمیم همیشه 
در زندگی همراهم بود. 10 ساله بودم که مقداری از 
پول خوراکی مدرسه را صرف بازی در گیم نت کردم. 
نت  درگیم  شد  متوجه  وقتی  آمد  دنبالم  به  که  پــدرم 
نزدیک مدرسه هستم در خانه مرا به شدت کتک زد. از 
آن روز بسیاری از کارها را پنهانی انجام دادم، مدرسه 
نرفتن، پنهان کردن نمرات و کارنامه، سیگار کشیدن و 
... نمونه کوچکی از آن بود. این موضوع پس از ازدواج 
هم همراهم بود، کارهایم نظیر سیگار کشیدن و مصرف 
تفننی مواد مخدر را از همسرم پنهان می کردم. گاهی 
به بهانه رفتن به آرایشگاه نزد دوستانم می رفتم و سه، 
چهار ساعتی در کنار آن ها مواد مخدر می کشیدم. هر 
گاه از کار تعطیل می شدم به جای رفتن به خانه، نزد 
دوستانم می رفتم و چند ساعتی کنار آن ها مواد مخدر 
مصرف می کردم. همسرم معمولا بیشتر از دو ساعت 
منتظرم می ماند تا با هم ناهار بخوریم اما به دروغ به او 

می گفتم مجبور به اضافه کاری شدم.
می  مقصد  به  را  او  برویم  مهمانی  به  بــود  قــرار  اگــر 
رساندم و خودم چند ساعتی نزد دوستانم می رفتم. 
سرانجام همسرم که به من مشکوک شده بود یک بار 
مواد  مصرف  برای  پاتوقی  شد  متوجه  تعقیبم  از  پس 
میان  در  مادرم  و  پدر  با  را  موضوع  این  و  دارم  مخدر 
گذاشت. من هم که دیگر توان پنهان کاری نداشتم 
مصرف مواد مخدر را در خانه شروع کردم و از آن روز 
زندگی مشترکمان به هم ریخت. همسرم که متوجه 
شد مدت هاست به او دروغ می گویم و اعتیادم را از 
من  شد.  جدا  و  کرد  طلاق  تقاضای  کردم  مخفی  او 
قربانی برخورد خشن پدرم در کودکی بودم و از همان 
تا ثابت کنم می  زمان تصمیم به پنهان کاری گرفتم 

توانم کاری انجام دهم بدون این که دیگران بهفمند!

از 852 آسیب 
شناسایی شده 

فقر با 330 
مورد رتبه اول، 
نشانگان عمومی 

رفتاری مانند 
افسردگی با 

174 مورد دوم، 
آزار یا انحرافات 

جنسی با 92 
موردسوم، اقدام 

به خودکشی یا 
افکار آن با 88 

مورد رتبه چهارم، 
اعتیاد به فضای 

مجازی با 87 مورد 
پنجم و اعتیاد به 
مواد مخدر با 81 
مورد رتبه ششم 

را داشت

استان  مدارس  در  مهم  آسیب  شش  میان  از  شهرکی
را  ها  آسیب  آخر  رتبه  اعتیاد  و  اول  رتبه  فقر 
شامل می شود. به گزارش »سیستان و بلوچستان« مدیرکل 
آموزش و پرورش روز گذشته در دومین شورای پیشگیری از 
دادگستری،  کل  رئیس  حضور  با  که  استان  جــرم  وقــوع 
دادستان مرکز استان و دیگر اعضا در سالن شهید بهشتی 
دادگستری کل برگزار شد گفت:  طرح نماد یا نظام مراقبت 
با  کشور  در  بار  نخستین  بــرای  ــوزان،  آم دانــش  اجتماعی 
مواجهه اصولی و علمی با آسیب های اجتماعی با حضور 9 
دستگاه در حال انجام است. این طرح سال 95 آغاز و سال 
ــرا  ــان اج ــت ــش اس ــی در ش ــش ــای ــه صـــورت آزم گــذشــتــه ب
بلوچستان  و  سیستان  در  کرد:  بیان  نخعی«  شد.»علیرضا 
این طرح 12 مدرسه دخترانه و پسرانه زهک و ناحیه یک 
زاهدان را پوشش می دهد. سال گذشته از میان سه هزار و 
197 رکورد ثبت شده در سامانه 852 آسیب شناسایی شد 
که شش آسیب در این طرح بررسی می شود و 26 درصد 
گروه مورد مطالعه واجد آسیب تشخیص داده شد. از 852 
آسیب شناسایی شده فقر با 330 مورد رتبه اول، نشانگان 
عمومی رفتاری مانند افسردگی با 174 مورد رتبه دوم، آزار 
به  اقـــدام  ســوم،  رتبه  مــورد  بــا 92  جنسی  انــحــرافــات  یــا 
به  اعتیاد  چهارم،  رتبه  مورد   88 با  آن  افکار  یا  خودکشی 

فضای مجازی با 87 مورد رتبه پنجم و اعتیاد به مواد مخدر 
که معمولًا دغدغه بیشتری نسبت به آن است با 81 مورد 
رتبه ششم را داشت. امسال این طرح در همه مدارس ناحیه 
تحت  استان  کل  بعد  سال  و  شود  می  انجام  زهک  و  یک 

پوشش خواهد بود.

سازمان بازرسی بر کار نهادهای دخیل نظارت داشته باشد

رئیس کل دادگستری هم ؛ ابزار نارضایتی از حضور نامنظم 
مدیران تشکیلاتی عضو شورای پیشگیری گفت: نماد، طرح 
علمی و نگاه اصولی برای مبارزه با آسیب های اجتماعی 
و  معلمان  که  اســت  آینده  هــای  سرمایه  و  آمـــوزان  دانــش 
اولیای دانش آموزان باید در این زمینه آموزش های لازم را 
ببینند. این طرح هنوز روی کاغذ است و اقدام های انجام 
کافی  هم  شناسی  آسیب  اقدامات  و  است  مطالعاتی  شده 
 نیست. در این طرح دورنمای مشکلات و آسیب ها مشخص 
شخصیت  به  آسیب  از  ها  آن  از  جلوگیری  با  تا  شــود  می 
دانش آموزان ممانعت شود. وی درباره دادگاه های درمان 
مدار هم گفت: دستگاه قضایی می تواند برای افرادی که 
مشمول این طرح از مجازات های جایگزین استفاده کند 
تا تحت مراقبت باشند و در این زمینه برای نظارت بر کار 

نهادهای دخیل سازمان بازرسی ورود داشته باشد. 

46 درصد سارقان معتاد هستند

معاون پیشگیری از وقوع جرم دادگستری استان نیز در این 
جلسه گفت: طرح نماد، مجموعه اقدام ها و فعالیت هایی است 
که هدف آن ها میسر کردن امکان شناسایی دانش آموزان در 
به  پذیر  آسیب  آمــوزان  دانش  شناسایی  است.  خطر  معرض 
دنبال پیشگیری از جرایم در آینده جامعه می تواند اثر مثبت 
داشته باشد. وقتی خطر در مدرسه شناسایی می شود عوامل 
حمایت کننده باید به دنبال آن باشد.»محمد علی حمیدیان« 
درباره دادگاه های درمان مدار بیان کرد: ترک اعتیاد با رهایی 
از آن تفاوت دارد. در یک ماه چندین هزار نفر مواد مخدر را 
ترک می کنند ولی رهایی مهم است که دادگاه درمان مدار 
به دنبال رهایی است. 50 درصد از طلاق ها به دلیل اعتیاد 
به مواد مخدر است، 46 درصد سارقان معتاد هستند و 60 

درصد سارقان در زندان هم به مواد مخدر اعتیاد دارند. 

ارجاع معتادان کارتن خواب به مراکز ماده 16

مدیرکل بهزیستی هم گفت: اعتیاد، یک بیماری است و 
برای پذیرش این موضوع نیاز به برنامه داریم. برای انجام 
را  پذیرش  فضای  شهرداری  معتادان  غربالگری  درست 
به  خواب  کارتن  معتاد  عنوان  به  که  افــرادی  کند.  آماده 
مراکز 16 می روند متادون دریافت می کنند. در مراکز 
درمان ماده 15 بر اساس روش پرهیز مدار درمان انجام 
می شود و متادون داده نمی شود. افراد در دوره یک، دو 
و سه ماهه درمان می شوند. »محمد رضا سراوانی« بیان 
شود  داده  متادون  افراد  به  باید   16 ماده  مراکز  در  کرد: 
که در تامین متادون دچار مشکل هستیم. این افراد باید 
برای بیماری های خود بستری و درمان شوند که در این 
تعطیل  درمان  کمیته  و  دارد  وجود  مشکلاتی  هم  زمینه 

شده است.

50 درصد از طلاق ها به دلیل اعتیاد به مواد مخدر است. 46 درصد سارقان معتاد هستند و 60 درصد سارقان در زندان هم به مواد مخدر اعتیاد دارند

سه شنبه  8 خرداد  13۹7 .13 رمضان143۹ .  شماره 1131

19:39اذان مغرب:19:20غروب آفتاب:12:24اذان ظهر:5:27طلوع آفتاب:3:56اذان صبح:امروز   

19:39اذان مغرب:19:20غروب آفتاب:12:24اذان ظهر:5:27طلوع آفتاب:3:56اذان صبح:فردا     

مدیرکل آموزش و پرورش اعلام کرد:

 اعتیاد، رتبه آخر آسیب ها در مدارس استان

عملیات  دو  طی  مخدر  مــواد  ــواع  ان تن  هفت  شهرکی
جداگانه در استان کشف شد و پنج قاچاقچی 
مسلح مواد مخدر هم دستگیر شدند.  به گزارش »سیستان و 
بلوچستان« فرمانده انتظامی کشور روز گذشته در سفر به 
باند  دو  بــا  گفت:  زاهـــدان  خبرنگاران  جمع  در  اســتــان 
واردکننده مواد مخدر به استان برخورد شد که حدود هفت 
فشرده  هروئین  تریاک،  حشیش،  شامل  مخدر  مــواد  تن 
نظامی  تجهیزات  و  مرفین  متافتامین،  شیشه،  ــراک(،  )ک
کشف و چهار دستگاه خودرو نیز توقیف شد. سردار »حسین 
برای  مخدر  مواد  کننده  وارد  مافیای  کرد:  بیان  اشتری« 
های  سلاح  نظیر  ای  وسیله  هر  از  خود  اهــداف  به  رسیدن 
سبک و نیمه سنگین استفاده می کند که با اشراف اطلاعاتی 

قضایی  هماهنگی  با  ها  آن  امــوال  و  دستگیر  و  شناسایی 
مصادره می شود.  وی هدف از سفر خود به استان را بازدید از 
در  طوایف  ســران  با  جلسه  بــرگــزاری  مرزها،  هــا،  پاسگاه 
میرجاوه و بررسی وضعیت مرزبانی از نزدیک اعلام و تصریح 
کرد: مرزبانان با روحیه خوب آماده حفاظت از مرزهای ایران 
هستند. قسمتی از نیازهای آن ها تجهیزات انفرادی و کمک 
کننده در اجرای مأموریت هاست که امسال در اختیار آن ها 
قرار می گیرد. وی ادامه داد: هر حرکتی از سوی اشرار و 
هماهنگی  و  است  شده  خنثی  مرز  جدار  در  ها  تروریست 
خوبی میان سپاه پاسداران، نیروی انتظامی و مرزبانی وجود 
دارد. جلوگیری از ترددهای غیرمجاز مرزی از اولویت های 
ما در این استان است که روند خوبی دارد و امیدواریم در ماه 

های آینده انسداد و کنترل مرز خوب باشد و با ورود تبعه های 
غیرمجاز مقابله شود. به گفته وی، سیستان و بلوچستان جزو 
و  اســت  خــوب  مرزها  وضعیت  و  کشور  امــن  هــای  استان 

مرزبانان با روحیه بالا آماده اجرای مأموریت ها هستند.

مرزبان ربوده شده سالم است

وی در پاسخ سوال خبرنگار ما مبنی بر سرنوشت »سعید 
براتی« مرزبان ربوده شده سیستان و بلوچستان هم اظهار 
کرد: اقدام ها از طریق وزارت امور خارجه و پاکستان انجام 
است.  موضوع  این  پیگیر  انتظامی  مجموعه  و  است  شده 
این مرزبان در سلامت به سر می برد و امیدواریم بتوانیم 

خبر خوشی برای خانواده اش داشته باشیم.

فرمانده انتظامی کشور در زاهدان خبر داد:

کشف 7 تن مواد مخدر و دستگیری 5 قاچاقچی 


