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نواحی جنوبینواحی مرکزی و جنوب شرقینواحی شمالی

زابل، زهک، هیرمند، 
هامون، نیمروز

زاهدان، نصرت آباد، خاش، 
میرجاوه، سراوان، سیب و 

سوران، مهرستان

ایرانشهر، دلگان، بزمان، 
سرباز، راسک، نیکشهر، 
قصرقند، فنوج، سواحل 

چابهار، کنارک، زرآباد

صاف تا قسمتی ابری، 
افزایش دما 

صاف تا قسمتی ابری، بعداز 
ظهر وزش باد، افزایش دما

صاف تا قسمتی ابری، برخی 
نقاط وزش باد

نرخ ارزمبادلاتی)بانک مرکزی(

قیمت )ریال(نوع ارز

61.750یورو

42.000دلار آمریکا

14.400درهم امارات

85.000پوند انگلیس

58.000فرانک سوئیس

نرخ طلا

قیمت )ریال(نوع

156,750یک گرم طلای 18 عیار

165,440یک گرم طلای 19 عیار

174,160یک گرم طلای 20 عیار

191,590یک گرم طلای 22 عیار

209,000یک گرم طلای 24 عیار
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معاون سازمان نظام پزشکی در چهارمین کنگره اپتومتری ایران مطرح کرد:

بیمه؛ مشکل اپتومتریست های استان
 ریگی بیمه یکی از مشکلات جامعه اپتومتری در این 
با  موضوع  ایــن  امــیــدواریــم  که  اســت  استان 
و  »سیستان  گزارش  شود.به  رفع  مسئولان  های  پیگیری 
بلوچستان«، دبیر چهارمین کنگره اپتومتری ایران در آغاز 
این کنگره که از روز گذشته با حضور جمعی از پزشکان و 
متخصصان سراسر کشور در مرکز آموزشی، رفاهی سلامت 
همت  به  امسال  کنگره  ایــن  گفت:  شد  برگزار  زاهــدان 
تحقیقات  کمیته  و  کنگره  دبیران  علمی،  هیئت  اعضای 
دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی زاهدان و انجمن های 
علمی تدوین شد و به صورت سازمان یافته با همراهی و 
همفکری اعضای کمیته علمی و اجرایی آغاز به کار کرد.
دکتر »سید رفیع حسینی« افزود: برگزاری چنین همایش 
و  دانش  روزرسانی  به  در  سزایی  به  نقش  تواند  می  هایی 
تبادل تجربه میان استادان، متخصصان و دانش آموختگان 
این رشته داشته باشد، در سه دوره گذشته نیز همواره مورد 
استقبال همکاران و دانش آموختگان این رشته قرار گرفته 

است.
وی اضافه کرد: برنامه های کنگره امسال به نوعی طراحی 
های  یافته  ترین  تازه  مرور  و  ارائه  بر  علاوه  که  است  شده 
علمی و پژوهشی در این رشته، امکان مشارکت حداکثری 
تبادل  و  مختلف  های  موضوع  در  دانشجویان  و  استادان 

بار  اولین  ادامه داد: برای  را فراهم می سازد.وی  اندیشه 
در این دوره از یکی از استادان علم روان‌شناسی برای بیان 
تأثیرها و رابطه علمی این رشته با تحقیقات روان‌شناسی 
دانش  و  دانشجویان  تا  آمد  عمل  به  دعــوت  بیماران،  بر 

آموختگان اپتومتریست به بهترین نحو از آن بهره ببرند.

تنبلی؛ رایج ترین بیماری چشم

معاون علمی، تحقیقاتی و فناوری دانشگاه علوم پزشکی 
به نقش علم روانشناسی در کمک  اشــاره  با  زاهــدان هم 
به شناسایی بیماری و درمان آن گفت: چنان چه بتوانیم 
دانش عمومی را در شناسایی بیماری به معلمان و والدین 
کودکان بشناسانیم می تواند کمک خوبی برای پیشگیری 
از مربیان و رابطان  باید  از بیماری باشد که برای این امر 
»بخشانی«  شود.دکتر  استفاده  بیشتر  مدارس  بهداشت 
افزود: تنبلی چشم یکی از رایج ترین بیماری های چشمی 
است که بسیاری با آن مواجه هستند و در صورت آگاهی 
بخشی از نحوه تشخیص و ارائه راهکارهای درمان به موقع 
در جامعه می توان به موقع از وقوع چنین بیماری هایی 
جلوگیری کرد.وی ادامه داد: برگزاری چنین کنگره هایی 
این فرصت طلایی را در اختیار دانشجویان قرار می دهد تا 
به بهترین نحو از  پژوهش ها و روش های علمی و به روز دنیا 

که توسط اساتید مطرح می شود استفاده لازم را ببرند.

100 دانش آموخته اپتومتری

معاون سازمان نظام پزشکی استان هم گفت: در زاهدان 
53 دانش آموخته رشته اپتومتری داریم و در مجموع 100 
نفر در استان دانش آموخته این رشته هستند و از این نظر 
سیستان وبلوچستان در جایگاه خوبی قرار دارد.دکتر سید 
»سعید سیدالحسینی« افزود: امروزه جامعه باید به قابلیت 
های یک اپتومتریست آگاهی و از آن درک بالایی داشته 
ببرد.وی  را  لازم  بهره  ها  آن  ارزشمند  خدمات  از  و  باشد 
اضافه کرد: مهم ترین دلایل مراجعه مردم به مراکز چشمی، 
بیماری های نظیر تنبلی چشم، انکسار قرنیه چشم و درمان 
آن است که خوشبختانه به کارگیری بهترین اپتومتریست 
ها و آگاهی بخشی به موقع و درمان درست بیماران سبب 
کاهش بیماری های چشمی در کشور و استان شده است.
اختلال  از  کشور  در  هزار   600 از  بیش  کرد:  اضافه  وی 
بینایی چشم رنج می برند و بیش از 150 هزار نفر نابینا 
انکسار چشمی هستند،  نفر دچار اختلال  و 22 میلیون 
فقط در تهران دو و نیم میلیون نفر از عینک استفاده می 
 7/4 ها،  اولی  کلاس  درصد   7/1 داد:  ادامه  کنند.وی 
درصد کلاس دومی ها و 8/2 درصد دانش آموزان دوره 

های اول و دوم متوسطه با مشکل اختلالات بینایی چشم 
مواجه هستند، گروه سنی میان 15 تا 25 سال جامعه نیز 
اختصاص  خود  به  را  بینی  نزدیک  اختلال  آمار  بیشترین 
درست  نحوه  و  آفتابی  های  عینک  ــاره  درب ــد.وی  ان داده 
با  این موضوع  از آن گفت: در صورتی که  استفاده کردن 
دور  تهدیدها  از  را  افراد  شود،  انجام  ها  اپتومتریست  نظر 
خواهد کرد.وی خاطرنشان کرد: یکی از مشکلات جامعه 
کار  در  که  است  علمی  های  صلاحیت  فاقد  افــراد  وجود 
اپتومتریست ها دخالت می کنند که باید با آن ها برخورد 
شود، بیمه نیز یکی دیگر از مشکلات جامعه اپتومتری در 
این استان است که امیدواریم این موضوع با پیگیری های 
به  مسئولان رفع شود.به گزارش خبرنگار ما، این کنگره 
های  موضوع  آن  در  و  برگزار  عصر  و  صبح  روز،  سه  مدت 

مختلف چشمی مطرح می شود.

رئیس سازمان دام‌پزشکی:

سیستان وبلوچستان بر پایه دامپروری و 
کشاورزی استوار است

استوار  کشاورزی  و  دامپروری  پایه  بر  وبلوچستان  سیستان  گروه شهرستان ها 
است، به همین دلیل در تلاش هستیم تا محصولات تولیدی 
دامداران و کشاورزان این استان بدون هیچ نگرانی جمع آوری و در بازار عرضه شود.
به گزارش »سیستان وبلوچستان«، رئیس سازمان دام پزشکی روز گذشته در افتتاح 
و  ایجاد اشتغال در منطقه  تولید داخلی،  از  اداره دامپزشکی هامون گفت: حمایت 
است.دکتر  دشمنان  برابر  در  پیروزی  و  مقابله  راه  کشور  اقتصاد  به  بخشیدن  رونق 
»رفیعی پور«  با بیان این که هدف ما رضایت تولید کنندگان و سرمایه گذاران، برقراری 
امنیت غذایی و بهداشتی و اشتغال پایدار در منطقه است اظهارکرد: برای صیانت از 
سرمایه های دامی این استان، حمایت از دام های بومی منطقه و ایمن سازی آن در 
برابر بیماری های خطرناک رایگان انجام شده است.فرماندار هامون نیز گفت: راه 
اندازی اداره دام پزشکی شهرستان و مستقل شدن آن سبب می شود خدمات بهتری 
برای کاهش مشکلات مردم ارائه شود.»علیرضا کیخا« خطاب به مسئولان سازمان 
و  تخصصی  آزمایشگاه  ــداث  اح به  هامون  نیاز  به  توجه  با  کــرد:  بیان  پزشکی  دام 
تشخیصی بیماری های دامی، اعتبارات لازم به این امر در اختصاص یابد تا دامداران 
رود  می  انتظار  همچنین  شوند،  مواجه  کمتری  مشکلات  با  آزمایشات  انجام  برای 
شرایطی فراهم شود تا دامداران با خیال راحت برای جبران دام از دست رفته خود 

بتوانند مجوز واردات دام در اختیار داشته باشند. 

انجمن صنفی صنعتگران زاهدان تشکیل شد
گروه شهرستان ها انجمن صنفی صنعتگران زاهدان تشکیل شد. سرپرست اداره 
نشست  در  گردشگری  و  دستی  صنایع  فرهنگی،  میراث  کل 
تخصصی با صنعتگران زاهدان که در اداره میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 
زاهدان گفت: سیستان و بلوچستان یکی از شاخص ترین استان ها در عرصه صنعت به 
ویژه صنایع دستی است. »علیرضا جلال زایی« از حضور پررنگ صنعتگران استان در 
مجلس  نماینده  افــزود: 156  و  داد  خبر  تهران  در  دستی  صنایع  سراسری  نمایشگاه 
شورای اسلامی در نامه ای به رئیس جمهور خواستار شدند تا بازه زمانی نمایشگاه صنایع 
دستی از سه روز به 15 روز افزایش یابد، زیرا شناساندن ظرفیت های زیاد صنایع دستی 
در سه روز امکان پذیر نیست. وی با بیان این که صنعتگران زحمات زیادی را متحمل می 
شوند که باید ارج نهاده شود،  تصریح کرد: صنعتگران سیستان و بلوچستان با وجود چیره 
دستی و مهارت زیادی که دارند، بسیار کم ادعا هستند. وی به پیگیری ها برای ایجاد 
فروشگاه دائمی صنایع دستی استان در پایتخت اشاره و ابراز امیدواری کرد: به زودی این 
ایجاد  شود.  گذاشته  نمایش  به  درکشور  استان  دستی  صنایع  آثار  و  شود  محقق  امر 
فروشگاه دائمی محصولات صنایع دستی در زاهدان نیز در حال پیگیری و جانمایی 
است.وی با اشاره به قاچاق محصولات سوزن دوزی ادامه داد: این موضوع را به صورت 
جدی پیگیری خواهیم کرد تا جلوی ورود این محصولات به صورت قاچاق گرفته شود و 
افرادی که این محصولات را به فروش می رسانند نیز شناسایی شوند. در این جلسه 
با رای گیری از اعضا، رئیس  تا  انجمن صنفی صنعتگران زاهدان تشکیل و مقرر شد 
انجمن مشخص شود. صنعتگران موضوع هایی نظیر تبلیغ، معرفی و فروش محصولات را 
مطرح کردند و حمایت اداره کل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری را خواستار 
شدند که سرپرست این مجموعه قول هرگونه همکاری از جمله معرفی محصولات، بیمه 

صنعتگران، واگذاری مکانی برای فروش محصولات صنعتگران و ... را داد.

اولین آیاتی که 
بر حضرت محمد 
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 توپ مطالبه حقابه هامون، این بار در زمین »ظریف« 
مجلس  در  اســتــان  نماینده  ســه  ســوال  ذوالفقاری 
آبی  اکوسیستم  دربــاره  اسلامی  شــورای 
مشترک ایران و افغانستان سبب شد تا وزیر امور خارجه 

به مجلس احضار شود.
به  اسلامی  شــورای  مجلس  در  سیستان  مــردم  نماینده 
مجلس  علنی  صحن  در  گذشته  روز  گفت:  ما  خبرنگار 
و  سیستان  مــردم  نماینده  دهــمــرده«  ا...  »حبیب  و  من 
مجلس  در  زاهدان  مردم  نماینده  شهریاری«  »حسینعلی 
امور خارجه درباره تنظیم روابط  از وزیر  شورای اسلامی 

با افغانستان و اکوسیستم آبی مشترک ایران و افغانستان 
سوال هایی را مطرح کردیم.»کیخا« ادامه داد: به همین 
مجلس  رئیسه  هیئت  عضو  وکیلی«  علی  »محمد  دلیل 
اعلام  ظریف  از  را  ملی  های  سوال  این  اسلامی  شورای 
روزهای  طی  خارجه  امور  وزیر  شد،  مقرر  و  کرد  وصول 
ادامه  شود.وی  حاضر  مجلس  در  پاسخ‌گویی  برای  آینده 
داد: روز گذشته در جلسه غیر علنی مجلس که با محوریت 
بحران آب کشور تشکیل شد، مشکلات خشکسالی و بی 

آبی استان نیز مطرح شد.
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تلگرام 09033337010 پیامك 2000999                                                        	

فرزندم معلول ذهنی است و سال هاست برای دریافت کارت معلولیت به بهزیستی ▪▪
زاهدان مراجعه می کنم، اما هنوز پاسخی دریافت نکرده ام.

برخی از پزشکان متخصص در زاهدان با وجود این که بیماران زیادی را ویزیت می ▪▪
کنند اما صندلی برای نشستن تدارک نمی بینند و بسیاری از بیماران باید ایستاده 

منتظر نوبتشان بمانند.
برخی از فروشندگان از نوسانات قیمت ارز استفاده می کنند و اجناس را با قیمت ▪▪

بالاتر به فروش می رسانند. مسئولان نظارت بیشتری داشته باشند.
هنگام ▪▪ زاهدان  اجتماعی  تامین  بیمارستان  عمومی  کلینیک  پزشکان  از  برخی 

مراجعه بیمار به دقت به حرف های بیماران گوش نمی دهند!
هنوز هوا گرم نشده است ولی آب لوله کشی خیابان سهروردی زیباشهر در طول روز ▪▪

قطع می شود. با این حساب با گرم تر شدن هوا شرایط برای مردم سخت می شود.
روز گذشته در خبری خواندم که قیمت گوشت گوسفند به ۴۸ هزار تومان رسید و ▪▪

احتمال گرانی بیشتر وجود دارد، چرا قیمت کالاهای اساسی و مورد نیاز مردم مدام 
در حال افزایش است؟

مردم سیستان با توجه به مشکلات خشکسالی و بحران آب در انتظار کمک های ▪▪
دولتی هستند.

ترافیک در خیابان خیام به ویژه از ساعت 16 به بعد سنگین می شود که دلیل اصلی ▪▪
آن پارک خودروها در اطراف خیابان است. مسئولان پیگیر احداث پارکینگ باشند.

خشکسالی در هیرمند معیشت زندگی مردم را با مشکل مواجه کرده است.▪▪
بسیاری از روستاهای مرزی استان از داشتن امکانات اولیه از جمله آب و برق محروم ▪▪

هستند.
آسفالت خیابان فرخی سیستانی زاهدان مناسب نیست و نیاز به به سازی دارد.▪▪
برخی از داروخانه های زاهدان داروها را با قیمت بیشتری در اختیار مردم قرار می دهند.▪▪
مسئولان با قاچاقچیان سوخت برخورد جدی تری داشته باشند.▪▪
وضعیت مناطق حاشیه شهر زاهدان مناسب نیست.▪▪

ستون »حرف مردم« روزنامه سیستان و بلوچستان 
انعكاس دهنده صادق نظرها، انتقادها و مشكلات شماست.

نماینده ولی فقیه در استان:

عید مبعث روز پیوند با علم و 
آشنایی با اسلام است

ذوالفقاری نسل جوان عید مبعث را روز پیوند با علم و 
کند. قلمداد  اسلام  مبین  دین  با  آشنایی 
نماینده ولی فقیه در استان درباره عید مبعث و اهمیت این 
عید به خبرنگار ما گفت: بزرگترین اتفاقی که در تاریخ بشری 
افتاد، بعثت نبی مکرم اسلام )ص( بود، از این باب که هیچ 
مکتبی به عظمت مکتب اسلام و هیچ وحی به اندازه وحی بر 
حضرت محمد )ص( در میان مکاتب آسمانی نداریم.آیت ا... 
»عباسعلی سلیمانی« افزود: آخرین شریعت، آیین و دین که 
کامل کننده دیگر دین هاست، 27 رجب در یکی از کوه های 
اطراف کعبه و در غار حرا بر پیامبر اسلام )ص( عرضه شد، 
البته دیگر مکاتب هم در کوه ها عرضه شده است اما این که 
در غار حرا بعثت اتفاق افتاد مرهون زمینه های قبلی است.
وی ادامه داد: در چند سال منتهی به بعثت، حضرت محمد 
سن 40  در  و  آمد  بر  اعتکاف  به  حرا  غار  در  روز  )ص( 40 
و  شد  نــازل  وحــی  امین  که  بــود  اعتکاف  حــال  در  سالگی 
قسمتی از سوره مبارکه علق را برای پیامبر اکرم )ص( خواند. 
به گفته وی، آن چه اهمیت دارد این که اولین آیاتی که بر 
حضرت محمد )ص( نازل شد آیات مبتنی بر قرائت و علم بود 
که نشان می دهد اسلام علاوه بر توحید، مکتب علم و قرائت 
است و توحید را از مجرای علم و قلم به جامعه عرضه می کند، 
این از افتخارهای اسلام است که اولین آیات به این زیبایی بر 
به  با اشاره  نازل شد.امام جمعه زاهدان  رسول اکرم )ص( 
توجه به علم تشریح در آیاتی که بر پیامبر )ص( نازل شد اظهار 
کرد: علق نیز از معجزات علمی قرآن کریم است، بنابراین 
بی  بعثت  شرایط  و  بدیل  بی  )ص(  محمد  حضرت  بعثت 
نظیرترین شرایط بود، محل بعثت نیز حساس ترین مکان و 
بر  علاوه  که  چرا  بود  سنگین  و  مهم  بسیار  شده  نازل  آیات 
قرائت و قلم، تشریح وجود آدمی در آیات نخستین انجام شد 
که بیانگر ویژگی مکتب اسلام است، به ویژه این که اسلام، 
مکتب علمی و معجزه آسایی است.وی بیان کرد: با توجه به 
جمعیت  نفر  میلیون   700 و  میلیارد  یک  از  بیش  که  این 
جهان، تابع اسلام هستند وظیفه دارند روزهای نخستین 
پیدایش این مکتب را به عنوان جشنی مهم قلمداد کنند، به 
ویژه با تعاریف و تعالیمی که در آیات سوره علق مشاهده می 
شود و از علم خواهی، علم محوری و علم گرایی موج می زند، 
می ارزد که نسل جوان چنینی روزی را روز پیوند با علم و 

آشنایی با دین مبین اسلام قلمداد کند.

 زنگنه: نشست 
استاندار و 

رئیس سازمان 
ایدرو به منظور 
بررسی و تبادل 

نظر درباره 
توسعه صنعت 

استان از طریق 
افزایش سرمایه 

گذاری منطبق 
با مزیت ها و 
فرصت های 

موجود در استان 
برگزار شد

مدیرکل دفتر جذب و حمایت از سرمایه گذاری استانداری:

برنامه توسعه صنعتی با استفاده از ظرفیت های ایدرو تدوین می شود

با  استان  صنعتی  توسعه  برنامه   گروه شهرستان ها 
استفاده از ظرفیت های قانونی و 
شود.مدیرکل  می  تدوین  ایدرو  سازمان  های  توانمندی 
به  استانداری  گــذاری  سرمایه  از  حمایت  و  جذب  دفتر 
خبرنگار ما گفت: نشست مشترك استاندار با معاون وزیر 
و  گسترش  ســازمــان  رئیس  و  تجارت  و  معدن  صنعت، 
نوسازی صنایع ایران )ایدرو( که در راستای منویات مقام 
پایدار شرق  بر توسعه  تأکید دولت مبنی  و  معظم رهبری 
تبادل  و  بررسی  منظور  به  و  مکران  منطقه  ویژه  به  کشور 
نظر درباره توسعه صنعت استان از طریق افزایش سرمایه 
گذاری منطبق با مزیت ها و فرصت های موجود در استان 
نظیر اقتصاد دریا محور، صادرات به کشورهای همسایه، 
با  تجدیدپذیر  های  انرژی  شیلاتی،  صنایع  کالا،  ترانزیت 
هدف ایجاد رونق اقتصادی و اشتغال پایدار، در سازمان 
شد.»ماندانا  برگزار  ــران  ای صنایع  نوسازی  و  گسترش 
زنگنه« افزود: در این جلسه موضوع های مربوط به طرح 
هامون،  تایر  بلوچ،  بافت  جمله  از  استان  در  ایــدرو  های 
تفتان قالب و كمك های فنی و اعتباری مكران پیگیری و 
مقرر شد به منظور تدوین برنامه توسعه صنعتی استان با 
سازمان  های  توانمندی  و  قانونی  های  ظرفیت  از  بهره 
این  و  استان  میان  مشترکی  تخصصی  کارگروه  ایــدرو، 
سازمان ایجاد و برنامه مشترک توسعه صنعتی سیستان و 
به  و  قانونی  ــای  ه ظرفیت  از  اســتــفــاده  بــا  بلوچستان 
کارگروه  این  طریق  از  طرفین  های  توانمندی  کارگیری 
امضا  به  مشترک  همکاری  نامه  تفاهم  قالب  در  و  تهیه 
شناسایی  و  ارزیابی  طرح  این  در  کرد:  اظهار  برسد.وی 
فرصت ها و اولویت های سرمایه گذاری صنعتی ایجادی و 
توسعه ای در استان منطبق با مطالعات آمایش، مزیت ها 
و قابلیت های استان، شناسایی و تعریف طرح ها و پروژه 
های صنعتی مولد و اشتغال زا در رشته صنعت های حایز 
اولویت، تدوین بسته های حمایتی مشوق سرمایه گذاری 

قانونی،  و  عملیاتی  زیرساختی،  مالی،  ابعاد  در  صنعتی 
و  اهلیت  دارای  کارآفرینان  و  گذاران  سرمایه  نظر  جلب 
های  طــرح  ــرای  اج و  مشارکت  بــرای  صلاحیت  صاحب 
صنعتی، توجه به توسعه فناوری در بنگاه ها، بهره گیری از 
طرح های دانش بنیان به منظور توسعه و ایجاد اشتغال، 
ارائه خدمات تسهیل گری و توسعه ای به سرمایه گذاران 
صنعتی در طرح های منتخب برای فعالیت در استان در 
بازار و محصولات و توسعه تجارت و  حوزه های گسترش 
صادرات مورد توجه قرار می گیرد.به گفته وی، تکمیل و 
جلب  و  هماهنگی  تأمین،  و  ارزش  های  زنجیره  توسعه 
برای  عامل  های  بانک  و  اجرایی  های  دستگاه  حمایت 
تسهیل در اجرای طرح و تأمین تسهیلات بانکی، طراحی 
آموزش  و  مشاوره  مدیریت،  توسعه  های  برنامه  اجرای  و 
و  ها  شرکت  راهبردی  و  مدیریت  های  نظام  توسعه  برای 
بهینه  طــرح،  قالب  در  شــده  ایجاد  صنعتی  هــای  بنگاه 
توسعه  جهانی  موفق  تجربیات  انتقال  و  شناسایی  کاوی، 
از  و اجرای طرح  برای بهره گیری در طراحی  منطقه ای 

دیگر موضوع های قابل توجه در این برنامه است.

چهارمین کنگره اپتومتری ایران روز گذشته با حضور جمعی از پزشکان و 
متخصصان کشور در زاهدان آغاز به کار کرد


