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نواحی جنوبینواحی مرکزی و جنوب شرقینواحی شمالی

زابل، زهک، هیرمند، 
هامون، نیمروز

زاهدان، نصرت آباد، خاش، 
میرجاوه، سراوان، سیب و 

سوران، مهرستان

ایرانشهر، دلگان، بزمان، 
سرباز، راسک، نیکشهر، 
قصرقند، فنوج، سواحل 

چابهار، کنارک، زرآباد

نیمه ابری تا ابری
ابری، برخی نقاط وزش باد، 
اواخر وقت رگبار پراکنده، 

گاهی رعد و برق

نیمه ابری تا ابری، برخی نقاط 
وزش باد و گرد و خاک

نرخ ارزمبادلاتی)بانک مرکزی(

قیمت )ریال(نوع ارز

56.010یورو

45.360دلار آمریکا

13.040درهم امارات

67.500پوند انگلیس

51.000فرانک سوئیس

نرخ ارزمبادلاتی)بانک مرکزی(

قیمت )ریال(نوع ارز

143,360یک گرم طلای 18 عیار

151,310یک گرم طلای 19 عیار

159,280یک گرم طلای 20 عیار

175,220یک گرم طلای 22 عیار

191,140یک گرم طلای 24 عیار
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1-همسایه – قوه رشد و نمو – به جا آوردن 2- طعم – چین و شکن - میان 
3- شوربا - رنج و اندوه - فانی – علامت مفعولی 4- داد و ستد – عدد منفی – 
شهر مذهبی  – وسط 5- فوق – نابینا - زاری 6- پنج ترکی  – گلابی - آخرین 
توان 7- برنامه پرطرفدار ورزشی – طریقه - حرف انتخاب - رسول  8- خیس - کفیل 
– کلفت – حرف فاصله  9- پارچه دریایی-  ضمیر جمع - تیز – قدم 10- صفحات 
اینترنتی – فقیر – ماه سرد 11- درود – سلاح کاشتنی – اسمی برای دختران 12- 
زنگ – درخت زبان گنجشک  – نت ششم - نشانه 13- یازده – خاک - مژده- اگر 14- 

جوانمرد - نغمه – تقویت امواج رادیویی 15- آراستن – قنات - منزلت

  – پس   – سرازیری   -2 سیاه  عقاب   – زهی  سازهای  از  1-خالص- 
منزل 3- مادرعرب- پرهیزگار - مفصل- برکت 4- نبرد – سست – 
حرف همراهی - دهان  5- دختر زئوس در افسانه های یونان – وعده 
شب – گیاه پرچین 6- سودای ناله- باور - بوی رطوبت 7-  طایفه – پوشیدگی – از 
حروف الفبای بیگانه – عمارت 8- تلخ –  عهد  – جانشین- جهت  9- اسب چاپار – 
چهره – ساحل - حلقوم 10- مساوی عامیانه – واحد پول عراق – می دهند و رسوا 
می کنند 11- بخشنده– اشاره به نزدیک – دیگر  12- ولی – درخت زبان گنجشک 
– مادر لر - جامه درویشان 13- گوهر – شرح - جذاب- سرفوتبالی 14- شُش – 

حرف دوم یونانی – از ادات پرسش  15- معدن - رستاخیز -  پیرایش درخت 
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مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب روستایی:

مردم 1700 روستای استان از آب سالم بهره مند می شوند
آبرسانی  بــزرگ  مجتمع   12 ساخت  ذوالفقاری 
روستایی در استان در دست اجراست که 
و  سالم  آب  از  روستا   748 و  هــزار  مــردم  آن   تکمیل  با 
و  آب  شرکت  عامل  شوند.مدیر  می  مند  بهره  بهداشتی 
فاضلاب روستایی به خبرنگار ما گفت: عملیات ساخت 
12 مجتمع بزرگ آبرسانی در استان در دست اجراست 
و با تکمیل آن هزار و 748 روستا از آب شرب مطمئن و 
سالم برخوردار می شود و شاخص بهره مندی روستاهای 
می  پــیــدا  ــقــا  ارت ــد  درصـ  15 نیز  شــرب  آب  از  اســتــان 
سبب  طرح  این  اجــرای  افــزود:  ریکی«  کند.»عبدالاحد 
بهبود کیفیت آب 944 روستای حوزه سیستان و ارتقای 
کمی و کیفی 804 روستا در مرکز و جنوب استان می 
شود. یکی از این پروژه های مهم مجتمع 261 روستایی 
تلنگ، پلان و پیرسهراب زیرمجموعه سد زیردان است که 
انجام  حال  در  آن  گــذاری  لوله  عملیات  کیلومتر   650
به گفته وی،  است و 50 درصد پیشرفت فیزیکی دارد. 
عملیات اجرایی پروژه 201 روستایی سد پیشین نیز از 
دو ماه قبل آغاز شده و مجوز 200 میلیارد تومان فاینانس 

داخلی برای این پروژه گرفته شده است.

اختصاص پایین ترین شاخص آب شرب روستایی به چابهار

آب  از  مندی  بهره  شاخص  ترین  پایین  کرد:  اضافه  وی 

شرب در روستاهای استان با 21 درصد مربوط به منطقه 
بهره  از  پس  تواند  می  مجتمع  دو  این  که  است  چابهار 

برداری 65 درصد شاخص حوزه چابهار را ارتقا دهد.
سراوان،  روستایی   31 آبرسانی  پروژه  کرد:  تصریح  وی 
پیشرفت،  درصد   40 با  ســوران  دشت  روستایی   100
41 روستایی غرب  و شرق بمپور ایرانشهر با 72 درصد 
درصد،   80 با  کنارک  بندینی  روستایی   27 پیشرفت، 
 31 درصــد،   30 با  خاش  آبخوان  دشت  روستایی   48
روستایی گلوگاه زاهدان و 14 روستایی مچان سرباز هر 
کدام با 98 درصد، 49 روستایی میرجاوه با 60 درصد، 

20 روستایی کافه بلوچی با 60 درصد پیشرفت فیزیکی 
سیستان  روستایی   259 آبرسانی  جامع  طرح  ارتقای  و 
از دیگر پروژه های در دست اجرای استان در حوزه آب 
روستایی است. وی اظهار کرد: تکمیل این 12 مجتمع 
قسمت  که  دارد  نیاز  اعتبار  تومان  میلیارد   630 حدود 
صندوق  اعتبارات  طریق  از  منابع  این  از  توجهی  قابل 
فاینانس  از  و  ملی  متقاضیان  اعتبارات  ملی،  توسعه 
شده  تامین  ها  پروژه  به  بخشیدن  سرعت  برای  داخلی 
است تا بتوان در آینده شاهد ارتقای شاخص های بهره 
مندی روستاییان این استان از آب شرب بود.ریگی ادامه 

پایان  به  نیز  دیگر  آبرسانی  مجتمع  شش  مطالعات  داد: 
رسیده و از این تعداد امسال مجوز لازم برای اجرای دو 
پروژه دریافت شده است که عملیات اجرایی یکی از این 
طرح ها در سال مالی 97 آغاز و به جمع 12 مجتمع در 
ساخت اجرا اضافه می شود. اجرای این شش پروژه هم 
ارتقا  درصد   5 را  استان  مندی  بهره  شاخص  تواند  می 
آبرسانی  مجتمع   14 مطالعه  آغاز  به  اشاره  با  دهد.وی 
مجتمع  به  مربوط  ها  طــرح  ایــن  از  یکی  افـــزود:  دیگر 
به  آینده  در  که  است  چابهار  روستایی   503 آبرسانی 
آبرسانی شناخته  از بزرگترین مجتمع های  عنوان یکی 
خواهد شد. عملیات مطالعه این مجتمع آغاز شده است 
و امیدواریم تا پایان امسال مطالعات آن به پایان برسد و 
در سال آینده به تصویب برسد تا عملیات اجرایی آن در 
سال های آتی با تامین منابع مالی آغاز شود.وی گفت: 
تک  پروژه   59 همراه  به  پروژه   32 این  اجرای  مجموعه 
را  27/2درصد  را  استان  بهره‌مندی  شاخص  روستایی 
ارتقا می دهد.وی خاطرنشان کرد: حدود هزار و 700 
روستای بالای 20 خانوار هم در استان فاقد آب شرب 
است و مقرر شد در قالب مجتمع های آبرسانی و پروژه 
های  سال  در  آن  اجرایی  عملیات  روستایی  تک  های 
مالی  منابع  تومان  میلیارد   500 و  هزار  تامین  با  آینده 

آغاز شود. 

رئیس سازمان جهاد كشاورزی:

کالاهای اساسی نوروز تامین شد

ذوالفقاری كالاهای اساسی مورد نیاز شب عید در سیستان و بلوچستان تامین 
شد.رئیس سازمان جهاد كشاورزی به خبرنگار ما گفت: به منظور تنظیم 
بازار و تامین كالاهای اساسی به مناسبت های مختلف به استان سهمیه هایی اختصاص 
می یابد که امسال هم کالاهای اساسی شب عید مردم استان نظیر میوه، شكر، گوشت، 
مرغ و تخم مرغ تامین شده است و مشكلی در این زمینه وجود ندارد. »رضا نجفی« گفت: 
در این زمینه دو هزار و 305 تن برنج ،700 تن شكر، 700 تن مرغ منجمد، 55 تن 
گوشت قرمز،350 تن سیب و400 تن پرتقال مرغوب خریداری و در سردخانه ها و 
انبارهای سیستان و بلوچستان ذخیره شد که ازطریق فروشگاه های زنجیره ای رفاه و 
تعاونی های مصرف در 53 مركز توزیع می شود. به گفته وی، مشكلی در تامین سهمیه 
تخم مرغ استان هم مشکلی وجود ندارد و قسمتی از تخم مرغ مورد نیاز از خراسان 

جنوبی تامین می شود. 

پیش بینی رگبار باران و تند باد برای مرکز و 
شمال استان

و  مرکزی  نواحی  در  استان  به  بارشی  سامانه  ورود  با  امشب  گروه شهرستان ها 
شمالی رگبار باران، رعد و برق و تند باد پیش بینی می شود.
کارشناس اداره کل هواشناسی درباره وضع هوای استان براساس نقشه های همدیدی 
وآینده نگری به خبرنگار ما گفت: آسمان استان صاف تا قسمتی ابری است، در برخی 
ساعات افزایش ابر رخ می دهد.»مصدق گودرزی فر« افزود: از شنبه تا دوشنبه در اکثر 
نقاط استان بارش ها تقویت می شود و جاری شدن روان آب انتظار می رود که در نواحی 
جنوبی احتمال سیلابی شدن مسیل ها و طغیان رودخانه های فصلی و بارش تگرگ 
وجود دارد. طی این مدت بارش در ارتفاعات حوزه آبریز هیرمند نیز قابل توجه برآورد می 
شود.وی ادامه داد: از فردا تا اواسط هفته آینده در زاهدان، نواحی مرکزی، جنوب شرق 
و نوار غربی وزش باد شدید از سمت جنوب غرب همراه با گردوخاک و کاهش دید رخ می 

دهد. دریای عمان  هم طی سه روز آینده آرام است.

مشکلات حمل و نقل بندر چابهار هفته آینده 
بررسی می شود

گروه شهرستان ها ششمین نشست کمیته‌ حمل و نقل بندر چابهار میان افغانستان 
و ایران هفته آینده به میزبانی تهران برگزار می شود.به گزارش 
فارس، در این نشست دو روزه که پنجم و ششم اسفند در تهران برگزار می‌شود، گروه های 
فنی افغانستان و ایران درباره‌‎ رفع مشکل حمل و نقل کالاهای بازرگانی به توافق خواهند 
رسید.وزارت حمل ونقل افغانستان اعلام کرده است که در این نشست مشکلات حمل و 
می  بررسی  کالاها  نقل  و  حمل  حوزه  در  اضافی  های  هزینه  و  بازرگانان  ویزای  نقل، 
شود.»فوزیه احسان«، معاون وزیر حمل و نقل افغانستان در این باره گفت: برای استفاده‌‌ 
بهتر از بندر چابهار، برنامه ای آماده شده است که بر اساس آن در مرکز ولایت نیمروز بندر 

خشک ایجاد می شود. این بندر دارای تجهیزات و سردخانه‌ خواهد شد.

بخشدار مطرح کرد:

رونق پیله وری؛ راهکاری برای خروج از بن بست بیکاری در قرقری

 ریگی ایجاد بازارچه های مرزی و رونق پیله وری در 
بست  بن  از  ــروج  خ هــای  راه  از  یکی  منطقه 
بیکاری و کوچ مردم به دیگر نقاط است.بخشدار قرقری با 
بیان این که یکی از معضلات بزرگ بخش قرقری، بیکاری 
به  دارد  متعددی  دلایل  که  است  اشتغال  نشدن  فراهم  و 
خبرنگار ما گفت: این بخش به دو قسمت شرقی و غربی 
تقسیم شده است که دهستان مرکزی آن شامل روستاهای 
از  قبل  تا  آن  مــردم  شغل  و  است  تــالاب  حاشیه  و  اطــراف 
بیکار  مــردم  بیشتر  اما  بــود،  صیادی  و  صید  خشکسالی 
هستند و برای ایجاد شغل به ناچار باید به شهرها و استان 
های دیگر برای کارگری سفر کنند.»اردشیر ارباب زهی«  
ادامه داد: عده ای دیگر در قسمت غربی و علی آباد زندگی 
می کنند که با دامداری و داشتن 40 واحد گلخانه نسبت 

به دیگر نقاط از شرایط شغلی پایداری برخوردار هستند.
در قسمت شرقی منطقه قرقری بیش از 90 درصد مردم 
بیکار هستند که در صورت حمایت و نظارت بر تسهیلات 
اعطا شده از سوی بانک ها، می توان شاهد ایجاد اشتغال 
بر  و بازگشت امید به زندگی در مردم بود.وی بیان کرد: 
 13 قرقری  جمعیت   95 سال  سرشماری  آخرین  اساس 
و  نفر در قالب سه هزارو 492 خانوار است  هزار و 192 
به خود  را  بیکاری  آمار  بیشترین  آن که  در قسمت شرقی 
می  زندگی  نفر   796 هزارو  هشت  است  داده  اختصاص 
مهاجرت  از  جلوگیری  و  مردم  اشتغال  منظور  به  کنند.  
آن ها مطالعه و برنامه ریزی ها در دست انجام است، مرز 
منطقه  این  مردم  اشتغال  ایجاد  برای  فرصت  بهترین  هم 
محسوب می شود اما به دلیل آماده نبودن زیرساخت ها 
در بازارچه مرزی هیرمند امکان استفاده از آن برای همه 
و  مرزی  های  بازارچه  ایجاد  وی،  گفته  نیست.به  فراهم 

شدن  خــارج  های  راه  از  یکی  منطقه  در  وری  پیله  رونــق 
که  است  نقاط  دیگر  به  مردم  کوچ  و  بیکاری  بست  بن  از 
استفاده  باشند،  داشته  ویــژه  توجه  آن  به  مسئولان  باید 
بسیار  فرصت  یک  هیرمند  مردم  برای  مرزی  ظرفیت  از 
خوب است که در صورت حمایت مسئولان شاهد کاهش 
با  سخنانش  ادامه  در  بود.وی  خواهیم  منطقه  در  بیکاری 
بیان این که بنیاد مسکن هیرمند معابر روستاها و بخش 
هایی را که آسفالت نیست، با درخواست دهیاران با هزینه 
اجرای  بــرای  ــزود:  اف کند  می  آسفالت  انــدک  بسیار  ای 
هزینه  تومان  هزار  هشت  مربع  متر  هر  ازای  به  طرح  این 
این  شود،  می  واریز  مسکن  بنیاد  حساب  به  گرم  آسفالت 
در حالی است که در شرایط کنونی هزینه آن به 50 هزار 
تومان در هر متراژ می رسد که با توجه به مشکلات مالی و 
کمبود بودجه می تواند راهگشای خوبی برای حل مشکل 
آسفالت روستاها باشد.بخشدار قرقری ادامه داد: جدول 
از  پس  که  است  انجام  حال  در  قرقری  بخش  در  گــذاری 
آن  آسفالت  برای  سرعت  به  گذاری  جدول  عملیات  پایان 
اقدام می شود. با توجه به کمبود اعتبارات لازم هنوز راه 
بیش از 15روستای این بخش خاکی و نامناسب است که 
راه  از  نیز  این روستاها  نیاز  تامین بودجه مورد  در صورت 
های آسفالت و مناسب بهره مند می شود.وی خاطرنشان 
به  امر  این  انجام  بــرای  نیاز  مــورد  بودجه  سال  هر  کــرد: 
ابتدای  از  کند،  نمی  پیدا  تخصیص  اما  رسد  می  تصویب 
اختصاص  کار  این  انجام  برای  اعتباری  هیچ  نیز  امسال 
کوچه  از  تعدادی  ــزود:  اف زهی  اســت.اربــاب  نکرده  پیدا 
طریق  از  نــدارد،  دهیار  که  روستاهایی  های  خیابان  و  ها 
بنیاد مسکن، بخشداری و فرمانداری آسفالت یا مرمت و 

بهسازی شده است.

حرف مردم

تلگرام 09033337010 پیامك 2000999                                                        	

وجود ریزگرد ها و بی توجهی به دریاچه هامون مردم سیستان را به ستوه آورده ▪▪
است.

تحصیلی ▪▪ اولیه  امکانات  از  همچنان  عشایری  منطقه  آموزان  دانش  از  بسیاری 
محروم هستند.

برخی از پزشکان چند بیمار را همزمان و طی چند دقیقه کوتاه ویزیت می کنند ▪▪
و به خوبی به حرف هایشان گوش نمی دهند.

انگار نظارتی بر قیمت میوه نمی شود و هر فروشنده ای به هر مبلغی که بخواهد ▪▪
اقدام به فروش می کند.

مسئولان شهرداری برای راه اندازی پارکینگ در خیابان خیام فکری کنند، این ▪▪
خیابان دو طرفه است و پارک خودروها در حاشیه خیابان سبب ترافیک شدید 

می شود.
سامانه نوبت دهی تلفنی بیمارستان تامین اجتماعی زاهدان به درستی پاسخ ▪▪

باید  که  کنند  می  اعلام  کنیم  می  مراجعه  حضوری  که  هم  زمانی  و  نیست  گو 
تلفنی برای دریافت نوبت اقدام کنید.

این ▪▪ به  شهرداری  است،  ضعیف  بسیار  زاهدان  بعثت  بولوار  نظافت  وضعیت 
منطقه هم توجه داشته باشد.

بی آبی و خشکسالی در روستاهای بلوچستان در حال افزایش است، به همین ▪▪
است  کشاورزی  که  خود  اصلی  شغل  به  توانند  نمی  مردم  از  بسیاری  دلیل 

بپردازند.
آسفالت تقاطع خیابان مولوی و سعدی زاهدان نیاز به ساماندهی و ترمیم دارد.▪▪
کیفیت نان تولیدی برخی از نانوایی ها در زاهدان مطلوب نیست، فقط هنگامی ▪▪

که گرم است می توان آن را استفاده کرد.
نظارت ها بر چهارشنبه بازار زاهدان ضعیف است.▪▪
در زیباشهر زاهدان آب لوله کشی در ساعاتی از روز قطع می شود، در حالی که ▪▪

از قبل هیچ اطلاع رسانی نمی شود.
تعداد متکدیان در زاهدان زیاد شده است.▪▪
برخی از متصدیان داروخانه ها برخورد مناسبی با مراجعه کنندگان ندارند.▪▪
برخی از مردم در استان هنوز از داشتن شناسنامه محروم هستند.▪▪

ستون »حرف مردم« روزنامه سیستان و بلوچستان 
انعكاس دهنده صادق نظرها، انتقادها و مشكلات شماست.

فرماندار زابل: دلالان حق تولید کنندگان 
سیستان  را تضعیف می کنند

گروه شهرستان ها وجود دلالان و مفسدان اقتصادی 
در  منطقه سیستان و سوء استفاده از 
شرایط تولیدکنندگان سبب تضعیف حقوق تولیدکنندگان 
و فرماندار ویژه  مجریان طرح ها می شود.معاون استاندار 
رونق  و  اشتغال  ایجاد  منظور  به  گفت:  ما  خبرنگار  به  زابل 
کوچ  از  جلوگیری  و  منطقه  اقتصاد  و  تولید  به  بخشیدن 
روستاییان و عشایر به مناطق دیگر کشور به دلیل خشکسالی 
های سال های اخیر و مشکلاتی که در منطقه وجود دارد، 
حدود 800 میلیارد تومان تسهیلات اشتغال زایی روستایی 
با عناوین و قسمت های  و  از دو ردیف بودجه ای جداگانه 
مختلف برای پیشرفت و آبادانی استان اختصاص یافت و در 
سال نخست سقف خاصی برای ارائه تسهیلات اشتغال زایی 
تعیین نشده است و هر منطقه بر اساس طرح های بررسی و 
اعلام شده به کمیته های اشتغال زایی از آن بهره مند می 
مسئولان  رود  می  انتظار  افــزود:  ناظری«  شود.»هوشنگ 
نسبت به برنامه ریزی و بهره برداری و استفاده بهینه از اعتبار 
و  تولید  بیشتر  افزایش  برای  منطقه  این  به  یافته  تخصیص 
اشتغال تلاش ویژه ای داشته باشند.وی اضافه کرد: البته 
موانعی هم بر سر راه تولید و اشتغال در منطقه وجود دارد که 
از جمله آن می توان به حضور دلالان و مفسدان اقتصادی 
افزایش  و  دولتی  تمهیدات  به  توجه  با  چه  اگر  کرد،  اشاره 
سیستم های نظارتی، برای اجرای درست این برنامه و کوتاه 
شده  انجام  هایی  اقدام  جویان  سود  و  دلالان  دست  کردن 
ضایع  سبب  افراد  این  مواقع  برخی  در  متاسفانه  اما  است 
شدن حق و حقوق تولید کننده می شوند که امیدواریم بتوان 
با کمک همه مسئولان در اجرای تسهیلات اشتغال زایی 
روستایی با کوتاه کردن دست دلالان اقتصادی شاهد رونق 
اقتصادی در منطقه و ایجاد اشتغال بیشتر در روستاها شد.
وی ادامه داد: از همه مدیران منطقه خواسته شد تا با جدیت 
و تلاش بیشتر برای جلب رضایت و بهبود معیشت مردم گام 
بردارند زیرا این مردم شایسته بهترین ها هستند.وی تاکید 
و  تولید  به  بخشیدن  رونق  فعلی،  مشکلات  وجود  با  کرد: 
جمله  از  کشور  در  بیشتر  اشتغال  زمینه  ساختن  فراهم 
سیستان مهم ترین اولویت دولت به شمار می رود که ما نیز 
انجام خدمت مطلوب به مردم  با همه توان برای  همچنان 

منطقه آماده خدمت گذاری بدون منت هستیم.

 ناظری: با وجود 
مشکلات فعلی، 
رونق بخشیدن 

به تولید و فراهم 
ساختن زمینه 

اشتغال بیشتر 
در کشور از جمله 

سیستان مهم 
ترین اولویت 

دولت به شمار 
می رود که ما نیز 

همچنان با همه 
توان برای انجام 

خدمت مطلوب 
به مردم منطقه 

آماده خدمت 
گذاری بدون 
منت هستیم

استفاده از 
ظرفیت مرز برای 

مردم هیرمند 
یک فرصت 

بسیار خوب است 
و در صورت 

حمایت مسئولان 
شاهد کاهش 

بیکاری در منطقه 
خواهیم بود

افزایش 12 درصدی کشت گندم در ایرانشهر
به  نسبت  ایرانشهر  در  گندم  کشت  گروه شهرستان ها 
سال گذشته 12 درصد افزایش پیدا 
کرده است.مدیر جهاد کشاورزی ایرانشهر گفت: شش هزار و 
600 هکتار  به کشت گندم اختصاص یافت که نسبت به سال 
گذشته رشد 12 درصدی را نشان می دهد. »حسن شاه ولی« 
افزود: با توجه به اهمیت کشت گندم و خرید تضمینی آن از 
سوی دولت امسال کشت این محصول راهبردی در ایرانشهر 
نیز افزایش یافت که پیش بینی می شود از زمین های زیر کشت 
گندم در این شهرستان 35 هزار تن محصول برداشت شود.
وی با بیان این که برداشت گندم در ایرانشهر اردیبهشت آغاز 
می شود ادامه داد: به طور متوسط چهار و نیم تن گندم در هر 

می  برداشت  شهرستان  این  کشاورزی  های  زمین  از  هکتار 
شود.وی خاطرنشان کرد: امسال بیش از هزار و 500 تن بذر 

اصلاح شده گندم میان کشاورزان ایرانشهر توزیع شد.

حدود هزار و 700 روستای بالای 20 خانوار هم در استان فاقد آب شرب است


