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بعد  دلیل  به  استان  مرزی  شهرستان های  گروه ورزش
مسافت و دوری، از حداقل ها محروم هستند 
عادی  شرایط  با  گاه  که  ورزشــی  امکانات  نبود  چون  مــواردی 
تامین امکانات، امکان پذیر نیست یا زمان زیادی لازم است تا 
بهبود  به  می تواند  که  شرایطی  از  یکی  شود.  فراهم  حداقل ها 
امکانات کمک کند میزبانی مسابقات استانی یا کشوری است 
و  ــود  ش تسریع  ــا  ــروژه ه پ تکمیل  ــت  اس ممکن  آن  پــی  در  کــه 
تجهیزاتی برای برگزاری رقابت ها اختصاص یابد در این میان و 
برگزاری  ــرای  ب شهرستان ها  به  توجه  اخیر  ســال هــای  طی 
استان  مرکز  از  میزبانی ها  نوعی  به  و  یافته  افزایش  رقابت ها 
متوجه شهرستان ها به ویژه مناطق مرزی شده است و می توان 
شاهد برگزاری مسابقات بین المللی به میزبانی شهرستان های 
استان بود که خود می تواند امتیازی برای سیستان و بلوچستان 
تلقی شود و شاید در آینده بتواند سهم استان از بودجه ورزشی 
وحدت  هفته  مناسبت  به  پیش  چندی  دهــد.  ارتقا  را  کشور 
میزبانی  به  کشور  شرق  جنوب  مــردان  قوی ترین  رقابت های 
ایرانشهر برنامه ریزی شد اما این رقابت ها فراتر از جنوب شرق 
بود و از استان های شمالی و مرکزی کشور نیز ورزشکارانی در 
رقابت ها حضور پیدا کرده بودند. این اتفاق را می توان به فال 
نیک گرفت و آن را نشانی از تغییر دانست که می تواند زمینه ساز 
در  توجه  قابل  نکته  اما  شــود.  ورزشــی  ــذاران  گ سرمایه  جذب 
مسابقات هفته گذشته حضور پرشور تماشاگران ایرانشهری بود 
و  برانگیخت  نیز  را  ورزشکاران  و  خودنگاه  فرامرز  شگفتی  که 

هیجان رقابت ها را چند برابر کرد.

شور و انگیزه مرزنشینان، حاصل رقابت های ملی

برگزاری  می گوید:  ــاره  ب ایــن  در  جــوانــان  و  ورزش  مدیرکل 
رقابت های ورزشی چند سالی است که از حیطه زاهدان خارج 
میزبان  عنوان  به  استان  مختلف  شهرستان های  و  است  شده 
اند  شده  معرفی  استان  در  فعال  مختلف  رشته های  مسابقات 
در همین راستا هفته گذشته ایرانشهر میزبان نه تنها قوی ترین 

مردان جنوب و شرق، بلکه میزبان قوی ترین مردان کشور بود.
»حسین ثوری« می افزاید: مسابقات اخیر توانسته بود جمعیتی 
شگفتی  خود  که  بکشاند  برگزاری  محل  به  را  تصوری  از  فراتر 
ایرانشهر  جوانان  میان  در  انگیزه  و  شور  ایجاد  و  بود  مسابقات 
یکی از مهمترین تاثیرهایی بود که برگزاری مسابقات به همراه 
داشت بنابراین به خوبی می شد شاهد پیگیری مصرانه رقابت ها 
توسط جوانان ایرانشهری بود که می طلبد نگاه مسئولان استان 
به سمت ورزش این پدیده بزرگ اجتماعی بیشتر معطوف و به 
نوعی برای حضور بیشتر جوانان در عرصه های ورزشی انگیزه 
لازم ایجاد شود. این اقدام ها می تواند در میان جوانان استان به 

نوعی غرور ملی را به همراه داشته باشد.

مهمترین  از  یکی  خصوص  ایــن  در  مــی دهــد:  ــه  ادام وی 
سمت  به  جامعه  نگرش  تغییر  می دهد  رخ  که  اتفاق هایی 
و  مخاطب  پر  بسیار  افــراد  ورزشــکــاران  زیــرا  است  استان 
گذار  تأثیر  معرفی  می توانند  رو  این  از  هستند  طرفدار  پر 
برای انعکاس خوبی های استان در جوامع مختلف باشند 
مسابقات  برگزاری  بــرای  لازم  زمینه های  باید  بنابراین 
بزرگ ملی و در پی آن حضور ورزشکاران بزرگ کشور در 
را  ورزش  که  شد  غافل  نباید  طرفی  از  شود  فراهم  استان 
می توان بزرگترین و موثرترین رسانه تبلیغاتی برای معرفی 
باید  پس  دانست  مختلف  جوامع  به  استان  واقعیت های 
نحو  به  استان  بهتر  معرفی  برای  گذار  تاثیر  رسانه  این  از 

مطلوب بهره برد.

زمینه سازی برای میزبانی قوی ترین مردان دنیا 

به گفته وی مسابقات قوی ترین مردان جنوب شرق کشور 
دلیل  همین  به  بود  ایران  سراسر  از  ورزشکارانی  میزبان 
نامید  کشور  مــردان  قوی ترین  رقابت های  می توان  را  آن 
این رقابت ها تماشاگرانی را نیز در حد ملی به خود دید و 
مردم ایرانشهر نشان دادند همان طور که در سال های دور 
نیز  امروز  بودند  رهبری  معظم  مقام  برای  خوبی  میزبانان 
مختلف  مسابقه های  برای  شایسته ای  میزبانان  می توانند 
ورزشی باشند اما نباید غافل شد که میزبانی شایسته فقط 

یکی از خصلت های مردم سیستان و بلوچستان است.
وی بیان می کند: یک رویداد مثبت در رقابت های ایرانشهر 
مردان  قوی ترین  کمیته  رئیس  خودنگاه،  فرامرز  حضور 
برگزاری  و  رقابت ها  از  پس  که  بــود  ایرانشهر  در  کشور 
قوی ترین  رقابت های  آینده  سال  شد  مقرر  او  با  نشست 
شود  برگزار  ایرانشهر  در  بیشتر  توانی  و  مقیاس  با  مردان 
حضور  مــذاکــرات  انجام  ــرای  ب زمینه ای  پیش  طرفی  از 

قوریترین مردان جهان در چابهار باشد.
تاثیر ورزش در جوامع مختلف  وی می افزاید: در راستای 
در  رقابت ها  برگزاری  سوی  به  استان  ریزی های  برنامه 
زمینه  همین  در  که  است  کــرده  پیدا  سوق  شهرستان ها 
برنامه ریزی ها  و  زابل رسید  به شهرستان  میزبانی کبدی 
برای میزبانی مسابقات کشتی قهرمانی جوانان کشور در 
ساحلی  والیبال  مسابقات  برگزاری  است،  شده  آغاز  زابل 
در چابهار برنامه ریزی شده و برای سراوان نیز رقابت هایی 
در دست برنامه ریزی قرار گرفته است که برگزاری آن ها 
جوانان  برای  استان  مختلف  شهرستان های  در  می تواند 

انگیزه ایجاد کند.
نقاط مختلف  برگزاری چنین رقابت هایی در  به گفته وی 
استان علاوه بر ایجاد انگیزه، تعلق بیشتر مردم به مجموعه 
کلی نظام را به همراه دارد و به نوعی تقویت کننده آن است 

که از دستاوردهای مهم مسابقات نیز محسوب می شود. 

دو نقره آسیا بر سینه کاراته کای استان
استان  نماینده  سینه  روی  آسیا  کــاراتــه  رقابت های  نقره  دو  گروه ورزش

درخشید.
رئیس هیئت کاراته استان به خبرنگار ما گفت: به منظور حضور تیم کاراته استان 
در رقابت های کوالالامپور مالزی، جواد علی بابایی شهرکی نماینده استان به عنوان 
به  دیگر  ورزشکاران  همراه  سرانجام  ملی،  تیم  اردوی  به  شده  دعوت  افراد  از  یکی 

مالزی اعزام شد و عملکرد قابل قبولی از خود به نمایش گذاشت.
»حمید سراوانی« افزود: مسابقات کاراته آسیایی در دو بخش آقایان و بانوان با حضور 
13 کشور در مالزی برگزار شد که در نهایت تیم میزبان توانست مقام قهرمانی را 
نایب  به  خود  کاهای  کاراته  شایسته  عملکرد  با  ایران  تیم  و  دهد  اختصاص  خود  به 

قهرمانی رسید، تیم ازبکستان هم سوم شد.
وی ادامه داد: در پایان رقابت های بخش مردان، جواد علی بابای شهرکی که تنها 
نماینده سیستان و بلوچستان در رقابت های کاراته آسیا بود توانست دو مدال نقره 
بخش کاتا و کومیته را به خود اختصاص دهد و به عنوان یکی از مدال آوران ایران در 

مسابقات بر سکوی مدال آوران بایستد.
به گفته وی ادهم کرد، معاون مدیر کل ورزش و جوانان استان نیز به عنوان سرپرست 

تیم کاراته آقایان کشورمان در این دوره از رقابت های آسیایی حضور داشت.

ووشو کاران برای اعزام به رقابت های قهرمانی 
کشور مشخص شدند

تیم ووشوی استان برای حضور در رقابت های قهرمانی کشور مشخص شد.
رقابت های  برگزاری  به  توجه  با  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  ووشوی  هیئت  رئیس 
ووشوی قهرمانی کشور مسابقات انتخابی اعضای تیم استان برنامه ریزی شد که بر 
این اساس ووشوکاران منتخب شهرستان ها برای مشخص شدن ترکیب تیم استان و 

حضور در مسابقات قهرمانی کشور به مصاف هم رفتند.
و  استان  ووشوی  قهرمانان  یــادواره  عنوان  با  رقابت ها  این  افزود:  شیبک«  »عباس 
مهدی  و  زهی  زرک  عبدالحمید  حسینی،  منصور  سید  خاطره  و  یاد  داشت  گرامی 
ملاشاهی، علاوه بر انتخابی اعضای تیم استان به منظور ارج نهادن یاد این بسیجیان 
با رقابت 70 ووشو کار طی دو روز برگزار شد و سرانجام با معرفی ووشو کاران برتر 

به کار خود پایان داد.
وی ادامه داد: در دو روز برگزاری رقابت ها تیم های زاهدان الف، زاهدان ب، زهک، 
هیرمند، هامون، ایرانشهر، خاش و چابهار با یکدیگر رقابت کردند که در پایان تیم 
و  داد  اختصاص  خود  به  را  تیمی  اول  مقام  شهرکی  ناصر  مربیگری  با  الف  زاهدان 
خاش با مربیگری امین میربلوچزهی در رده دوم بخش تیمی ایستاد تیم چابهار نیز 
با مربیگری داوود عادلی نتوانست جایگاهی بهتر از سومی را به دست آورد اما کاپ 

اخلاق بخش تیمی این رقابت ها به تیم زهک اختصاص پیدا کرد.
یونس  شهرکی،  یاسین  مسابقات  این  نوجوانان  سنی  رده  پایان  در  وی  گفته  به 
شهرکی، محمد امین سرحدی و محمد ریگی رده های اول تا سوم وزن منفی 42 
کیلوگرم را به خود اختصاص دادند که رده سوم به طور مشترک است و در وزن منفی 
45 نیز رده های اول تا سوم مشترک به عادل شعلی بر، شعیب صفرزایی، سبحان 

علی احمد و محسن سعادتی رسید. 
در منفی 48 کیلو گرم این رده سنی هم علیرضا بامری به مقام قهرمانی رسید پس 
از او سید یاسین حسینی و عثمان درزاده در رده های دوم و سوم قرار گرفتند اما در 
وزن منفی 52 رده سنی نوجوانان عرفان ریگی اول و کامبیز شهنوازی دوم شد مقام 

سوم مشترک این وزن نیز در اختیار عماد ریگی و محمد مهدی صیادی قرار گرفت.
زهی،  حسن  نوید  بخش،  شه  شایان  هم  جــوانــان  سنی  رده  در  داد:  ادامــه  وی 
عبدالمتین کهرازهی و آرمین سالاری مقام های اول تا سوم مشترک وزن منفی 48 
کیلو گرم را کسب کردند. در پایان مسابقات وزن منفی 52 محمد حسین زهی به 
قهرمانی رسید و یوسف شعلی بر نایب قهرمان شد و ابراهیم براهویی به همراه محمد 

متین سرحدی نیز به طور مشترک سوم شدند.
محمد  امیر  گــرم  کیلو   56 منفی  سنی  رده  رقابت های  پایان  در  کــرد:  بیان  وی 
رضوانی قهرمان شد یزدان شیبک به نایب قهرمانی بسنده کرد و مرصاد شعلی بر 
و عبدالمتین ریگی سوم شدند. در منفی 60 کیلوگرم این رده سنی نیز عناوین اول 
تا چهارم به ترتیب در اختیار محمد امین بارکزهی، مجتبی بیابانی، علی شیرزایی 
و مرتضی ریگی قرار گرفت؛ یاسین جوشنگ ریگی، اقبال میر بلوچزهی، اسماعیل 
نرماشیری و عارف ریگی هم رده های اول تا سوم مشترک وزن منفی 65 کیلوگرم 

را کسب کردند.
ماه  بهمن  ووشو  فدراسیون  سهمیه  طبق  مسابقات  این  برتر  نفرات  افزود:  شیبک 

امسال برای حضور در مسابقات انتخابی تیم ملی در مشهد مقدس اعزام می شوند.

رقابت بانوان پینگ پنگ باز در هفته وحدت

 رقابت های آزاد تنیس روی میز بانوان در زاهدان برگزار شد.
رئیس هیئت تنیس روی میز استان به خبرنگار ما گفت: به مناسبت فرارسیدن هفته  
با  بانوان  میز  روی  تنیس  آزاد  رقابت های  ایام،  این  داشت  گرامی  هدف  با  وحدت 

حضور 14 بانوی پینگ پنگ باز در زاهدان برگزار شد.
»امید آذرنگ« افزود: در طول این مسابقات بانوان 20 مسابقه برگزار کردند که در 
آرزو  نایب قهرمان شد،  و زینب نخجوان  آذرنگ رسید  به هستی  رتبه نخست  پایان 

آذرسا و زهرا رسولی نیز به طور مشترک بر سکوی سوم مسابقات ایستادند.
میان  در  بیشتر  انگیزه  ایجاد  برای  بانوان  آزاد  رقابت های  پایان  در  کرد:  بیان  وی 
بانوان ورزشکار حکم و جایزه نقدی به آنان اعطا شد تا علاوه بر قدردانی زمینه ساز و 

مشوقی برای حضور بیشتر بانوان در این رشته ورزشی باشد.

ورزش

افزایش توجه به شهرستان ها برای برگزاری رقابت ها
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نماینده استان قوی ترین مرد شرق کشور شد
شرق  مـــردان  قوی ترین  رقــابــت هــای  گروه ورزش 
به  استان  نماینده  قهرمانی  با  کشور 
پایان رسید. رئیس هیئت وزنه برداری استان به خبرنگار 
ما گفت: به مناسبت فرا رسیدن هفته وحدت، رقابت های 
قوی ترین مردان ایران در استان برنامه ریزی شد که پس از 
بوستان  مختلف،  شهرستان های  میزبانی  شرایط  بررسی 
انتخاب  رقابت ها  برگزاری  محل  عنوان  به  ایرانشهر  نماز 
شد. »عبدالصمد محمدپرست« افزود: این مسابقات در دو 
به  رسیدن  برای  ورزشکاران  اول  روز  که  شد  برگزار  روز 
حمل  آیتم های  عصر  و  صبح  نوبت  دو  طی  نهایی  مرحله 
متر   20 مسافت  به  کیلوگرمی   400 تعادلی  اسکات 
حداکثر در 60 ثانیه و حمل چمدان 320 کیلوگرمی به 
متراژ 30 متر حداکثر در 60 ثانیه را پشت سر گذاشتند 
 10 خــودروی  کشش  حرکت  ابتدا  عصر  نوبت  در  سپس 
تنی به متراژ 20 متر در حداکثر 60 ثانیه و آیتم سه گانه 
چمدان  پای  بین  حمل  کیلوگرمی،   180 گوی  شامل 
260 کیلوگرمی و غلتاندن لاستیک 400 کیلوگرمی را 
داشتند که در پایان شش نفر برتر به مرحله نهایی رسیدند. 
این  به  یافته  راه  نفرات  نهایی  مرحله  طی  داد:  ادامه  وی 
مرحله در آیتم های حمل الوار 400 کیلوگرمی، غلتاندن 
لاستیک 400 کیلوگرمی، حرکت کنده 130 کیلوگرمی، 
پنج گوی 100، 120، 140، 160 و 180 کیلو  حمل 
گرمی و کشیدن خودروی 10 تنی با یکدیگر رقابت کردند 

که در پایان نماینده استان توانست رقبای خود را پشت 
سر بگذارد و رده نخست رقابت ها را از آن خود کند.

افزود: در رقابت های قوی ترین مردان شرق کشور  وی 
مردانی از 9 استان کشور برای کسب رتبه نخست طی 
دو روز به رقابت پرداختند که در پایان، عنوان قوی ترین 
مرد جنوب شرق کشور به محمد رضا تازه رو از سیستان 
دو  پایلوند  علی  و  رحمانی  فرامرز  رسید،  بلوچستان  و 

نماینده استان قزوین نیز به ترتیب رده های دوم و سوم را 
به نام خود ثبت کردند تا سکوی رقابت ها از استان های 
امیر  وی  گفته  به  باشد.  داشته  نماینده  نیز  شمالی 
کرمان  استان  از  سیستانی  حمید  و  تهران  از  سهرابی 
نیز بر سکوهای چهارم و پنجم ایستادند و حسین دائمی 
ششم  رده  در  نیز  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  نماینده 

مسابقات  قوی ترین مردان شرق کشور قرار گرفت.

در رقابت های 
قوی ترین مردان 

شرق کشور 
مردانی از 9 

استان  به رقابت 
پرداختند

 گسیل میزبانی رقابت ها به شهرستان ها


