
در  ورزش  گسترش  با  هاست  ســال  ورزش-   ــروه  گ

های  فعالیت  در  نیز  بانوان  ها،  نگاه  تغییر  و  استان 
از  برخی  در  که  طــوری  به  دارنــد  مشارکت  ورزشــی 
از  بهتر  مراتب  به  حضوری  استان  بانوان  ها  رشته 
آقایان داشته اند. ورزش های همگانی را می توان از 
این دسته ورزش ها دانست اما این قشر در پرداختن 
که  هستند  مواجه  ای  عدیده  مشکلات  با  ورزش  به 
اختصاصی  ورزشــی  سالن  نبود  مــوارد  این  از  یکی 
است، چرا که به دلیل برخی محدودیت ها از قبیل 

پوشش و نوع تمرین، باید سالن مجزا داشته باشند.
در برخی رشته های ورزشی همچون بیلیارد، رالی، 
پینت بال و گلف نوع پوشش بانوان به گونه ای است 
که می توانند راحت تر فعالیت داشته باشند اما برای 
آبی  هــای  ورزش  ژیمناستیک،  چــون  هایی  رشته 
ندارد  وجود  امکان  این  رزمی  های  ورزش  حتی  یا 
ورزشی،  های  سالن  محدودیت  به  توجه  با  بنابراین 
شیفتی  طور  به  ها  مکان  این  که  است  سالی  چند 
مواردی  در  و  گیرد  می  قرار  ورزشکاران  اختیار  در 
دارد  همراه  به  را  خانم  و  آقا  ورزشکاران  نارضایتی 
یا  و  فضاها  نبودن  مناسب  بر  مبنی  هایی  گلایه  و 
مطرح  هم  مجاورت  در  ها  هیئت  برخی  همجواری 
ماه  طی  که  است  حالی  در  مشکل  این  است.  شده 
های اخیر سالن های مجموعه ورزشی 17 شهریور 
شده  تخریب  ساماندهی،  و  بازسازی  برای  زاهدان 
گذشته  های  سال  در  بلوچستان  و  سیستان  است. 
سالن  افتتاح  یا  احــداث  عملیات  زنی  کلنگ  شاهد 
و  بود  مختلف  نقاط  در  منظوره  چند  ورزشــی  های 
تا حدی توانست سرانه ورزشی را در  اندازی آن  راه 
سالن  وجود  به  نیاز  به  توجه  با  اما  دهد  ارتقا  منطقه 
نتوانست  چندان  فضاها  ایــن  بــانــوان  ــرای  ب هایی 
جوابگوی نیاز استان باشد. البته تکمیل پروژه های 
ناتمام ورزشی در اولویت اداره کل ورزش و جوانان 
پایان  به  از  پیش  مدیرکل  گفته  بنابر  و  گرفته  قــرار 
در  دیگری  طرح  احداث  ناتمام  های  سالن  رسیدن 

استان شروع نخواهد شد.

پینگ پنگ در سالن کم نور
این  گوید:  می  میز  روی  تنیس  هیئت  رئیس  نایب 
رشته ورزشی به ظاهر آسان است اما در باطن نیاز به 
زیرساخت ها و تجهیزاتی دارد و هزینه های زیادی 
را به ورزشکار تحمیل می کند که یکی از مهم ترین 
این تجهیزات داشتن سالن مجهز به نور کافی برای 
هر میز و ارتفای سقف مناسب است که هیئت استان 
از آن محروم بوده و مکاتبات انجام شده در این باره 
نتیجه ای نداشته است.  »زهرا سالاری« می افزاید: 
در گذشته یکی از سالن های مجموعه ورزشی 17 
ناچار  بانوان  و  یافت  این رشته اختصاص  به  شهریور 
بودند برای تمرین و مسابقات به صورت شیفت بندی 
یا گاهی در حضور آقایان به تمرین و رقابت بپردازند 

مکان  همین  اما  داشت  پی  در  هایی  نارضایتی  که 
از  ها هم به دلیل بازسازی مجموعه ورزشی نه تنها 
حاضر  های  هیئت  همه  از  بلکه  پنگ  پینگ  هیئت 
در آن مجموعه گرفته شد. به گفته وی هر چند پس 
از تخریب سالن 17 شهریور یک سالن در مجموعه 
دهکده ورزشی المپیک زاهدان به رشته پینگ پنگ 
از  فراوانی  مشکلات  نیز  سالن  این  اما  شد  واگــذار 
جمله تاریکی و نداشتن نور کافی برای هر میز دارد 
همچنان  ورزشکاران  برای  مکان  مشکل  طرفی  از 
بانوان  آمــار  شــده  سبب  و  اســت  باقی  خــود  قــوت  به 

ورزشکار کاهش چشمگیری داشته باشد.

اسکواش زیر سقف رزمی کاران
نایب رئیس هیئت اسکواش نیز می گوید: سالن در 
نظر گرفته شده برای این رشته در طبقه پایین مکانی 
از رشته های  قرار دارد که طبقه فوقانی آن به یکی 
بارها  باز  اسکواش  بانوان  و  یافته  اختصاص  رزمی 
در هنگام تمرین یا رقابت به دلیل صداهای موجود 
می  هراس  دچار  سالن  سقف  به  شده  وارد  ضربات 
شوند که این موضوع چند سالی است مانع برگزاری 

رقابت یا تمرین سالم در این مکان شده است.
مشکل،  این  کنار  در  افــزود:  دادزاده«  ا...  »مهشید 
موضوع مهم تر تردد آقایان است که سبب می شود 
بانوان اسکواش باز نتوانند به راحتی تغییر لباس یا 
رقابت داشته باشند چرا که هنگام رفتن به طبقه بالا 
و حضور در سالن از پله هایی عبور می کنند که کاملًا 
بر سالن بانوان مشرف است و سبب می شود میزان 
داشته  محسوسی  کاهش  سالن  در  بانوان  حضور 
به  بانوان  اشتیاق  و  علاقه  به  توجه  با  بنابراین  باشد 
اختصاصی  های  سالن  آنان  برای  طلبد  می  ورزش 
چند  مشکل  این  رفع  برای  وی  گفته  به  شود.  ایجاد 
حتی  و  مکاتبه  مربوط  هیئت  مسئولان  با  مرحله 
حضوری صحبت شد اما تأثیری نداشت این که سالن 
مختص به آن هاست بنابراین باید برای بانوان مکانی 

خاص و مناسب در نظر گرفت.

مدال آوری در سالن کوچک
گوید:  می  هم  استان  تیراندازی  هیئت  رئیس  نایب 
سالن  از  کــه  اســت  سالی  چند  تــیــرانــدازی  هیئت 
کوچک و قدیمی برای تمرین ورزشکاران یا برگزاری 
استفاده  مختلف  سطوح  در  تیراندازی  های  رقابت 
تغییرات  برخی  با  اخیر  های  سال  طی  که  کند  می 
آن  کــاربــری  بــالابــردن  ــرای  ب سالن  در  شــده  انجام 
به 11 خط رسید  و  پیدا کرد  افزایش  تعداد خطوط 
جوابگوی  چندان  هم  شده  ایجاد  شرایط  همین  اما 
یابد.  گسترش  باید  و  نیست  اســتــان  تــیــرانــدازان 
تیراندازی  های  سالن  افزاید:  می  کرمانی«  »صفورا 
مدرن و سیبل کش از خطوط حذف شده است چون 
نمایش  و  تیرانداز  کنار  در  مانیتور  کارگیری  به  با 

می  سیبل  آوردن  جلو  به  نیاز  بدون  تیرانداز  سیبل، 
تنها  متأسفانه  اما  ببیند  را  شلیکش  حاصل  تواند 
محروم  سیستم  ایــن  از  زاهـــدان  تیراندازی  سالن 
است و تیراندازان همچنان از سیستم سنتی سیبل 
بانوان  ادامه می دهد:  کش استفاده می کنند. وی 
تیرانداز به صورت شیفتی و یک روز در میان از این 
برای  فرد  روزهای  که  چرا  کنند  می  استفاده  سالن 
این  با  اما  است  بانوان  برای  زوج  روزهــای  و  آقایان 
به  خود  از  قبولی  قابل  عملکرد  اند  توانسته  وجــود 
کشوری،  رقابت   8 از  که  طوری  به  بگذارند  نمایش 
هفت مدال برای استان به ارمغان آورند و توانستند 
با  اما  در 5 کلاس آموزشی نیز حضور داشته باشند 
توجه به وجود 171 بانوی تیرانداز بیمه و ساماندهی 
شده می طلبد برای گسترش سطح آن ها مکان بهتر 

و مجهزتری در اختیار این رشته باشد.

نبود اعتبار کافی برای سالن اختصاصی
مسئول ورزش بانوان اداره کل ورزش و جوانان نیز 
در این باره می گوید: کمبود سالن های ورزشی در 
استان مشکلی است که همه هیئت ها با آن رو به رو 
هستند و مختص یک رشته نیست، تلاش هایی برای 
رفع این مشکل انجام شده است که تا حدی زمان بر 
باید  استان  خاص  شرایط  به  توجه  با  طرفی  از  است 
احداث  بــرای  کافی  اعتبار  کل  اداره  این  که  گفت 
این  انجام  و  ندارد  رشته  هر  برای  اختصاصی  سالن 
می  بیان  موسوی«  »فهیمه  نیست.  پذیر  امکان  کار 
سالن  از  استفاده  در  استان  ورزشکار  بانوان  کند: 
کس  هیچ  بر  ایــن  و  ــد  دارن مشکلاتی  موجود  هــای 
استان  خاص  شرایط  به  توجه  با  اما  نیست  پوشیده 
باید از امکانات موجود به صورت تفاهمی و هماهنگ 
بهره برد تا زمانی که شرایط زیر ساخت های ورزشی 
شهریور   17 ورزشــی  مجموعه  بهسازی  شود،  بهتر 
زاهدان برای رفع همین مشکل ها آغاز شده است که 
بهتر خواهد  اتمام بهسازی شرایط هیئت ها  از  پس 

تعامل  با  توانند  می  استان  هــای  هیئت  ولــی  شد 
به  کنند.  برطرف  را  خود  نیاز  حدی  تا  ها  دستگاه 
گفته وی با وجود مشکلات فراوان برخی هیئت های 
استان توانسته اند در ورزش بانوان اقدام چشمگیری 
داشته باشند و به مدال آورانی در استان تبدیل شوند 
اما برخی نیز کمتر به حوزه ورزش بانوان پرداخته اند 
که باید در این باره تغییر نگاهی ایجاد و نقش بانوان 
پر رنگ شود، البته در بعضی از رشته ها  این اقدام 
رخ داده است و بانوان مدال آوری به استان معرفی 
باید برنامه ریزی ها به سمتی  با این وجود  اند  شده 
باشد که مشارکت بانوان در ورزش حداکثری شود. 
وی ادامه می دهد: بر اساس آخرین آمار سرشماری 
انجام شده در استان، یک میلیون و373 هزار و 83 
بانوی ورزشکار به ثبت رسیده اند. اما متاسفانه آمار 
بانوان ورزشکار بیمه شده و سازمان یافته استان به 
10 هزار نفر هم نرسیده است و این یعنی مشارکت 
بانوان در ورزش آن گونه که باید نیست و هیئت های 
بنابراین  اند،  داشته  کاری  کم  باره  این  در  ورزشی 
نقش  این  رسیدن  حداکثر  به  بــرای  باید  ها  هیئت 
بارها  برنامه هایی مدون داشته باشند. به گفته وی 
به هیئت های ورزشی اعلام شده است نایب رئیس 
متاسفانه  اما  کنند  معرفی  را  خود  های  شهرستان 
در این باره پاسخی به اداره کل ارسال نشده است، 
این یعنی هیئت های استان در شهرستان ها فعال 
نیستند و باید هرچه سریع تر در این باره اقدام شود. 
ایرانیان  دفاع  های  رقابت  در  افزاید:  می  موسوی 
بیش از 250 بانوی استان حضور داشتند که اقدامی 
بسیار شایسته بود اما طی ماه های اخیر در عملکرد 
اعلامی ورزش بانوان توسط 34 هیئت استان فقط 
قبول  قابل  تواند  نمی  که  رسید  ثبت  به  رقابت   14
باشد و باید به دنبال افزایش این آمار بود اما در این 
میان نباید از بانوان مدال آوری غافل شد که توانسته 
اند در رقابت های ملی معرف استان باشند و شایسته  

تقدیر هستند.

گروه ورزش- همایش پرواز پاراگلایدر و پاراموتور در منطقه کویری بخش نصرت آباد زاهدان برگزار شد. رئیس اداره ورزش و 

جوانان زاهدان به خبرنگار ما گفت: این همایش با حضور خلبانان این رشته و جمعی از مسئولان شهرستان به منظور توسعه 
ورزش پاراگلایدر و پاراموتور در منطقه کویری نصرت آباد برگزار شد. »محسن درانی« افزود: توسعه و ارتقای این رشته مهیج 
ورزشی و حضوری مقتدرانه در رقابت های کشوری از اهداف هیئت انجمن های ورزشی و این اداره است، بنابراین با برگزاری 

برنامه های مختلف برای رسیدن به این هدف گام برمی داریم.

ورزش

پرواز پاراگلایدر در کویر نصرت آباد
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اخبار 

قهرمان فوتبال چابهار شناخته شد

گروه ورزش- مسابقات لیگ برتر فوتبال چابهار با قهرمانی شهرداری به کار 

خود پایان داد. رئیس اداره ورزش و جوانان چابهار به خبرنگار ما گفت: این 
دوره از رقابت ها با شركت هشت تیم شهرداری بندر چابهار، ساحل منطقه 
آزاد، استقلال نگور، خلیج، استقلال، گلستان دشتیاری، تیس و گلشهر از 
25 شهریور ماه به میزبانی کوی بندر آغاز شد و جمعه گذشته به کار خود 
تختی  مجموعه  زمین  در  بازی   ٢٨ از  پس  افــزود:  بلوچ«  »عمر  داد.  پایان 
كوی بندر، شهرداری به عنوان قهرمانی و ساحل منطقه آزاد به مقام نایب 
قهرمانی دست یافت، این دو تیم جواز ورود به مسابقات منطقه پنج استان 
را نیز کسب کردند، کاپ اخلاق این مسابقات ازآن استقلال نگور با كمترین 
كارت دریافتی شد و در اختتامیه با حضور مسئولان شهرستان و پیشکسوتان 
ورزشی از تیم های برتر تقدیر شد. وی در ادامه از برگزاری جشنواره ورزش 
های سنتی و بازی های بومی محلی بانوان خبر داد و اظهار کرد: این رقابت 
ها با حضور پرشور بانوان در رشته های یه قل دو قل، خانه بازی، هفت سنگ، 
تیروكمان سنتی و دال پلان  در شهر نگور مركز بخش دشتیاری و روستای 

گز منزل برگزار شد.

ووشوکاران استان در راه لیگ برتر

ووشوکاران سیستان و بلوچستان در قالب تیم دانشگاه پیام نور زاهدان عازم 
خبرنگار  به  استان  ووشوی  هیئت  رئیس  شوند.  می  برتر  لیگ  های  رقابت 
در  ایران  های  باشگاه  ووشوی  برتر  لیگ  های  رقابت  جدید  فصل  گفت:  ما 
قسمت مردان از 23 آبان ماه آغاز می شود که در این دوره 9 تیم در دو گروه 
به صورت رفت و برگشت به مصاف هم می روند تا در نهایت تیم های راه یافته 
یک  گروه  در  افــزود:  شیبک«  »عباس  شود.  مشخص  نهایی  نیمه  مرحله  به 
این رقابت ها تیم های شهرداری ملارد، شهرداری دامغان، پارس جنوبی، 
دانشگاه پیام نور زاهدان و مقاومت بسیج و در گروه دو تیم های دانشگاه آزاد 
اسلامی، شهرداری بندرعباس، پاس ناجا و هیئت البرز رقابت می کنند. وی 
ادامه داد: هفته اول و دوم این مسابقات سه شنبه هفته جاری در آکادمی 
ووشو برگزار می شود که در دور اول دانشگاه پیام نور زاهدان به مصاف پارس 
جنوبی می رود و در هفته دوم با مقاومت بسیج رقابت می کند. وی از اعزام 
ووشوکاران استان به مشهد خبر داد و اظهار کرد: مسابقات آزاد نوجوانان 
منصور  سید  مرحومان  یــادواره  عنوان  با  استان  قهرمانی  آقایان  جوانان  و 
حسینی نارویی، عبدالحمید زرکزهی و مهدی ملاشاهی قهرمانان ووشوی 
به  اعزام  برای  استان  منتخب  تیم  تشکیل  منظور  به  بلوچستان،  و  سیستان 
زاهدان  در  ماه  آبان   22 مشهد،  میزبانی  به  ملی  تیم  انتخابی  های  رقابت 

برگزار می شود.

آرامی در جام بین المللی روی تشک می رود

المللی  بین  های  رقابت  دوره  سیزدهمین  در  امسال  ماه  آذر  آرامــی  امید 
جام شاهد رقابت می کند. رئیس هیئت کشتی استان به خبرنگار ما گفت: 
مسابقات بین المللی جام شاهد از چهارم آذر ماه با حضور کشورهای صاحب 
کشتی آسیا و اروپا در خانه کشتی امام علی )ع( سیرجان آغاز می شود که 
قهرمانی  فرنگی  کشتی  مسابقات  کیلوگرم   ۵۵ وزن  قهرمان  آرامی  امید 
»عادل  رود.  می  تشک  روی  ها  رقابت  این  در  ج،  گــروه  در  کشور  جوانان 
شاهسونپور« با بیان این که این پیکارها یکی از معتبرترین تورنمنت های بین 
المللی کشتی دنیا محسوب می شود افزود: حمید با وفا سرمربی تیم های 
کشتی جوانان و امید کشور اعتقاد خاصی به این ورزشکار سبک وزن دارد و 
برای اولین بار در میدان بین المللی و در قالب تیم توسعه ایران او را آزمایش 
ادامه داد: محمد غلامی دیگر کشتی گیر استان مهر ماه در  می کند. وی 
جریان مسابقات آسیایی دچار پارگی منیسک داخلی زانو شده بود اما با این 
وجود توانست مدال برنز این رقابت ها را کسب کند که با همکاری مسئولان 

اداره کل ورزش و جوانان جراحی و درمان شد. 

فوتسال دوستانه به نفع کودکان بی سرپرست

 مسابقه فوتسال دوستانه و خیریه در راستای حمایت از کودکان بی سرپرست 
برگزار می شود. رئیس هیئت فوتبال استان به خبرنگار ما گفت: حمایت از 
کودکان بی سرپرست امری انسانی و اسلامی محسوب می شود و می طلبد 
تا همه جوامع از جمله قشر ورزشی استان برای حمایت از آن ها برنامه هایی 
داشته باشند به همین دلیل مسابقه دوستانه فوتسال در استان برنامه ریزی 
فراخوان  ها  رقابت  بهتر  هرچه  برگزاری  برای  افزود:  »سیدالحسینی«  شد. 
برگزاری آن به هیئت های استان ارسال شد تا ورزشکاران متقاضی بتوانند 
در این امر انسان دوستانه نقش خود را ایفا کنند، تیم های شهرستانی هم 
اگر خواهان شرکت در این برنامه ورزشی و خیریه هستند می توانند آمادگی 
خود را به هیئت استان اعلام کنند. وی بیان کرد: اسکان تیم های شرکت 
کننده در این رقابت های خیریه بر عهده میزبان است و شرکت کنندگان در 
این باره مشکلی نخواهند داشت، با این شرایط انتظار می رود ورزشکاران 
شهرستان های استان بتوانند با حضوری پر شور علاوه بر کمک به کودکان 

فرصتی را برای شادی آنان رقم زنند.

22 اسنوکر باز استان برای مدرک مربیگری معرفی شدند

22 اسنوکر باز استان  برای دریافت مدرک مربیگری به فدراسیون معرفی 
وجود  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  بیلیارد  و  بولینگ  هیئت  رئیس  شدند. 
تا  است  ورزش  این  مهم  نیازهای  از  یکی  استان  برای  بیلیارد  داور  و  مربی 
بتوان این رشته را به طور وسیع گسترش داد و تیم هایی را برای رقابت های 
با  ملی اعزام کرد. »پیمان شاهرخی« افزود: در همین راستا پس از مکاتبه 
فدراسیون مقرر شد علاقه مندان به دریافت مدرک مربیگری ابتدا در کلاس 
های توجیهی این رشته شرکت کنند و سپس برای حضور در دوره مربیگری 
معرفی شوند که بر این اساس یک دوره کلاس توجیهی مربیگری و داوری 
ورزش های بیلیاردی در استان برنامه ریزی شد. وی ادامه داد: پس از اعلام 
آمادگی کردند که 14  نفر ورزشکار اعلام  آموزشی 22  این دوره  برگزاری 
نفر از آنان آقا و 8 نفربانو هستند که نشان دهنده اهمیت این رشته ورزشی 
در میان همه اقشار جامعه است. به گفته وی شرکت کنندگان در این دوره 
آموزش های لازم را زیر نظر مدرس فدراسیون می آموزند و بر اساس برنامه 
سه  درجه  مربیگری  و  داوری  آموزشی  دوره  در  ماه  سه  از  پس  شده  اعلام 

بیلیارد شرکت می کنند.
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