
شهرکی- برخی آن را وسیله تفریح می دانند، عده ای 

با آن احساس داشتن  شخصیت می کنند و برخی نیز 
ناآگاهی  و  غفلت  روی  از  و  آن  مضرات  به  توجه  بدون 
مشتری دائم آن هستند! یکی با دود حاصل، حباب می 

سازد، دیگری نفس حبس می کند و ...!
رواج قلیان کشی توسط بسیاری از جوانان، قبح این کار 
را شکسته و برای عده ای به یک ارزش)!( تبدیل شده 
است. آن هایی که از پشت غبار دود قلیان، چشم ها را 
بر واقعیات بسته اند و با تصور این که قلیان کم ضررتر از 
سیگار است لب بر نی قلیان می زنند و سلامتی خود را 

به خطر می اندازند. 

مرکز فروش قلیان
مرکز قلیان فروش های زاهدان در بافت قدیمی و هسته 
میدان  نام  به  مردم  که  دارد  قرار  زاهدان  بازار  مرکزی 
مالیه می شناسند. این مغازه ها در راسته لحاف دوزی 
های سنتی و عطاری های قدیمی زاهدان به صورت تو 
در تو و پر از اجناس رنگارنگ دیده می شود. مغازه هایی 
که سال های زیادی در دید مردم است اما چیزی نیست 
که همه مردم بخرند. شاید هر یک از ما بارها از این گذر 
 ، باشیم  این مغازه ها توجهی نکرده  به  اما  عبور کرده 
در  کشیدن  قلیان  مضرات  درباره  بارها  و  بارها  اگرچه 
رسانه ها اطلاع رسانی شده است، اما عده ای هستند 
که قلیان می فروشند و از این راه امرار معاش می کنند. 
در این مسیر تعداد قلیان فروشی ها کم نیست. اجناس 
رنگارنگ، قلیان های کوچک و بزرگ  در طرح ها و رنگ 
چوبی  و  ای  شیشه  فلزی،  های  جنس  و  مختلف  های 
در قفسه های مغازه ها جا خوش کرده و در کنار آن ها 
شلنگ های مخصوص قلیان در اندازه های مختلف و با 
پوشش های متفاوت آویزان شده است. به دلیل شلوغی 

فضای مغازه ورود فقط یک نفر امکان پذیر است. کمی 
پایین تر از مغازه روی پله ها و در پیاده روی خیابان کیسه 
های تنباکوی زرد، کارتن های زغال، منقل کباب پزی 
و چند وسیله دیگر چیده شده است. با خود می گویم 
مگر نه این که قلیان کشیدن برای سلامتی افراد مضر 
است، چرا فروش آن به صورت گسترده انجام می شود؟ 
سلامتی  به  ها  آن  فروش  که  است  مشخص  طرفی  از 
آسیبی می رساند. در گذشته اگر قلیان کشیدن فقط 
سن  امــروز  بود  ها  مادربزرگ  و  ها  پدربزرگ  مختص 
مصرف آن کاهش پیدا کــرده اســت، به طــوری که در 
سنتی  های  رستوران  برخی  حتی  و  عمومی  محافل 
جوانان و حتی نوجوانان هم از آن استفاده می کنند بی 

آن که به مضرات آن توجهی داشته باشند.

12 تا 300 هزار تومان
یکی از فروشندگان به خبرنگار ما می گوید: قلیان ها 

جنس های مختلفی دارد و بنا بر سلیقه مشتریان عرضه 
می شود که برخی از آن ها طلایی و میناکاری، برخی 
هم شیشه ای و فلزی است. ارزان ترین قلیان 12 تا 15 
هزار تومان قیمت دارد و گران ترین آن از 280 تا 300 

هزار تومان را شامل می شود.
 به گفته فروشنده، قلیان هایی نیز کیف و ابزار مخصوص 
حمل و نقل دارد و با قیمت های بیشتری به فروش می 
رسند، زیرا تجملاتی تر از دیگر قلیان ها هستند. این ها 
که جنسشان خارجی است و از دوبی به زاهدان آورده 
تا  دارد  قرار  ها  مغازه  بالایی  های  قفسه  در  شود  می 

بیشتر در معرض دید مشتریان باشد. 
وی ادامه می دهد: به دلیل افزایش تعداد قلیان خانه 
ها در زاهــدان فروش ما هم بیشتر شده است، من به 
دلیل  به  اما  کشم،  می  قلیان  گاهی  فروشنده  عنوان 
ضررهای که دارد اجازه نمی دهم همسر و فرزندانم آن 

را استعمال کنند. 

قلیان های ساخت ایران!
قلیان  از  کمتر  ها  آن  قیمت  که  دیگر  هــای  قلیان 
قول  بــه  و  داخـــل  تولید  گــویــا  ــت  اس خــارجــی  ــای  ه
فــروشــنــده ســاخــت ایـــران اســـت. طــرح هــای شاه 
کنده  با  هایی  قلیان  شاهی،  ناصرالدین  و  عباسی 
کاری های چوبی و میناکاری های آبی و فیروزه ای 
مضرات  بهداشتی  های  پیام  اگرچه  اســت.  ایرانی 
کشیدن  قلیان  از  ناشی  های  آسیب  و  دخانی  مواد 
شود  می  رسانی  ــاع  اط ها  رسانه  از  گاهی  از  هر 
مختلف  شهرهای  در  قلیان  آگاهی  این  وجود  با  اما 
کشور به وفور ساخته و به فروش می رسد و افرادی 
دیگری  فروشنده  کنند.  می  درآمد  کسب  راه  این  از 
مغازه  های  قلیان  بیشتر  گوید:  می  زمینه  این  در 
اصفهان  و  مشهد  تهران،  همدان،  از  و  است  ایرانی 
ارزان  ایرانی  هــای  قلیان  شــود.  می  زاهــدان  وارد 
را  هــا  آن  بیشتر  ارزانـــی  دلیل  بــه  ــردم  م و  اســت   تــر 
تومانی  هزار   12 و   10 های  قلیان  حتی  خرند.  می 
هم ایرانی است.  تنباکو در بیشتر این مغازه ها یافت 
می شود. تنباکوهای سبز و زرد رنگ که به گفته یکی 
میوه  تنباکوی  از  آن  قیمت  و  مرغوب  فروشندگان  از 
بسیار  هم  ای  میوه  تنباکوهای  اســت.  تر  گــران  ای 
به  مختلف  های  طعم  در  و  است  جوانان  پسند  مورد 
باید  ها  آن  همه  فروشنده  گفته  به  رسد.  می  فروش 
مضر  سلامتی  برای  دخانی  مواد  »مصرف  برچسب 
ماموران  حضور  صورت  در  تا  باشد  داشته  را  است« 
سبز  و  زرد  تنباکوهای  نیاید.  پیش  مشکلی  ناظر 
 10 کیلوگرم  هر  قیمت  با  ها  خانم  بیشتر  را  رنگ 
هزار تومان استفاده می کنند و می توان تا مدت ها 
 با آن قلیان کشید. هر بسته تنباکوی میوه ای هم 4 

هزار تومان است.
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آشپزی

دیه سقط جنین

دیه سقط جنین باید به چه کسی پرداخت شود؟
 حوریه معلم بندانی، کارشناس ارشد حقوقی: اگر مادر متصدی سقط جنین شده باشد دیه آن 
را باید به پدر یا در صورت فقدان پدر به دیگر ورثه بپردازد و اگر پدر متصدی آن باشد باید دیه را به 
مادر بدهد. اگر شخصی دیگر متصدی آن شده باشد باید دیه را به پدر و مادر بدهد. به عبارت دیگر 
هر کس مباشر در سقط است دیه به او نمی‌رسد و دیه به طبقه بعد باید داده شود. اگر پدر و مادر به 
سقط جنین راضی باشند هر چند مباشر در سقط نباشند، احتیاط واجب این است که دیه به طبقه 

بعد داده شود و پدر و مادر دیه را نگیرند.

درخواست اجرت المثل

آیا درخواست اجرت‌المثل بعد از مرگ همسر امکان پذیر است؟ در تعریف اجرت‌المثل آمده است 
که زن وظایف خاصی در زندگی زناشویی دارد كه توسط قانون و شرع برشمرده شده است. این 
وظایف شامل تمكین عام و خاص است، تمكین عام به معنای حضور زن در زندگی مشترک و عمل 
به وظایفی است كه شرع و قانون تعیین كرده است. مثلا زن شرعا نمی‌تواند بدون اجازه همسرش 
از خانه خارج شود. ادامه تحصیل و كار كردن زن در خارج از منزل نیز باید با اجازه شوهر باشد، 
هر چند در حال حاضر بسیاری از زنان این حقوق را در عقدنامه دریافت می‌كنند. تمكین خاص 
نیز به معنای عمل كردن زن به وظایف زناشویی است. اگر زن در طول زندگی مشترک و در خانه 
همسر خود، كاری به جز این موارد را به دستور شوهر انجام دهد، مستحق پاداشی است كه به آن 
اجرت‌المثل گفته می‌شود. قانون در صورت فوت شوهر، تکلیف این پرداخت را نیز معلوم کرده 
است که برابر آن »زوجه می‌تواند در صورت مطالبه، اجرت المثل ایام زندگی مشترك خود را از 

ماترك زوج متوفی با جلب نظر كارشناس مطالبه كند.«

تغییر چیدمان اتاق خواب با کمترین هزینه

تغییر چیدمان اتاق خواب باکمترین هزینه، موضوعی است که خیلی از خانه دارها با آن روبه رو می 
شوند تا ظاهر یکنواخت اتاق خواب خود را حتی به مقدار اندکی هم که شده تغییر دهند. روش 
هایی بسیار تاثیرگذار و ساده به بهترین شکل، طراحی و فضای اتاق خواب را متحول می کنند. 
یکی از این روش ها رنگ آمیزی است. برای کاهش هزینه، اولین راه استفاده از دیوار تاکیدی است. 
در این روش نیازی نیست تمام دیوارها را رنگ کنید. یکی از  دیوارهای اتاق مثلا دیواری که پنجره 
دارد، بزرگ ترین یا کوچک ترین دیوار را با رنگی متفاوت رنگ آمیزی کنید. اگر دیوارهای اتاقتان 
سفید یا کرم است، تقریبا هر رنگی را می توانید استفاده کنید. در کنار دیوار، رنگ آمیزی برخی 
وسایل مانند فریم تخت خواب، میز پاتختی یا لامپ و چراغ اتاق هم کم هزینه اما بسیار تاثیرگذار 
خواهد بود. نصب سیستم روشنایی و نورپردازی جدید هم می تواند در تغییر دکوراسیون موثر 
باشد. همیشه به دنبال سیستم هایی بروید که تمام فضای اتاق را به اندازه کافی روشن می کند. 
اهل  اگر  کنید.  نصب  اتاق  در  سقفی هم  لوستر  یا  آویز  است چراغ  بهتر  مهتابی،  لامپ  کنار  در 
مطالعه هستید حتما به فکر نصب یک چراغ مطالعه دیواری یا رومیزی شیک کنار تختخواب  نیز 
باشید. عوض کردن ست روتختی و بالش هم در ایجاد تنوع به شما کمک می کند. اگر خیاطی 
بلدید خودتان روتختی و روبالشی جدیدی بدوزید یا با توجه به بودجه تان، نوع ساده و شیک آن 
را خریداری کنید. حتما نیازی نیست پرده پنجره را عوض کنید گاهی عوض کردن میله پرده و 
استفاده از مدل های جدید  آن  هم تاثیر زیادی بر طراحی پنجره اتاق خواب خواهد گذاشت. به فکر 
ایده های خلاقانه باشید؛ مثل ساخت تابلوی سه بعدی برجسته. به غیر از تابلو، آویزان کردن عکس 
های خاطره انگیزتان از یک سیم در دیوار اتاق یا حتی نصب یک نقشه ساده هم جلوه کل اتاق را 
تغییر خواهد داد. نصب گروهی آینه های کوچک و بزرگ روی دیوار، نصب شلف و قفسه دیواری 
مدرن و رنگارنگ، قرار دادن چند عدد گلدان شیک با گیاهان سرسبز و تعویض وسایل کوچک روی 
میز پاتختی یا کمد دراور، همگی نمونه ای از بهترین و سودمندترین روش ها برای تغییر چیدمان 

اتاق خواب با کمترین هزینه هستند.

کوفته مرغ

مواد لازم- سینه کامل مرغ دو عدد، سیر دو حبه، پیاز  یک عدد، تخم مرغ یک عدد، آرد سوخاری 
یا خرده نان نصف پیمانه،  جعفری خرد شده یک قاشق سوپ خوری،  سس سویا یک قاشق سوپ 
خوری، آب مرغ نصف پیمانه، آرد سفید  سه قاشق سوپ خوری، خامه دو قاشق سوپ خوری، نمک 
و فلفل  به مقدار لازم.  روش تهیه-  سینه مرغ ، پیاز و سیر را باهم چرخ کنید و سپس داخل کاسه 
ای بریزید و پودر سوخاری ، سس سویا ، تخم مرغ ، نمک و فلفل به آن اضافه و خوب مخلوط کنید. 
پس از این که مایه گوشت یک دست شد، جعفری خرد شده را اضافه کنید. سپس با دست کوفته 
هایی به اندازه گردو بردارید و کف دستتان به صورت توپ شکل دهید. سعی کنید تمام کوفته ها به 
یک اندازه باشد.  داخل ماهیتابه روغن بریزید و روی حرارت متوسط قرار دهید، پس از این که روغن 
داغ شد، کوفته ها را داخل روغن داغ بریزید ، در ظرف را بگذارید و حرارت را کم کنید و 10 دقیقه 
اجازه دهید کوفته ها سرخ شود. پس از این که کوفته ها سرخ شد، آن ها را از ماهیتابه خارج کنید و 
کناری بگذارید. روغن و عصاره گوشت باقی مانده در ته ماهیتابه را با آب مرغ و آرد مخلوط و سپس 
حرارت را زیاد کنید تا سس غلیظ شود. پس از این که سس غلیظ شد حرارت را کم و خامه را اضافه و 
مخلوط کنید و در آخر نیز کوفته ها را به سس اضافه کنید. 10 دقیقه بگذارید کوفته ها و سس باهم 

بجوشد و طعم مواد جذب هم شود.
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نگاه

مسافر پنجم !

راهی چهارراه رسولی زاهدان شده بودم  شهرکی- 

استفاده  عمومی  نقل  و  حمل  از  گرفتم  تصمیم  و 
به  رسولی  چهارراه   – بازار  خط  های  تاکسی  و  کنم 
راسته  در  و  شریعتی  خیابان  در  بود.  مناسب  نظرم 
همکارم  دو  همراه  به  زاهدان  های  یزدی  حسینیه 
صندلی  در  هم  دیگر  آقای  یک  شدم.  تاکسی  سوار 
که  بود  راحت  خیالمان  بود.  نشسته  راننده  کمک 
راننده  و  شده  تکمیل  ظرفیت  نفر  سه  ما  وجــود  با 

در  رانــنــده  نبود.  گونه  ایــن  امــا  کند،  می  حرکت 
می  فریاد  بود  منتظر  تاکسی  از  بیرون  که  حالی 
دو  همراه  به  هم  من  نفر.  یک  رسولی  چهارراه  زد: 
نشسته  تاکسی  عقب  هــای  صندلی  در  همکارم 
جایی  پنجم  مسافر  برای  آیا  اندیشیدم  می  بودیم. 
راننده  به  خطاب  بنشیند؟  باید  کجا  او  هست؟ 
ــم؟  داری عجله  مــا  کنید  نمی  حرکت  آقــا  گفتیم: 
یک  ــدازه  ان به  هنوز  گفت  بــود،  شنیدنی  پاسخش 
مسافر دیگر جا هست، اگر خیلی عجله دارید کرایه 
اندازه  به  اگرچه  کنم.  حرکت  تا  کنید  حساب  را  آن 
اصرار  راننده  اما  بود  آن  در  مسافر  ماشین  ظرفیت 
کند.  حرکت  بعد  و  بیاید  دیگری  مسافر  که  داشت 
داخل تاکسی چهار مسافر دیگر منتظر بودند تا یک 
بلاتکلیفی  این  از  را  ها  آن  و  شود  پیدا  دیگر  مسافر 
نجات دهد. مدت زیادی طول نکشید و یک مسافر 

صندلی  روی  که  مسافری  کنار  در  و  آمد  دیگر  مرد 
خیال  با  راننده  و  نشست  بود  نشسته  جلو  سرنشین 
به  حرکت  مهیای  تاکسی  ظرفیت  تکمیل  از  راحت 

شد. مقصد 
همه  میان  در  نانوشته  قانون  این  که  است  عجیب 
آن  به  همگی  و  دارد  وجود  زاهدانی  داران  تاکسی 
عجله  خیلی  مسافران  اگر  حتی  کنند.  می  عمل 
راننده  باشند  خودرو  داخل  هم  مسافر   4 و  داشته 
مسافران  از  یکی  که  ایــن  مگر  کند،  نمی  حرکت 
حرکت  به  راننده  تا  کند  حساب  را  نفر  دو  کرایه 
پنجم  و  چــهــارم  سرنشین  دهـــد.  رضــایــت  کـــردن 
مجبور هستند در بدترین حالت و به صورت فشرده 
حال  رفاه  برای  تاکسی  راننده  این  البته  بنشیند. 
ماشین  دستی  ترمز  قسمت  روی  جلویی  مسافر  دو 
در  پناه  بی  مسافر  بــود  داده  قــرار  کوچک  بالشی 

و  نشود  ــت  اذی مقصد  بــه  رســیــدن  و  حرکت  مــدت 
مختص  فقط  قانون  این  آیا  اندیشم  می  خود  با  من 
وجود  هم  کشور  شهرهای  دیگر  در  یا  است  زاهدان 
را  ایمنی  نکات  نباید  عمومی  خودروهای  آیا  دارد؟ 
در زمینه حمل مسافر بیشتر از ظرفیت رعایت کنند 
ایستگاه  رسیدیم  مقصد  به  نیاید؟  پیش  مشکلی  تا 
مأموران  چشم  کنار  رسولی،  چهارراه  در  انتهایی 
راهنمایی و رانندگی که معمولا در آن محل حضور 
کنند  می  پارک  دوبله  که  خودروهایی  به  و  دارنــد 
تذکر می دهند؛ اما گویا تذکری به تاکسی هایی که 
بیشتر از ظرفیت مسافر سوار می کنند نمی دهند. 
توسط  ظرفیت  از  بیشتر  مسافر  کردن  سوار  انگار 
افتاده  جا  و  معمولی  کاملًا  اقدامی  داران  تاکسی 
است که حتی مأموران راهنمایی و رانندگی هم به 

آن وقعی نمی گذارند و تذکر نمی دهند.

سنگ صبور

همیشه ناراحتم

دختری 22 ساله ام که شب و روز بغض دارم. گوشه گیر، 
کم اشتها و بی رمق شده ام و احساس پوچی، استرس، 
ترس نسبت به همه چیز و همه کس دارم. مدام شکست 
بلندی  جای  که  بینم  می  خــواب  شب  هر  ــورم.  خ می 
هستم و ناگهان پایم از پله ها سُر می خورد و به پایین پرت 
می شوم و همه جا سیاهی می شود و سپس از خواب می 
پرم. لطفا راهنمایی کنید چگونه خود را از این وضعیت 

نجات دهم.
چه  آن  ــاس   اس بر  شناس:  روان  خانجانی،  سجاد 
بیان کرده اید، شما شرایط سختی را تجربه می کنید و 
بسیار ناراحت و افسرده اید. با توجه به شرایط و علایم 
گفته شده، شما احتمالا با یک دوره افسردگی دست 
باید در نظر داشته باشید که  اما  و پنجه نرم می کنید 

برای  توانید  می  خود  زندگی  و  رفتاری  سبک  تغییر  با 
کاهش افسردگی و حرکت در مسیر اهدافی که با ارزش 
بنابراین  بردارید.  هایی  گام  است،  سو  هم  شما  های 

راهکارهایی پیشنهاد می شود.

میان  در  صمیمی  دوستی  با  را  خود  احساسات 
بگذارید   

دربــاره  وگــو  گفت  افــراد،  از  بسیاری  عقیده  برخلاف 
افسردگی نه تنها احساسات مخرب و بد را بیشتر نمی 
کند و موجب تمرکز فرد روی تجربیات منفی زندگی او 
نمی شود  بلکه برای بسیاری از افراد،بیان نکردن  افکار 
و احساسات، بسیار مخرب تر و مضرتر از بروز و بیان آن 
دارید  که  افکاری  و  احساسات  درباره  بنابراین  هاست 
با دوستی صمیمی و شنونده ای قابل اعتماد، صحبت 

کنید.

اهداف و ارزش های خود را مشخص کنید
زندگی  مختلف  های  زمینه  در  را  خود  های  ارزش 
شغل،  صمیمانه،  ــط  رواب خانوادگی،  ــط  رواب مانند 
غیره  و  تفریح  فــراغــت،  اوقــات  سلامتی،  معنویت، 

مشخص کنید سپس بر اساس اولویتی که هر زمینه 
ارزشی برای شما دارد، اهدافی را هم سو با آن ارزش 
ها تعیین و برای رسیدن به این اهداف و حرکت هم 

سو با ارزش های خود برنامه ریزی کنید.

افکارتان را پایش کنید
یکـی از موانعـی کـه مانـع رسـیدن افـراد بـه ارزش هـا 
و اهدافشـان مـی شـود، افکارشـان اسـت. افسـردگی 
مـی توانـد افـکار شـما را تحریـف کنـد و فریبتـان دهد. 
فکرهـا و حتـی خاطراتـی کـه اصال واقعیـت نـدارد و 
اتفـاق نیفتـاده اسـت بـه گونـه ای برایتـان طبیعـی بـه 
نظـر مـی رسـد کـه بـر اسـاس آن تصمیـم گیـری مـی 
کنیـد. بنابرایـن افـکار خـود را بررسـی و شـواهد تأییـد 
کننـده و رد کننـده آن هـا و همیـن طـور مزایـا و معایـب 
نتیجـه  سـپس  کنیـد.  فهرسـت  را  افـکار  ایـن  داشـتن 
گیـری کنیـد تـا چـه حـد ایـن افـکار مـی تواننـد صحیح 

باشـند.

با دیگران ارتباط برقرار کنید
ــراد را به  ــ اف ــد  ــوان ت ــی  ــه م ــل اصــلــی ک یــکــی از دلایـ

افــســردگــی شان  یــا  ــد  ــوق ده افــســردگــی س سمت 
اجتماعی  ــزوای  انـ و  گیری  کــنــاره  کند،  تشدید  را 
اجتماعی،  تعاملات  از  خــروج  که  صورتی  به  اســت. 
افــزایــش  را  مغز  منفی  و  اســتــرســی  ــای  ه واکــنــش 
مقابله  راهکار  عنوان  به  توانید  می  شما  دهــد.  می 
ــط  ــرار و رواب ــرق ــاط ب ــب ــران ارت ــگ بــا افــســردگــی بــا دی
کنید. ایجاد  خود  برای  بیشتری  دوستانه  و  صمیمی 

شغل یا فعالیتی  برای خود پیدا کنید
مهم  عوامل  از  تواند  می  فعالیت،  نداشتن  و  بیکاری 
افسردگی  تشدیدکننده  یا  بخش  تداوم  کننده،  آغاز 
باشد به صورتی که موجب افزایش نشخوار فکری می 
شود و تشدید افسردگی و علایم را در پی دارد. داشتن 
تأمین هزینه های مالی سبب کاهش  بر  شغل علاوه 
نشخوار فکری و همین طور افزایش فعالیت در طول 
روز می شود البته در بسیاری از مواقع، داشتن شغل 
با افزایش اعتمادبه نفس هم همراه است. توصیه می 
را درباره قضاوت هایی  افکار خود  و  شود احساسات 
که دیگران درباره شما دارند، در محیطی آرام و به دور 

از تنش با آن ها در میان بگذارید.

خبر

صف طولانی پرونده های احراز 
نسب در سیستان و بلوچستان

گیری  نمونه  انجام  نوبت  در  پرونده  هزار  شهرکی- 

DNA در استان است که بیشترین آن ها مربوط به 
احراز نسب است.

از  گفت:  ما  خبرنگار  به  قانونی  پزشکی  مدیرکل 
ژنتیک  آزمایشگاه  در  پرونده   800 امسال  ابتدای 
قانونی استان بررسی و به نتیجه رسیده است و هنوز 

هزار پرونده دیگر در نوبت انتظار است.
به  مربوط  های  پرونده  افــزود:  عبدی«  »رضا  دکتر 
نسب  احراز  از  پس  قضایی  جرم  صحنه  های  نمونه 

بیشترین تعداد را به خود اختصاص داد که اولویت 
بررسی با پرونده های قضایی صحنه جرم است.

شامل  که  کشور  شــرق  جنوب  در  داد:  ــه  ادام وی 
استان های سیستان و بلوچستان، خراسان جنوبی 
ویژه  ژنتیک  آزمایشگاه  یک  فقط  است  هرمزگان  و 
نمونه های DNA وجود دارد که آن هم در سیستان 
بزرگترین  ــرد:  ک اظهار  وی  اســت.   بلوچستان  و 
مواد  تأمین  ها  پرونده  این  بررسی  راه  سد  مشکل 
مصرفی و تعمیر تجهیزات آزمایشگاه به دلیل کمبود 

اعتبار است که موجب اطاله پرونده می شود.  
وی خاطرنشان کرد: در سیستان و بلوچستان تعداد 
همین  به  که  دارند  وجود  التابعین  مشکوک  زیادی 
دلیل افراد زیادی برای احراز نسب خود و به اثبات 
رساندن نسبت خود با خویشاوندان در صف انتظار 
پرونده ها می  این  هستند و موجب اطاله دادرسی 
شود و شاکیان عمدتا ایرانی هستند که برای اثبات 
نسبت و صدور شناسنامه خود مشکل دارند و نمی 

توانند این روند را به سرعت طی کنند.

گزارشی از قلیان فروشی ها در زاهدان

گلایه ریه ها از نی ها


