
گروه ورزش- مسابقات قهرمانی والیبال جام شهید حججی، گرامی داشت هفته دفاع مقدس در خاش برگزار شد. سرپرست 

اداره ورزش و جوانان خاش به خبرنگار ما گفت: مسابقات قهرمانی والیبال شهرستان با شرکت 6 تیم از حوزه های مقاومت 
خاش در سالن کانون فرهنگی ناحیه بسیج سپاه برگزار شد. »مسافر شهنوازی« افزود: تیم پایگاه شهید میرکازهی از حوزه فتح 
المبین مقام قهرمانی این مسابقات را کسب کرد، پایگاه شهید لک زایی اسپیتک از حوزه مقاومت امام حسین )ع( نایب قهرمان 
شد و پایگاه شهید محمد امین ریگی از حوزه مقاومت ثارا... مقام سوم را کسب کرد و از طرف اداره ورزش وجوانان، تربیت بدنی 

سپاه و حوزه ثارا... به تیم های برتر این دوره از مسابقات جام و هدایایی اهدا شد.

ورزش

رقابت توپ و تور در خاش
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اخبار

پیکار کاراته کاران در زابل

گروه ورزش- مسابقات کاراته به منظور گرامی داشت هفته دفاع مقدس در زابل 

برگزار شد. رئیس اداره ورزش و جوانان زابل به خبرنگار ما گفت: این دوره از 
رقابت ها در سبک شوتوکان با شرکت ۴۰ نفر از بانوان کاتاکار در سالن ورزشی 
شد.  اهدا  قهرمانی  حکم  برتر  نفرات  به  مسابقات  پایان  در  و  برگزار  حجاب 
»مسعود دهمرده« افزود: در رده نونهالان سنا شاهوردی، ستایش عرب، مائده 
وحدانی مقدم، دنیا شاهرودی و فاطمه جهانی، در نوجوانان مهرناز شهرکی، 
در جوانان رضوانه روستایی و محدثه آریان منش، رده سنی امید مهرناز حسین 
پور و معصومه غلامی و بزرگ سالان فائزه مهماندوست عنوان قهرمانی را به 
جسمانی  آمادگی  مسابقات  برگزاری  از  ادامه  در  وی  دادند.  اختصاص  خود 
خبر داد و اظهار کرد: این دوره از رقابت ها در رشته ایروبیک با شرکت ۴۰ نفر 
از بانوان در باشگاه کیمیا برگزار و در نهایت به نفرات برتر حکم قهرمانی اهدا 
شد. وی اضافه کرد: لیلا نوری، زهرا مختاری، شیدا شهریاری، مجبوبه ذهبی، 
حمیده زینلی، الهه معمری، فرشته نوروزی، راضیه علیزاده و الهام كیخا به 

عنوان نفرات برتر انتخاب شدند.

پینگ پنگ بازان ایرانشهر  رقابت کردند

رقابت های پینگ پنگ با عنوان گرامی داشت هفته دفاع مقدس در ایرانشهر 
برگزار شد. سرپرست اداره ورزش و جوانان ایرانشهر به خبرنگار ما گفت: این 
شرکت  با  و  اپن  صورت  به  میز  روی  تنیس  هیئت  همت  به  مسابقات  از  دوره 

بهترین بازیکنان این شهرستان برگزار و در پایان از تیم های برتر تقدیر شد.
»عبدالغفور سنگری« افزود: صالح برهانزهی عنوان قهرمانی این دوره را به 
دوم  جایگاه  در  نیز  انوری  نعیم  محمد  و  شهریاری  علی  داد،  اختصاص  خود 
و سوم ایستادند. وی در ادامه از برگزاری مسابقات چهار جانبه فوتبال هفت 
نفره خبر داد و اظهار کرد: این رقابت ها در رده سنی پیش کسوتان با عنوان 
یادواره شهید دژکامه برگزار شد، در فینال این دوره تیم های شهید دژکامه 
و اصناف به مصاف هم رفتند که در نهایت »شهید دژکامه« با نتیجه 7 بر صفر 
حریف را شکست داد و جام قهرمانی این دوره را بالای سر برد. به گفته وی تیم 
های اصناف و نیروگاه نیز بر سکوی دوم و سوم قرار گرفتند که در نهایت به تیم 
هایی که مقام های اول تا سوم را به دست آوردند کاپ و حکم قهرمانی اهدا شد. 
وی از برگزاری مسابقات دو و میدانی نیروهای مسلح نیز خبر داد و گفت: این 
مسابقات در دو ماده هزار و 5۰۰ و۱۰۰ متر برگزار شد که در ماده هزار و 5۰۰ 
متر سجاد نژادی، نعیم آفرین و حبیب بامری و ۱۰۰ متر مصطفی شهرکی، 

حبیب بامری و سجاد نژادی عناوین اول تا سوم را به خود اختصاص دادند.

برگزاری کلاس مربیگری فوتسال در ایرانشهر 

ایرانشهر برگزار شد. مسئول کمیته  کلاس مربیگری سطح یک فوتسال در 
آموزش هیئت فوتبال استان به خبرنگار ما گفت: این دوره آموزشی به منظور 
مدرسی  با  جنوب  حوزه  مربیان  افزایی  دانش  و  ارتقا  فوتسال،  ورزش  توسعه 
نسب«  کــاروری  »مصطفی  شد.  برگزار  استان  تجربه  با  مربیان  از  پور  زندی 
افزود: از ابتدای امسال کلاس های متعددی در دو بخش بانوان و آقایان به 
منظور ارتقای سطح علمی مربیان در استان برگزار شده است و سعی داریم با 
آموزش مربیان بیشتر این رشته را با پرورش علاقه مندان به فوتبال و فوتسال در 
سنین پایه توسعه دهیم.  وی ادامه داد: در اختتامیه این دوره آموزشی با حضور 
مسئولان اداره ورزش و جوانان و هیئت فوتبال ایرانشهر به همه مربیان گواهی 
شرکت اهدا شد و در آینده نزدیک کارت مربیگری به این مربیان اعطا می شود. 
مهم ترین برنامه این هیئت برگزاری کلاس مربیگری درجه A ایران در زاهدان 

است که ماه آینده این مهم برای اولین بار در استان اتفاق خواهد افتاد.

کشتی گیران نیمروز روی تشک رفتند

رقابت های کشتی با هدف گرامی داشت هفته دفاع مقدس در نیمروز برگزار 
شد. رئیس هیئت کشتی استان به خبرنگار ما گفت: این دوره از رقابت ها به 
منظور شناسایی کشتی گیران برتر این شهرستان برای اعزام به رقابت های 
و  ورزش  اداره  ورزشی  سالن  در  مختلف  اوزان  در  نفر  شرکت 5۰  با  استانی 
جوانان نیمروز برگزار شد. »عادل شاهسونپور« افزود: مدال طلای وزن ۲5 
کیلوگرم این رقابت ها به نوید سارانی، وزن 3۰ به علی طولانی، 3۲ کیلوگرم 
به حیدر عارفی، وزن 3۸ به امیر حسین پودینه، ۴۲ کیلوگرم به مهدی سارانی، 
وزن ۴۸ به علی اله دو، 63 کیلوگرم به امرا... طولانی و وزن 9۲ کیلوگرم به 
ابوالفضل سنچولی اختصاص یافت. وی ادامه داد: امیرحسین شیخی کبیر 
به عنوان کشتی گیر با اخلاق این دوره، محمد علی بزی فنی ترین بازیکن و 
سجاد سلیمانی به عنوان کشتی گیر نمونه انتخاب شدند و در نهایت از نفرات 
برتر تجلیل شد. وی با بیان این که 95۰ ورزشکار به صورت سازمان یافته در 
رشته کشتی مشغول فعالیت هستند، اظهار کرد: درصد بیشتر کشتی گیران 
سازمان یافته استان به نیمروز اختصاص دارد، بعد از این شهرستان، زابل با 
۱36 و زاهدان با ۱۱3 کشتی گیر در رتبه دوم و سوم این رشته در استان قرار 

دارند.

تکمیل ورزشگاه چابهار نیازمند 55 میلیارد ریال اعتبار

 ورزشگاه فوتبال چابهار برای تکمیل شدن نیازمند 55 میلیارد ریال اعتبار 
اداره ورزش و جوانان چابهار  گفت: عملیات اجرایی ورزشگاه  است. رئیس 
فوتبال و احداث زمین چمن مصنوعی این مجموعه از سال ۱39۱ آغاز شد، 
اما فقط 3۰ درصد پیشرفت فیزیکی دارد و برای تکمیل شدن نیازمند 55 
میلیارد ریال اعتبار است. »عمر بلوچ« با بیان این که این ورزشگاه با ۱۸ هزار 
است  تماشاگران  سکوی  و  رختکن  فوتبال،  زمین  دارای  مساحت  مربع  متر 
افزود: برای ساخت ورزشگاه فوتبال هزار و 5۰۰ نفری شهید ریگی چابهار ۲5 
میلیارد ریال از محل اعتبارات استانی و ملی هزینه شده است. وی ادامه داد: 
پس از تکمیل این ورزشگاه جوانان علاقه مند زیادی می توانند از این مجموعه 
استفاده کنند، به ویژه در این شهرستان که استعدادهای فراوانی در رشته های 
مختلف ورزشی از جمله فوتبال فعالیت دارند. به گفته وی سرانه فضای ورزشی 
چابهار به ازای هر نفر ۱6 سانتی متر مربع است که در مقایسه با 75 سانتی متر 
مربع میانگین کشوری رتبه ۱9 در سیستان وبلوچستان را دارد. وی با اشاره 
به برنامه های آموزشی نیز گفت: دومین دوره تربیت داور درجه 3 بازی های 
بومی و محلی بانوان و اولین آن برای آقایان مهرماه جاری به صورت استانی 

برگزار می شود.
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ــادش به خیر روزهـــای کــودکــی، آن  ذوالــفــقــاری-  ی

بازی  صرف  فراغتمان  ــات  اوق بیشتر  که  روزهایی 
می  محله  وارد  پلاستیکی  توپ  با  که  شد  می  هایی 
سنگ  با  را  مان  کودکانه  مسابقات  دروازه  و  شدیم 
یاد آن  آماده می کردیم،  بود  و هر آن چه در اطراف 
روزهایی که از مدرسه فوتبال و باشگاه های ورزشی 
خبری نبود، ایامی که دوچرخه را از انباری خانه بر 
می داشتیم و در کوچه محله مان با هیجان خاصی 
لــی، وسط  ــازی، لی  ب یــاد طناب  ــم.  ــاب می زدی رک
بازی و گل کوچک آن ایام به خیر... آن چنان مهیج، 
خاطره انگیز، متنوع و جذاب بود که هر چه از سنمان 
می گذرد بیشتر دلمان برای آن روزها تنگ می شود، 
آن  نبود،  خبری  یکنواختی  از  آن  در  که  هایی  بازی 
قدر جذاب و مفرح بود که هنوز هم دلمان لک می 
و  بازی می کردیم شور  ایام. زمانی که  آن  برای  زند 
و محله موج می  گرمای خاصی در فضای کوچه ها 

زد، حتی بزرگ ترها به تماشای ما می نشستند. 
زیادی  زمان  ما  از  بسیاری  کودکی  دوران  از  اگرچه 
ای  رایانه  های  بــازی  فناوری  رشد  با  و  گــذرد  نمی 
رونق گرفته است اما همچنان می توان شور و گرمای 
شهر  حاشیه  هــای  محله  از  بسیاری  در  را  گذشته 
خوبی  یادگار  که  قدیمی  های  محله  دید،  زاهــدان 
کودکان  هم  هنوز  و  است  ورزش  دوستداران  برای 
می توانند بدون دغدغه در کوچه های آن بازی کنند. 
محله هایی که در زمین های خاکی آن جام جهانی 
کوچکی راه اندازی می شود و از هر کوچه ای که می 
گذری تعدادی را در حال بازی می بینی.  آری این 
روزها هم با وجود توسعه بازی های رایانه ای زمین 
گاه  تفرج  مکان  تنها  عنوان  به  فوتبال  خاکی  های 
سالم در روزهای تعطیل کودکان و نوجوانان حاشیه 
شهر زاهدان است و عصرها هم درست وقتی که از 
مدرسه و تکلیف روزانه شان رها می شوند با برگزاری 
در  ناپذیری  وصف  هیجان  و  لذت  فوتبال  مسابقات 
میان آن ها ایجاد می شود. در کنار این فوتبالیست 
های کوچک می توان دوچرخه سوارانی را هم دید 

که در کوچه های محله شان رکاب می زنند.

توپ های پلاستیکی
محله  ســراغ  به  است  پاییزی  روزهــای  از  یکی  عصر 
ای قدیمی در حاشیه شهر زاهدان می روم، حرکت 
توپ پلاستیکی کودکان بر روی آسفالت هایی کهنه 
کند،  می  توجه  جلب  خاکی  های  زمین  در  حتی  و 
در  را  ورزش  به  عشق  شوق  تــوان  می  که  کودکانی 
این طرف و آن طرف دویدنشان دید. با دمپایی های 
پلاستیکی و با شور و هیجانی خاص در حالی که کری 
خوانی می کنند، به دنبال توپ پلاستیکی می دوند 

و با دل و جان پا به توپ می زنند. انگار دل های آن ها 
را با ورزش گره زده اند، لباس های متفاوت رنگارنگ 
به تن دارند و هر یک سعی می کنند به گونه ای بازی 
کنند که تیمشان پیروز میدان رقابت دوستانه شان 
به حدی جدی هستند که انگار در جام جهانی رقابت 
از آن ها که به عنوان دروازه بان در  می کنند. یکی 
ایستاده  دارد  را  دروازه  حکم  که  سنگی  تکه  دو  بین 
گرفته   را  پلاستیکی  بزرگ  توپ  کوچکش  دستان  با 
است و به سمت هم بازی هایش پرتاب می کند، دیگر 
هم تیمی اش هم به اندازه ای در زدن ضربه به توپ 
دقت دارد که سعی می کند فرصت هایش را از دست 
ندهد. حتی نخاله های ساختمانی که در گوشه ای 
از خیابان جمع شده مانع مسابقه شان نمی شود تا 
پایان بازی تماشایشان می کنم و با خود می اندیشم 
به راستی این محله ها می تواند فرصت خوبی برای 
فکر  به  که  باشد  هایی  آن  برای  باشد  استعدادیابی 
به  که  هایی  آن  هستند،  استان  ایــن  ورزش  آینده 
خوبی می دانند بهترین قهرمانان از دل همین کوچه 
ها و خیابان ها رشد کرده اند، آن هایی که در محافل 
از توسعه ورزش صحبت می کنند و استعدادیابی را 

در اولویت برنامه هایشان قرار داده اند. 

دوری از سالن های ورزشی
مسابقه که تمام می شود به سراغ آن ها می روم، پسر 
با لباس بلوچی خاکستری  بچه ای تقریبا ۱۰ ساله 
رنگ که خودش را یاسین معرفی می کند می گوید: 
سالن  از  ما  خانه  ولی  دارم  فوتبال  به  زیادی  علاقه 
های ورزشی و زمین های فوتبال دور است پدرم هم 
خودرو ندارد که بخواهد مرا به کلاس های آموزش 
پسرهای  با  عصر  روز  هر  بنابراین  برساند،  فوتبال 
ها  خیلی  و  کنیم  می  بــازی  مان  کوچه  در  همسایه 
هم تماشایمان می کنند. وی در حالی که زخم های 
نشان  است،  بسته  نقش  دستانش  بر  که  را  کوچکی 
سنگ  روی  بر  افتادن  با  بارها  افزاید:  می  دهد،  می 
هایی کف کوچه آسیب دیده ام اما همچنان فوتبال 
را دوست دارم و دست از بازی در آن بر نمی دارم می 
خواهم من هم روزی یک قهرمان باشم، پدرم همیشه 
می گوید که خیلی از فوتبالیست های بزرگ ابتدا در 
من  امیدوارم  و  کردند  می  بازی  فوتبال  شان  محله 
هم روزی به این آرزویم برسم. یکی دیگر از نوجوانان 
که حرف های دوستش را می شنود  اظهار می کند: 
خوبی  شرایط  مالی  نظر  از  ما  های  خانواده  اغلب 
ندارند که بخواهند ما را در کلاس های ورزشی ثبت 
روزی  که  این  برای  خودمان  همین  برای  کنند  نام 
بتوانیم قهرمان فوتبال باشیم با توپ های پلاستیکی 
و چند تکه سنگ برای تشکیل دروازه مسابقه ای را 

آرزو دارد روزی  برگزار می کنیم. »محمد جواد« که 
بزند  توپ  کشور  فوتبال  نامی  های  تیم  از  یکی  در 
ادامه می دهد: کاش بتوانم روزی آن قدر خوب بازی 

کنم که هیچ کس نتواند در مسابقه حریفم باشد.

نبود اماکن ورزشی
در این میان، برخی خانواده ها هم به تماشای بازی 
فرزندانشان نشسته اند، پدر یکی از بچه ها می گوید: 
همان طور که از نام حاشیه شهر مشخص است بیشتر 
خانواده های کم بضاعت و آن هایی که شرایط مالی 
خوبی ندارند در این مکان زندگی می کنند بنابراین 
در  فراغتشان  زمان  در  را  فرزندانشان  توانند  نمی 
زمین  و  سالن  که  جا  آن  از  و  کنند  نام  ثبت  کلاسی 
اغلب  فرزندانمان  ندارد  وجود  ما  محله  در  ورزشی 
در کوچه ها بازی می کنند اما همیشه ترس آسیب 
دیدن آن ها به دلیل تردد خودروها و موتورسوار ها 
کاش  کند:  می  اضافه  »جعفری«  هست.  دلمان  در 
مسئولان استان به فکر ساخت حداقل یک سالن یا 
مجموعه  از  که  باشند  هایی  محله  در  ورزشی  زمین 
استعدادهای  که  چرا  ــد،  دارن فاصله  ورزشــی  های 
مانده  مغفول  که  دارد  وجود  ها  مکان  این  در  خوبی 
ورزشی  های  هیئت  آیا  که  این  به  پاسخ  در  وی  اند. 
آیند؟  می  ها  محله  به  کودکان  استعدادیابی  برای 
بیان می کند: چند بار مسابقه ورزشی در رشته های 
مختلف در محلات زاهدان برگزار شد اما هنوز ندیده 

ایم که کسی برای استعدادیابی به محله مان بیاید.

توجه به ورزش محلات؛ اولویت ورزش و جوانان
معاون توسعه امور ورزشی اداره کل ورزش و جوانان 
محلات  ورزش  به  توجه  گوید:  می  بــاره  این  در  نیز 
یکی از برنامه های مهم و در اولویت طرح های این 

اداره کل برای توسعه ورزش در استان است بنابراین 
بیشتر هیئت های ورزشی موظف شده اند که برنامه 
برگزار  استعدادیابی  منظور  به  محلات  در  را  هایی 
کنند تا بتوان آینده ورزش استان را با حضور برترین 

های هر رشته ساخت. 
از  شهروندان  سلامت  که  این  بیان  با  کرد«  »ادهــم 
کند:  می  اذعــان  اســت  ــوردار  ــرخ ب زیــادی  اهمیت 
های  فناوری  و  ماشینی  زندگی  دلیل  به  متاسفانه 
تحرکی  کم  مشکل  با  ها  خانواده  از  بسیاری  روز، 
بازی  ســراغ  به  کودکان  از  خیلی  و  هستند  مواجه 
که  اند  رفته  همراه  تلفن  با  بــازی  و  ای  رایانه  های 
دارد  همراه  به  جامعه  سلامت  برای  را  تهدیدهایی 
زیادی  اهمیت  از  محلات  در  ورزش  توسعه  بنابراین 
برخوردار است و هر هیئتی متناسب با رشته ورزشی 
باید برنامه هایی را برای  که در آن فعالیت می کند 

اجرا در محلات در تقویم ورزشی اش داشته باشد.
های  هیئت  ــال  س ــول  ط در  دهـــد:  مــی  ــه  ادامـ وی 
پــرورش  فوتبال،  ووشــو،  جــودو،  جمله  از  ورزشــی 
اندام و بدن سازی، حتی جانبازان و معلولان و دیگر 
هیئت ها برنامه هایی را در محلات برگزار می کنند 
شهر  حاشیه  مناطق  از  هم  خوبی  استعدادهای  و 
قهرمانی  ورزش  توسعه  برای  که  اند  شده  شناسایی 
هیئت  رسالت  میان  این  در  البته  یابند،  می  پرورش 
ورزش های همگانی و ورزش های روستایی و بازی 
این  به  باید  و  اســت  تر  سنگین  محلی  بومی  هــای 

موضوع توجه بیشتری داشته باشند.
چند  هر  اعتباری  گذشته  در  کند:  می  اظهار  وی   
اما  یافت  می  اختصاص  محلات  ورزش  به  ــدک  ان
اعتبارات  محل  از  مناطق  این  های  برنامه  اکنون 
و  ها  شهرستان  جوانان  و  ورزش  ادارات  ــی  ورزش

هیئت های ورزشی اجرا می شود.

توپ پلاستیکی، زمین خاکی و یک دنیا هیجان کودکان حاشیه نشین

سوت خاطره انگیز فوتبال محلات

نیازمنـــدی ها 

حل جدول شماره 920

کدنمورینباراد
اسایمیکرایدو
ملکلاشمایسشا
لالدکهیورسار

ماودهواینید
جساخانمسرم
ینتداشرمزروا
رمسانبملاهار
اادنمدایرفنس
ننوهیمنرسی

دارشواکدیما
موندکارصبورک
للکوانراگرام
انارکنیمارما
لوکرههناتمگهن


