
را  همسرش  کــه  متهمی  »دستگیری  شهرکی- 

در  پیش  چندی  که  است  خبری  عنوان  کشت«؛ 
رسید.  چــاپ  به  بلوچستان  و  سیستان  روزنــامــه 
رئیس  ملاشاهی«  »ابراهیم  سرهنگ  خبر  این  در 
مردی  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  آگاهی  پلیس 
به  را  همسرش  خانوادگی  اختلافات  دلیل  به  که 

قتل رسانده بود در زاهدان دستگیر شد. 
مفقود  راز  بلوچستان«  و  »سیستان  گــزارش  به 
همسرش  که  شد  فاش  هنگامی  جــوان  زن  شدن 
در  را  خود  نقیض  و  ضد  اظهارات  نتوانست  دیگر 
جنایت  این  ماجرای  دهد.  ادامه  کارآگاهان  برابر 
روز   11:45 آغاز شد که ساعت  آن جا  از  هولناک 
پانزدهم مرداد ماه امسال یک مورد مرگ مشکوک 
قضایی  و  انتظامی  مــامــوران  توسط  زاهـــدان  در 
این در حالی بود که در همین روز یک  اعلام شد. 
 )CSI( جرم  صحنه  بررسی  تیم  به  نیز  قتل  مــورد 
اطــاع  اســتــان  آگــاهــی  پلیس  و  قانونی  پزشکی 
تیم   13:49 ساعت  اساس  این  بر  بود.  شده  داده 
پزشکی قانونی در محل کشف جسد حاضر و اقدام 

ها و بررسی های لازم آغاز شد.

کشف جسد در جعبه مایکرویو
کارتن  جعبه  یک  زاهدان  حاشیه  مناطق  از  یکی  در 
ماکرویو پیچیده شده داخل ملحفه ای بزرگ به طرز 
ناشیانه ای زیر خاک دفن شده بود. بعد از کنار زدن 
کردن  باز  از  بعد  و  شد  آورده  بیرون  کارتن  ها  خاک 
گره ملحفه که به محکمی دور آن بسته شده بود، در 
جوان  زن  یک  جسد  کوچک  ای  ملحفه  و  پتو  داخل 
حدود 21 ساله، لاغر اندام با جثه کوچک و در حال 
فساد دیده شد که اندام فوقانی و تحتانی او در حالت 
توسط  محکم  خیلی  و  جنینی  صــورت  به  شده  خم 
جا  کارتن  داخل  در  تا  بود  شده  بسته  ای  زنانه  شال 
بگیرد. شال مشکی رنگ زنانه ای هم پیرامون گردن 
جسد وجود داشت که به محکمی گره زده شده بود. 
زن در حالی داخل کارتن مایکرویو پیدا شده بود که 
به جز محدوده گردن، شواهد ضرب و جرح دیگری 
به  که  جسد  نشد.  رویــت  بدنش  نواحی  دیگر  روی 
از  خبر  آن  نعشی  فساد  شد  منتقل  قانونی  پزشکی 
وقوع جنایت در چند روز گذشته را می داد. گذشت 

حداقل 36 ساعت از مرگ زن، تخمین زده شد.

خشم ناگهانی و اختلاف 
خانواده  استان  آگاهی  پلیس  اطلاعات  اساس  بر 

دلیل  به  و  حادثه  وقوع  از  پس  ساعت   24 مقتول 
شدند  حالش  نگران  او  همراه  تلفن  بودن  خاموش 
که  کردند  مفقودی  اعلام  کلانتری  به  مراجعه  با  و 
پلیس  تحقیقات  و  تشکیل  زمینه  این  در  ای  پرونده 
مشخص  شده  انجام  های  بازجویی  در  شد.  آغاز 
شد مقتول و همسر او سابقه اختلاف خانوادگی با 
موضوع  این  نیز  مقتول  خانواده  و  داشتند  یکدیگر 
موجب  ادعــا  همین  دادنــد.  اطــاع  ماموران  به  را 
گیرد.  قرار  بازجویی  مورد  بیشتر  او  شوهر  تا  شد 
دلیل  به  پلیسی  خاص  تحقیقات  در  کارآگاهان 
شدند  مظنون  او  به  شوهر  نقیض  و  ضد  اظهارات 
جزئیات  و  اعتراف  همسرش  قتل  به  نهایت  در  که 

دقیق قتل را اعلام کرد. 
و  مقتول  لباس  مشخصات  قتل،  نحوه  درباره  وی 
ماموران  به  را  کاملی  اطلاعات  جسد  دفن  محل 
این  دفن،  محل  نبش  از  پس  که  داد  آگاهی  پلیس 
تطبیق  او  توسط  شده  ارائه  اطلاعات  با  مشخصات 

داشت. 
به  حالی  در  داشت  سال   22 حدود  که  جوان  مرد 
کرد  اعتراف  جسد  دفن  محل  و  خود  همسر  قتل 
از کشف  48 ساعت پیش  که مدعی شده بود قتل 
ماه  مــرداد   13 جمعه  روز  بامداد  در  یعنی  جسد 

بر  بود.  افتاده  اتفاق  بامداد   2 تا  حدود ساعت یک 
اساس ادعای او، این جنایت هولناک از آن جا آغاز 
شد که همسرش قصد خروج از خانه را داشت ، اما 
بازگرداند.  خانه  به  اجبار  به  منزل  در  مقابل  را   او 
اختلافات  ــن  ای از  پیش  همسرش  و  جـــوان  زن 
شخصی مکرر و بحث های متناوب داشتند که این 
گرفتن  شدت  دنبال  به  انجامید.  قتل  وقوع  به  بار 
جر و بحث میان زن و شوهر برای خروج زن از خانه 
شال  یک  با  و  شد  عصبانی  شدت  به  مرد  ناگهان، 
به  اقــدام  بود  همسرش  شال  خــودش  گفته  به  که 

خفه کردن همسر 21 ساله خود کرد. 
بیمارستان  به  او  انتقال  قصد  ابتدا  در  همسرش 
جوان  زن  مرگ  متوجه  که  هنگامی  اما  داشت،  را 
به  و  تنهایی  بــه  حــادثــه  ــردن  ک مخفی  ــرای  ب شــد 
یک  در  و  بست  را  همسرش  پای  و  دست  سرعت 
مرد  پیچید.  کوچک  ملحفه  و  پتو  بــزرگ،  ملحفه 
جوان برای پنهان کردن جسد از یک کارتن بزرگ 
مایکرویو خانگی استفاده کرد و جسد همسرش را 
خود  خودروی  پشت  را  کارتن  داد.  قرار  آن  درون 
قرار داد و به حاشیه شهر منتقل کرد و در پشت تپه 
ای کم ارتفاع مقداری خاک را روی جعبه ریخت و 

جسد همسرش را دفن کرد. 

عواقب خشم ناگهانی
باره  این  در  بالینی  شناسی  روان  ارشد  کارشناس 
و  جنون  بین  مــرز  خشم  گوید:  می  ما  خبرنگار  به 
از  جزیی  و  دارد  وجود  انسان  در  غیظ  است.  منطق 
احساس های طبیعی است که در وجود هر انسانی 
به ودیعه نهاده شده است. خشم برای دفاع شخصی 
جان  حفظ  به  کمک  و  بد  اتفاقات  از  جلوگیری  و 
اگر  اما  و کاربرد مهمی دارد  انسان در وجود اوست 
ایراد  به  از حد طبیعی خود خارج شود ممکن است 
های  خشم  شــود.  منجر  ناپذیری  جبران  خسارات 
در  اگر  ویــژه  به  دارد  بدی  بسیار  اثرهای  ناگهانی 
داشته  زیادی  شدت  و  کند  پیدا  شدت  منفی  سمت 
باشد ناگهان ممکن است یک رابطه را تخریب کند و 

برای همیشه راه های برگشت را ببندد.
دلیل  به  که  سخنی  افزاید:  می  گل«  صفت  »عادله 
از  بعد  قطع  طــور  به  و  شــود  می  بیان  ــاد  زی خشم 
تواند  می  دهد  می  دست  پشیمانی  حس  آن  ایراد 
زخم  و  کند  ایجاد  مقابل  فرد  در  را  هایی  ناراحتی 
ــرش پاک  اث بــر جــا گــذارد کــه هرگز  ــی  هــای روح

شد. نخواهد 
دلیل  به  است  ممکن  گاهی  کند:  می  بیان  وی 
هم  از  مشترکی  زندگی  خشم،  نکردن  کنترل 
بپاشد و زن و شوهری از هم جدا شوند، فرزندی 
بدی  آثــار  و  شود  دور  و  ناامید  خود  خانواده  از 
عواقب  البته  شود.  ایجاد  جامعه  و  او  زندگی  در 
ممکن  شدیدتر  سطوح  در  خشم  ناپذیر  جبران 
جان  گرفتن  بــه  منتهی  و  آنــی  جنون  بــه  اســت 
این  و  افتد  اتفاق  نفس  قتل  و  شود  منجر  کسی 

است. نوع  بدترین 

راهکارهای کنترل خشم 
باید  خشم  کنترل  برای  کند:  می  خاطرنشان  وی 
و  کرد  شــروع  کوچک  های  خشم  کنترل  از  ابتدا 
نفس  و  کند  ترک  را  محل  فرد  ابتدا  هنگام  آن  در 
عمیق بکشد. در هنگام خشم نباید تصمیم گرفت. 
موثر  فــرد  شــدن  آرام  در  آب  لیوان  یک  نوشیدن 
با منطق و  است و شرایط را برای صحبت واقعی و 
دور از بحث و پرخاشگری مهیا می سازد. اگر افراد 
به  باشند  حل  راه  دنبال  به  اول  مشکل  رفع  برای 
طور قطع از پرخاشگری های بی مورد و بی مقدمه 
جلوگیری می شود و تمرین این موضوع به آرامش 
تر  بزرگ  های  پرخاشگری  از  جلوگیری  و  بیشتر 

منجر خواهد شد.
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حادثه در شهر

شرور و متهم به قتل مسلح در ایرانشهر دستگیر شد

گروه حوادث- متهم به قتل فراری و شرور مسلح که با استفاده از سلاح گرم اقدام به ایجاد رعب و 

وحشت و قدرت نمایی در بین شهروندان می کرد در ایرانشهر دستگیر شد.
فرمانده انتظامی ایرانشهر گفت: در پی دریافت شکایات مردمی مبنی بر انجام اقدام های شرورانه 
توسط فردی در ایرانشهر شناسایی و دستگیری این شرور مسلح در دستور کار کارآگاهان قرار 

گرفت. 
سرهنگ »دوستعلی جلیلیان« افزود: کارآگاهان موفق به شناسایی و دستگیری این شرور به همراه 
همدستش شدند و در بازرسی بدنی از متهم یک قبضه کلت، 2 تیغه خشاب و 35 فشنگ جنگی 
کشف کردند.  به گزارش پایگاه خبری پلیس، وی گفت: متهم در بازجویی های اولیه به قتل یکی از 

شهروندان ایرانشهر در تیرماه سال 93 اعتراف و انگیزه خود را مسائل شخصی عنوان کرد. 
وی ادامه داد: متهم علاوه بر قتل دارای سوابق کیفری گوناگون همچون سرقت های مسلحانه، 
انتقال اشرار به کشور پاکستان، تهیه سلاح های سبک و نیمه سنگین و ... است. این شرور پس از 

تشکیل پرونده مقدماتی برای سیر مراحل قانونی تحویل مراجع قضایی شد.
وی همچنین از کشف و توقیف 680 میلیون ریال انواع کالای قاچاق و دستگیری 7 قاچاقچی 
در این شهرستان خبر داد و گفت: ماموران انتظامی به 6 دستگاه خودرو مشکوک شدند و برای 
بررسی بیشتر آن ها را متوقف کردند که از این خودروها انواع کالای قاچاق شامل لاستیک خودرو، 
برنج، چای، لوازم پزشکی، بخاری خانگی، لوازم خودرو و لوازم آرایشی بهداشتی به ارزش 680 
میلیون ریال کشف شد و قاچاقچیان پس از تشکیل پرونده مقدماتی برای سیر مراحل قانونی 

تحویل مقامات قضایی شدند.

49 تله زنده گیری پرندگان در بزمان برچیده شد

49 تله زنده گیری پرندگان در منطقه حفاظت شده و شکار ممنوع بزمان ایرانشهر جمع آوری شد.
مدیرکل حفاظت محیط زیست گفت: این تله ها معمولا برای شکار تیهو و هوبره در منطقه به کار 
برده می شود که یگان حفاظت محیط زیست ایرانشهر در راستای برخورد با متخلفان شکار 49 
تله را در منطقه حفاظت شده و شکار ممنوع بزمان ایرانشهر جمع آوری کرد. »نیره پورملائی« 
همچنین از کشف 37 قطعه پرنده کاکایی به همراه یک قطعه باکلان در زهک نیز خبر داد و افزود: 
در این رابطه یک متخلف به همراه یک قایق موتوری دستگیر و برای سیر مراحل قانونی تحویل 

مراجع قضایی شد.
وی ادامه داد: بر اساس قانون هرگونه شکار و صید، حمل، عرضه و فروش و صدور جانوران وحشی 

زنده یا کشته و اجزای بدن آن ها ممنوع است و با متخلفان برابر مقررات برخورد قانونی می شود.

واژگونی پراید 6مصدوم داشت

ریگی- یک دستگاه پراید در محور زابل به زاهدان واژگون شد و 6 سرنشین آن مصدوم شدند.

معاون هماهنگی مرکز حوادث و فوریت های پزشکی دانشگاه علوم پزشکی زابل به خبرنگار ما 
گفت: مقارن ساعت 20:23 دوشنبه گذشته بر اثر واژگونی یک دستگاه پراید در مسیر زابل – 

زاهدان حوالی سه راهی دشتک 6 سرنشین آن مجروح شدند.
»نادر ستوده« افزود: 3 تیم امدادی از پایگاه های اورژانس جاده ای سه راهی دشتک، حرمک و 

مک سرخ به محل حادثه اعزام شدند.
وی اضافه کرد: مصدومان این حادثه پس از انجام اقدام های اولیه درمانی به بیمارستان خاتم 

الانبیا )ص( زاهدان منتقل شدند.

زاهدان امروز فرداامروز فردا

 04:47                .........                اذان صبــح                       .........         04:47  

06:06                .........               طلــوع آفتــاب                .........       06:06 

12:24                .........                اذان ظهــر                        .........                12:24 

 18:42                .........               غروب آفتــاب                .........                18:41

19:00                .........                اذان مغرب                      .........                18:58

اوقات شرعی به افق زاهدان

3638 1616
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گزارش »سیستان و بلوچستان« از جنایتی هولناک

خشم مرد جان همسرش را گرفت

سایه روشن

سایه مرگ

گروه حوادث- یک سال از مرگ همسرش می گذشت 

یک  گفت  می  و  داشت  تن  به  مشکی  لباس  هنوز  اما 
روز خوش در زندگی ام ندیدم. چه رویاهایی داشتم 
با یک  می خواستم درس بخوانم، به دانشگاه بروم و 
سالم   17 هنوز  اما  کنم،  ازدواج  کرده  تحصیل  مرد 
دوستان  از  یکی  پسر  با  عقد  سفره  پای  که  بود  نشده 
زندگی  در  پا  آرزو  و  امید  ــزاران  ه با  نشستم.  پــدرم 

مشترک با همسرم گذاشتم. هیچ گاه فکر نمی کردم 
شیرینی ازدواجم تنها با گذشت 6 سال به کامم تلخ 
داد  دست  از  را  جانش  سرطان  اثر  بر  همسرم  شود. 
فرزند،  سه  داشتن  با  سالگی   23 در  شــدن  بیوه  و 
نداشتم  زندگی  به  امیدی  بود.  کرده  آشفته  را  روحم 
بود  باور  غیرقابل  برایم  موضوع  این  با  آمدن  کنار  و 
اما بالاخره بعد از گذشت چند ماه با راهنمایی پدر و 
مادرم تصمیم گرفتم با این مرگ کنار بیایم. به ادامه 
به روال  را  ام  تحصیل پرداختم و سعی کردم زندگی 
گذشته  همسرم  مرگ  از  سال  سه  برگردانم.  عادی 
زایمان  هنگام  محسن،  شوهرم  برادر  همسر  که  بود 
نوزادی  و  بود  مانده  محسن  داد.  دست  از  را  جانش 
و  به محبت  نیاز  نوزادان  تولدش مثل همه  از  بعد  که 
وجود مادر داشت. در مراسم عزاداری همسر محسن، 

گوشم  به  شوهرم  بــرادر  با  ــم  ازدواج از  هایی  زمزمه 
با  نکنم.  کنجکاوی  آن  دربــاره  کردم  سعی  اما  رسید 
مرگ همسرم کنار آمده بودم اما هنوز نتوانسته بودم 
تنهایی  به  را  فرزندانم  خواستم  می  کنم.  فراموشش 
گرفته  شبه  یک  که  نبود  تصمیمی  این  و  کنم  بزرگ 
مردی  هیچ  کنار  نبودم  حاضر  عنوان  هیچ  به  باشم 
باشم و می خواستم زندگی خودم را به تنهایی بسازم. 
بعد از برگزاری مراسم چهلم جاری ام، پدر شوهرم به 
از من برای برادر شوهرم خواستگاری  و  ام آمد  خانه 
ازدواج  ایــن  ــاره  درب را  شدیدم  مخالفت  ابتدا  کــرد. 
اعلام کردم و گفتم نمی خواهم جای خالی همسرم 
در  فــراوان  های  صحبت  از  پس  اما  کند،  پر  کسی  را 
مورد این که فرزندانم نیاز به پدر دارند و نوزاد محسن 
دادم.  تحمیلی  ازدواج  این  به  تن  دارد  مادر  به  نیاز 

هر دو همسرهایمان را از دست داده بودیم و زندگی 
تصمیم  و  کردیم  آغــاز  یکدیگر  کنار  در  را  مشترک 
گرفتیم گذشته را فراموش کنیم و آینده ای زیبا کنار 
می  مشترک  زندگی  ایــن  از  ســال   10 بسازیم.  هم 
گذشت و زندگی خوبی داشتیم همسرم مرد مهربانی 
به  ما  از  یک  هیچ  آمدیم.  کنار  هم  با  زود  خیلی  و  بود 
گذشته تلخ خود نمی اندیشیدیم و تلاش خود را برای 
دادیم.  می  انجام  فرزندانمان  تربیت  و  زندگی  بهبود 
انداخته  سایه  من  زندگی  بر  همچنان  مرگ  گویا  اما 
بود! همسرم در سانحه رانندگی جان خود را از دست 
داد و دوباره تنها شدم. اما این بار با پنج فرزند بدون 
پدر. نمی دانم با چه امیدی آن ها را بزرگ کنم اگرچه 
اما هنوز هم  ما رفت  از میان  همسرم یک سال پیش 

نتوانستم رفتنش را باور کنم. 

هشدار

نکات ایمنی برای کاهش تصادفات

 

1. استفاده از تلفن همراه هنگام رانندگی احتمال 
وقوع تصادف را 72 درصد افزایش می دهد. 

2. استفاده از تلفن همراه در بسیاری از مواقع سبب 

وقوع تصادفات جلو – عقب شده است.
تلفن  از  رانندگی  هنگام  در  که  افرادی  تخلفات   .3
همراه استفاده کرده اند بیش از رانندگانی است که 
تخلفاتی چون سرعت زیاد، رانندگی مخاطره آمیز، 
استفاده نکردن از کمربند، رانندگی های ناهنجار و 

... داشته اند.
نوشتن  مشغول  رانندگی  هنگام  در  راننده  اگر   .4
پیام باشد بیشترین حواس پرتی را به دنبال دارد و 

حدود 23 برابر بیشتر در معرض تصادف است.
5. یکی از دلایل عمده تصادفاتی که به جرح و مرگ 
شود  می  منجر  خــودرو  سرنشینان  و  راننده  میر  و 

سرعت بالاست. 

اثر  بر  نفر   15 حدود  در  روزانــه  متوسط  طور  به   .6
از  بیش  و  کشته  پرت  حواس  رانندگان  مبالاتی  بی 

هزارو200 نفر مجروح می شوند.
حوادث  دچار  شب  در  که  ای  پیاده  عابران  اکثر   .7
رانندگی شده اند لباس های تیره برتن داشته اند. 
هر  در  که  کنند  می  تصور  پیاده  عابران  از  بسیاری 
حال و در هر مکانی که هستند چون وسیله نقلیه در 
حال حرکت را می بینند، راننده آن وسیله نیز آنان 

را می بیند در صورتی که این تصور صحیح نیست.
پیاده  عابر  های  گذرگاه  از  عبور  هنگام  عابران   .8
مراقب حرکت وسایل نقلیه باشند و ناگهان از پیاده 

رو وارد سواره نشوند.

مقصد  به  سلامت  تا  برانید  احتیاط  با  و  آهسته   .9
برسید.

رانندگی  ــوادث  ح و  تخلفات  اکثر  سرمنشأ   .10
شتاب و عجله است. 

ضامن  رانندگی  و  راهنمایی  قوانین  رعایت   .11
سلامت رانندگان است.

کلاه  از  استفاده  زندگی  و  مرگ  بین  فاصله   .12
ایمنی است.

موجب  رانندگی  و  راهنمایی  مقررات  رعایت   .13
حفظ جان خود و دیگران می شود.

راهور  پلیس  ترافیک  فرهنگ  و  آمــوزش  اداره 
استان 

ادعایی از یک مالباخته

گروه حوادث- یکی از شهروندان زاهدان مدعی شد توسط عده ای سارق مسلح به سلاح 

سرد مورد سرقت به عنف قرار گرفت.
یکی از شهروندان زاهدانی به خبرنگار ما گفت: حوالی ساعت 14 پیاده در حال بازگشت 
بولوار مطهری توسط سه جوان مورد سرقت  بود که در  به سمت منزل  از محل کار خود 

قرار گرفت.
و  داشتند  حضور  ها  کوچه  از  یکی  در  نفر  سه  این  افزود:  سرقت  این  جزئیات  درباره  وی 

هنگامی که من را در محل دیدند به سمتم آمدند و با من درگیر شدند. 
داد:  ادامه  وی  بود.  باز  صورتش  دیگری  و  بودند  پوشانده  را  خود  صورت  ها  آن  از  نفر  دو 
هنگامی که با آن ها درگیر شدم یکی از آن ها برای تهدید من و انجام قصد خود چاقو و 
یک  حاوی  که  دادم  ها  آن  به  را  وسایلم  حاوی  کیف  اجبار  به  بنابراین  کشید  قمه  دیگری 
گوشی همراه، لپ تاپ مینی و چند شارژر بود. آن ها همچنین گوشی دیگری را که در 
و  بود  پلاک  فاقد  که  داشتند  موتورسیکلتی  سارقان  وی،  گفته  به  ربودند.  بود  من  دست 
هنگامی که وسایلش را گرفتند سوار بر آن شدند و فرار کردند. این حادثه حوالی ساعت 
14 تا 14:30 رخ داد.  وی خاطرنشان کرد: برای گزارش این سرقت به کلانتری محل 

مراجعه کرده و اقدام های لازم نظیر مسدود کردن سیم کارت را انجام داده است.


