
گروه جامعه- �� هزار و ٤٩٦ خانوار در استان به دليل زندان� بودن سرپرست تحت حما�ت برنامه ها� توانمندساز� �ميته 

با  امداد استان گفت: �� هزار و ٤٩٦ خانوار  امام خمين� قرار م� گيرند.   معاون حما�ت و سلامت خانواده �ميته  امداد 
نهاد قرار  ا�ن  توانمندساز�  برنامه ها�  به دليل زندان� بودن سرپرست خانوار تحت حما�ت  نفر  جمعيت چهار هزار و ٩٢٠ 
دارند �ه بسيار� از آن ها بوم� ا�ن استان هستند. به گزارش سا�ت خبر� �ميته امداد، «اسماعيل بذرافشان» افزود: به  منظور 

توانمندساز� خانواده  ها� زندانيان تفاهم نامه ا� بين اداره �ل زندان ها و �ميته امداد استان امضا شده است.

جامعه

خانواده هزار زندانى خدمات حمایتى دریافت مى کنند

٧ چهار  شنبه ٣١ خرداد  ١٣٩٦ .٢٦ رمضان    ١٤٣٨ .  شماره  ٨٦٥

سنگ صبور      

پدرم با فاميل قطع ارتباط �رده است

دختر� هستم ٢٠ساله، پدرم ٦ سال است با خاله ها و دا�� ها�م قهر�رده است. 
ارث و ميراث� هم در �ار نبوده اما نم� گذارد مادرم خانواده اش را ببيند در صورت� 
�ه ما هيچ چيز� �م ندار�م. حالا ٣ ماه است با فاميل خودش هم قهر �رده است. 
رفتارش درخانه خوب است اما ما ناراحتيم، مادرم نگران است. لطفا راهنما�� 

�نيد.
و روانشناس: قطع ارتباط پدر شما با خو�شاوندان (طرف  افسانه آخان�، مشاور 

مادر� و پدر�) مم®ن است دلا�ل متعدد� داشته باشد، با توجه به ا�ن �ه م� 
گو�يد پدر در خانه ارتباط خوب� با اعضا� خانواده دارد، در صورت� �ه تغيير� در 
شخصيت ا�شان نسبت به قبل از قطع ارتباط با خو�شاوندان مشاهده نشده ، بهتر 
است با پدرتان صحبت �نيد و از دليل قطع ارتباط با خو�شاوندان آگاه شو�د. با 
ا�شان بحث و جدل ن®نيد و تلاش �نيد محيط خانواده را آرام نگه دار�د. به حقوق 
و جا�گاه اعضا� خانواده و نقش آن ها در تصميم گير� ها� مربوط به زمينه ها�� 
مانند ارتباط با دوستان و خو�شاوندان، احترام بگذار�د. با خو�شاوندان درباره 
م�  سبب  �ار  ا�ن  چون  ن®نيد؛  صحبت  زندگ�  خصوص�  و  خانوادگ�  مسائل 
شود آن ها در امور خانوادگ� شما مداخله �نند و درباره خصوص� تر�ن مسائل 
زندگ� خانوادگ� شما نظر بدهند، برا� مثال در صورت� �ه پدر �ا مادرتان از 
هم به خو�شاوندان گلا�ه �نند و مدام پا� آ ن ها را در مسائل خانوادگ� وسط 
ب®شند سبب م� شود، خو�شاوندان با اطلاعات محدود� �ه دارند شروع به ارائه 
راه حل ها� نا�ارآمد �نند و ا�ن �ار مم®ن است سبب ناراحت� پدر شما شود 
و به مش®لات دامن بزند. بين ارتباط با خانواده اصل� و ارتباط با خو�شاوندان 
و دوستان تعادل برقرار �نيد. مم®ن است وابستگ� بيش از اندازه مادرتان به 
بستگان نزد�� و گذراندن زمان ز�اد با آن ها سبب شده باشد پدرتان تصميم به 

قطع ارتباط با خو�شاوندان بگيرد.

�ود�ان� پشت چراغ قرمز
رواج خر�د ها� تحميل� و عاطف� شهروندان در چهار راه ها

دوده  با  ظر�فش  ها�  دست  جامعه-  گروه 

ها� حاصل از زغال گردان� جلو� خودرو 
ها� سر چهار راه ها برا� به دست آوردن 
نــوازش  حــال  در  شــده  سياه  ناچيز  پول� 
موها� برادرش بود �ه صدا� بوق ماشين 
توجهش را به ما جلب م� �ند. دو برادر با 
اشاره ما بلافاصله به سمت ماشين م� دوند 
آنها  از  افتاده؟  اتفاق�  پرسند  م�  سر  با  و 
پرسيدم چند سال است �ه ا�ن �ار را انجام 

م� دهيد �ه هر دو باهم گفتند ٤ سال. 
از  دور  زندگ�  و  راه  چهار  سر  �ــردن  �ــار 
خانواده در گرما و سرما قصه تلخ و ت®رار� 
ــار، �ــود�ــان  ــان �ـ ــود� ــان فــقــر، � ــود� �
خيابان� و به زبان� ساده تر بزرگ مردان� 
�ارها��  با  �نند  م�  تــلاش  �ه  �وچ� 
ت®د�  �ش�،  وزن  فروش�،  گل  همچون 
گر�، زغال گردان� و بسيار� د�گر از شغل 
ها� �اذب مرد زندگ� و نان آور پدر و مادر 

ها� از �ار افتاده �ا معتاد خود باشند.
�ود�ان� �ه منتظرند به محض قرمز شدن 
چراغ راهنما� خيابان، به سمت خودروها 
اجناس  فــروش  با  بتوانند،  شا�د  تا  بروند 
ناچيز� �ه دارند �اسب� �نند و نان شب 

خود و خانواده ها�شان را مهيا �نند.
موضوع �ود�ان �ار در بسيار� از شهرها� 
�شور به �� معضل بزرگ اجتماع� تبد�ل 
شده است به طور� �ه سر و سامان دادن 
به وضعيت آن ها ظاهرا برا� مدت �وتاه� 
ام®ان پذ�ر است و آن ها پس از گذشت �� 
دوره �وتاه دوباره به شغل ها� قبل� خود 

رو� م� آورند.
با  افـــراد  ــار گرفتن  � بــه  ــار  � قــانــون  طبق 
است  ممنوع  تمام  سال  از ١٥  �متر  سن� 
�ه  سن�  گروه  ا�ن  با  �ود�ان�  حضور  اما 
خودشان برا� خود ا�جاد شغل م� �نند و 
نشان دهنده فقر در ا�ن استان محروم است 
�ه نم� توان نام آن ها را در ليست شاغلان 

و �ا حت� بي®اران نوشت.

برا� درمان مادرم
ذ�ر�ا �®� از ا�ن �ود�ان به خبرنگار ما م� 
امور  چرخاندن  برا�  و  ام  ساله   ١٢ گو�د: 
مجبور  برادرم  و  خواهر  مادر،  پدر،  زندگ� 
 �� دهــد:  م�  ادامــه  و�  �نم.  �ار  هستم 
بار بهز�ست� برا� سامان دادن به وضعيت 
زندگيمان ما را به م®ان� برد �ه خداروش®ر 
خيل� به ما رسيدگ� شد اما بعد از گذشت 
١٠ روز مجبور شدم دوباره به سراغ اسپند 
دود �ردن سر راه ماشين ها� خيابان رو� 
بياورم چرا �ه ا�ن تنها �ار� است �ه از من 
بر م� آ�د. ذ�ر�ا با اشاره به ا�ن �ه پدرش 
�ند،  �ار  تواند  نم�  سن  �هولت  دليل  به 
است  مر�ض  مــادرم  �ند:  م�  خاطرنشان 
حدا�ثر  مجبور�م  درمانش  خــرج  بــرا�  و 

تلاشمان را به �ار بر�م.

به جا� مدرسه رفتن �ار م� �نم
در  �ــار  �ود�ان  از  د�گر   �®� امين  سيد 
نشان  درهمش  و  معصوم  چهره  �ه  حال� 
به  اوســت  حــد  از  بيش  خستگ�  دهــنــده 
خبرنگار ما م� گو�د: اصالتا افغان� هستم 
چندسال� است �ه برا� امرار معاش خود 
فروش  و  �ار�ردن  به  مجبور  ام  خانواده  و 
انواع وسا�ل در خيابان ها و بازارها� شهر 

زاهدان شده ام.
و� خاطر نشان م� �ند: ٤سال است �ه 
پيدا  بــرا�  افغانستان  از  ــرادرم  ب همراه  به 
�ردن شغل و �سب در آمد به ا�ران آمده ا�م 
اما متاسفانه بر خلاف تصور� �ه داشتيم 

نتوانستيم شغل مناسب� به دست آور�م.
تقر�با  گو�د:  م�  ــدش  درآم مــورد  در  و�   
در  و  �نم  م�  �ــار  ساعت  ــا١٠  ت  ٨ روز� 
�ا  و  تومان  ــزار  ه  ١٠٠ ا�  هفته  مجموع 
و  رفت  اما  آورم  م�  دست  به  بيشتر  گاه� 
آمد به �شور خودمان برا� د�دن خانواده 
سخت است و بخش عمده ا� از در آمدمان 

صرف همين هز�نه ها م� شود.

سيد امين بزرگتر�ن آرزو�ش را جمع شدن 
دوباره خانواده اش دورهم عنوان م� �ند و 
م� افزا�د: نيرو� انتظام� به ما قول داده 
و مرور درست  �ند �ه  برا�مان برگه عبور 
بتوانيم با استفاده از آن راحت تر به د�دن 
خانواده ها�مان برو�م. و� خاطر نشان م� 
�ند: نداشتن شناسنامه باعث شده نتوانيم 
برا�  موضوع  ا�ن  البته  نرو�م  مدرسه  به 
همين  به  نبوده  مهم  هم  ها�مان  خانواده 
مدرسه  به  رفتن  ــرا�  ب نيز  تلاش�  دليل 
�ارشناس  اســت.  نگرفته  انجام  ما  بــرا� 
به  رابطه  ا�ن  در  تربيت�  روانشناس�  ارشد 
مردم  زمينه  ا�ن  در  گو�د:  م�  ما  خبرنگار 
با�د توجه داشته باشند �م� از سر ترحم 
و دلسوز� به �ود�ان �ار� �ه در خيابان 
ها مشغول دست فروش� هستند آن ها را از 
شغل ها� مناسب� �ه م� توانند برا� خود 

ا�جاد �نند باز م� دارد.
«محمد نعيم محمد حسن�» ادامه م� دهد: 
�ود��  �ه  است  ا�ن  نيازمند  �ود��  هر 
و  �ند  سپر�  �ود�ان  د�گر  مانند  را  خود 
هيچ �س حق ندارد او را قبل از رسيدن به 

سن نوجوان� از �ود�� �ردن بازدارد.
از  با عبور  ما روزانــه  ا�ن®ه همه  بيان  با  و� 
خيابان شاهد �ار �ردن �ود�ان در �وچه 
و خيابان هستيم م� افزا�د: �ود�ان �ار به 
شدت آسيب زا و آسيب پذ�ر هستند و �ار 
آ�نده مانع آموختن  از سنين �م در  �ردن 
م�  آنها  بين  در  دانش  و  آمــوزش  مهارتها، 

شود.
و� تصر�ح م� �ند: اعتياد، سرقت، خرده 
فروش� مواد مخدر، سوء استفاده جنس�، 
بزه®ار� �ود�ان و نوجوانان آسيب ها�� 
م�  تهد�د  را  �ار  �ود�ان  آ�نده  �ه  است 

�ند.
و� با بيان ا�ن®ه طبق آمار به دست آمده از 
�ود�ان �ار آنها از هوش بالا�� برخوردار 
مسئولان  �ند:  م�  نشان  خاطر  هستند، 

با�د توجه داشته باشند اگر شرا�ط تحصيل 
ا�ــن �ــود�ــان مهيا شــود آن ها م�  ــرا�  ب
دست  تحصيل�  مــدارج  بهتر�ن  به  توانند 
�ار  بــرا�  ها  آن  اجبار  متاسفانه  �ه  �ابند 
از  ها  آن  شــده  سبب  ها  خــانــواده  ســو�  از 
باز  �ردن  �ود��  آن  از  تر  مهم  و  تحصيل 

بمانند. 

مهيا  �ار  �ود¢  تحصيل ٣٠٠  شرا�ط 
شد

ســرپــرســت مــرا�ــز ســامــانــدهــ� �ــود�ــان 
م�  ما  خبرنگار  به  زاهــدان  �ار  و  خيابان� 
گو�د: �ود�ان �ار و خيابان� به �ود�ان� 
سن  به  رسيدن  از  پيش  �ه  شود  م�  گفته 
و  خــود  خــرج  ــرا�  ب هستند  ناچار  قانون� 
خيابان  در  �ردن  �ار  به  ها�شان  خانواده 
بيان  با  ــر»  دادگ «طاهره  بياورند.  رو�  ها 
ا�ن �ه آمار �ود�ان �ار نسبت به گذشته 
م�  خاطرنشان  اســـت،  داشــتــه  افــرا�ــش 
خيابان  از  �ار  �ود�ان  آور�  جمع  �ند: 
�ه  شود  م�  انجام   Öمختل ها�  راه  از  ها 
انتظام�  نيرو�  راه  ا�ــن  در  خوشبختانه 
بهز�ست�  با  را  هم®ار�  بيشتر�ن  تا�نون 
افزا�د: �ود�ان� �ه  داشته است. و� م� 
شوند  م�  داده  سامانده�  مرا�ز  تحو�ل 
آموزش�،  رفاه�،  بهداشت�،  خدمات  از 
مند  بهره  مدد�ار�  و  روانشناس�  مشاوره 
ا�ن �ه مدت  به  اشاره  با  و�  خواهند شد. 

مرا�ز  در  �ــود�ــان  ا�ــن  نگهدار�  ــان  زم
سامانده� بهز�ست� از �� تا ٢١ روز متغير 
است  مم®ن  �ند:  م�  نشان  خاطر  است 
خانواده  دارا�  �ه  �ود�ان  ا�ن  نگهدار� 
ها� بدسرپرست و �ا ب� سرپرست هستند 
به  آن  از  بعد  �ه  ب®شد  طــول  ســال   �� تا 
شرا�ط  بــراســاس  �ه  روز�  شبانه  مرا�ز 
است  متفاوت  ها  آن  نگهدار�  محل  سن� 
تحو�ل داده خواهند شد. سرپرست مرا�ز 
سامانده� �ود�ان خيابان� و �ار زاهدان 
ادامه م� دهد: �ود�ان� �ه به ا�ن مرا�ز 
پرونده  تش®يل  و  مصاحبه  از  پس  آ�ند  م� 
اجتماع� برا� آن ها برا� بازد�د از محل 
زندگيشان به آنجا خواهيم رفت �ه مدد�ار 
بنا به شرا�ط زندگ� ا�ن �ود�ان برا� بهتر 
زندگ� �ردن آن ها برنامه ر�ز� انجام م� 
دهد. دادگر با بيان ا�ن �ه اگر خانواده ا�ن 
�ود�ان شرا�ط و توانا�� �ار �ردن داشته 
باشند سرما�ه ا� در اختيار آن ها قرار م� 
بلاعوض  مبلغ  ا�ن  �ند:  م�  عنوان  گيرد، 
است اما در برخ� موارد نيز به ا�ن خانواده 
ها �ه تما�ل به ا�جاد شغل دارند وام داده 
م� شود. دادگر درباره شرا�ط تحصيل ا�ن 
�ود�ان م� گو�د: سال گذشته باهم®ار� 
آموزش و پرورش و وزارت �ار شرا�ط برا� 
شد.  فــراهــم  ــار  �  Ùـــود�  ٣٠٣ تحصيل 
تحصيل  از  بازماندگان  ــرح  ط همچنين 

همچنان ادامه خواهد داشت.

�يست دندان

�يست دندان چيست و چه علائم� دارد؟ آ�ا خطرناÙ است و راه ها� درمان 
آن چيست؟

�نند  م�  گمان  مردم  عموم  �ه  چه  آن  دندانپزش¦:  شهر��»،  «سعيد  د�تر 

بالين� در  با معا�نات  التهاب� است �ه  �يست دندان است در واقع ضا�عات 
داخل دهان �ا راد�وگراف� د�ده م� شود �ه �� نوع از ا�ن ضا�عات �يست  
التهاب�،  ضا�عات  به  مربوط  ضا�عات  ا�ن  است.  د�گر  ضا�عات  ها  آن  باق�  و 
عفون� و ... است �ه به صورت تورم بر رو� لثه �ا در نما� راد�وگراف� قابل 
دليل  به  �ه  است  دنــدان  ر�شه  انتها�  ضا�عات  آن  از  برخ�  اســت.  رو�ــت 
انتها�  به  و  شود  م�  عصب�  ها�  �انال  وارد  عفونت  دندان  تاج  پوسيدگ� 
ر�شه م� رسد. نوع د�گر� از ا�ن ضا�عات در اطراف دندان ها� نهفته ش®ل 
آن  از  نوع   �� �يست  �ه  شود  م�  مختلف�  انواع  شامل  نيز  آن  �ه  گيرد  م� 
است. گاه� نيز عفونت دندان برا� ترشح به فضا� دهان ا�جاد منفذ� م� 
�ند و از طر�ق استخوان وارد لثه م� شود و در لثه به صورت �� نما� سوراخ 
گيرند.  م�  نظر  در  �يست  را  آن  اشتباه  به  برخ�  �ه  شود  م�  د�ده  مانند 
 Ùخطرنا بسيار  �ا  نباشد   Ùخطرنا اصلا  تواند  م�  ضا�عات  ا�ن  مجموع  در 
بيماران  باشد.  سرطان�  پيش  ضا�عات  تواند  م�  ها  آن  از  برخ�  ز�را  باشد 
به  درمان  پيگير�  و  ضا�عه  ا�جاد  اصل�  عامل  �افتن  برا�  با�د  نگران�  بدون 
ضا�عات  برا�  درمان�  ها�  راه  دندانپزش�  �ه  �نند  مراجعه  دندانپزش� 
مختلÖ را مدنظر قرار م� دهد �ه شامل درمان ر�شه، عصب �ش� و �شيدن 

دندان، نمونه بردار� برا� ضا�عات پيش سرطان� و ... است.
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