
گروه ورزش- مسابقات هندبال جام رمضان در ارانشهر آغاز به �ار �رد.رئيس هيئت هندبال استان به خبرنگار ما گفت: دومين دوره مسابقات 

هندبال جام رمضان ارانشهر با حضور ٤ تيم گمر�، دهيار� سرزه، آل داوود و م�مراد در سالن چندمنظوره شهيد چمران ان شهرستان آغاز 
شد.«منصور ني� پناه» افزود: در شب نخست ان رقابت ها دو تيم گمر� و دهيار� سرزه به مصاف هم رفتند و در پاان دو تيم به نتيجه تساو� 

١١ بر ١١ رضات دادند.

ورزش

رقابت هندبالیست هاى ایرانشهرآغاز شد

٣ سه  شنبه ٣٠ خرداد  ١٣٩٦ .٢٥ رمضان    ١٤٣٨ .  شماره  ٨٦٤

اخبار

ووشو�اران خاش رقابت �ردند
گروه ورزش- اولين دوره مسابقات ووشو جام رمضان ادواره مرحوم عبدالحميد 

زر� زه¦ در خاش برگزار شد.رئيس هيئت ووشو استان به خبرنگار ما گفت: 
ان دوره از رقابت ها با شر�ت ٦٢ فاتر در رده ها� سن¦ نونهالان، نوجوانان 
و جوانان در سالن ورزش¦ شهدا� وحدت خاش برگزار شد و با معرف¦ برترن 
ها به �ار خود پاان داد.«عباس شيب�» افزود: در رده سن¦ نونهالان پيمان 
شال¦ بر در وزن ٢٧، ابراهيم زر� زه¦ در ٣٠، عل¦ محب زه¦ در ٣٣،  امير 
فاروق مارندگان¦ در ٣٦، محمد رگ¦ �وته در ٣٩ و اسماعيل شهنواز� نژاد 
در وزن٤٢ �يلوگرم موفق به �سب مقام قهرمان¦ شدند.و� ادامه داد: در رده 
به  به اوس هاشم زه¦، ٤٢  سن¦ نوجوانان مقام نخست وزن ٣٩ �يلوگرم 
الياس شهنواز�، ٤٥ به عارف شهل¦ بر،  ٤٨ به عامر رگ¦ �وته، ٥٢ به وس· 
شهل¦ بر و وزن ٥٦ �يلوگرم به محمد رگ¦ اختصاص افت.و� اظهار �رد: در 
رده سن¦ جوانان  و وزن ٤٨ مبين رگ¦، ٥٢ عمر باشمن، ٥٦ سراج شهل¦ بر و 

وزن �٦٠يلوگرم اقبال مارندگان¦ به عنوان نفرات برتر مشخص شدند.

دونده استان شنبه عازم فرانسه م� شود

دووميدان¦ �ار سيستان و بلوچستان شنبه هفته آنده برا� شر�ت در مسابقات 
جهان¦ عازم فرانسه م¦ شود.رئيس هيئت دووميدان¦ استان به خبرنگار ما 
در  �شور  آموزان  دانش  دووميدان¦  تيم  تر�يب  در  درزاده  عبدالرحيم  گفت: 
م¦  برگزار  فرانسه  ميزبان¦  به  تيرماه  از ٣  �ه  جهان  آموزان  دانش  مسابقات 
شود شر�ت م¦ �ند، هم ان� ان ورزش�ار در اردو� آمادگ¦ تيم منتخب 
دووميدان¦ آموزشگاه ها� �شور در تهران حضور دارد.«ارج رستم زه¦» ادامه 
داد: مسابقات دوووميدان¦ ر�وردگير� از نوجوانان �شور برا� �سب سهميه 
رقابت ها� قهرمان¦ نوجوانان جهان در �نيا، شامگاه ٢٨ خردادماه جار� به 
ميزبان¦ ورزشگاه انقلاب تهران برگزار شد �ه اميد اميران تنها نمانده استان 
در ان دوره در ماده هزار و ٥٠٠ متر موفق به �سب مقام ناب قهرمان¦ شد.و� 
از حضور خود به دعوت فدراسيون دووميدان¦ و به عنوان نمانده ان فدراسيون 
در مسابقات قزاقستان خبر داد و اظهار �رد: رقابت ها� جام �ازان· قزاقستان 

از ٣ تيرماه آغاز م¦ شود.

رئيس هيئت ژ�مناستي� ابقا شد

 مجمع انتخابات هيئت ژمناستي� استان برگزار و ابراهيم معقول به مدت 
چهار سال دگر به عنوان رئيس ان هيئت انتخاب شد.به گزارش «سيستان 
فدراسيون  رئيس  مشاور  حضور  با  گذشته  روز  مجمع  اــن  بلوچستان»  و 
ژمناستي�، مدر�ل ورزش و جوانان و دگر اعضا� ان هيئت برگزار شد �ه 
در پاان معقول با ١٢را� به مدت چهار سال دگر به عنوان رئيس ان هيئت 
انتخاب شد.ابراهيم معقول در حاشيه ان جلسه به خبرنگار ما گفت: سال ها� 
گذشته دوره ها� آموزش¦ متعدد� برا� مربيان، ورزش�اران و داوران استان 
برگزار شده است �ه ان روال ادامه خواهد داشت و به منظور ارتقا� ان رشته 
در استان چنين دوره ها¦ مجدد احيا م¦ شود.و� افزود: در سال ها� پيش 
رو نيز بدون تردد برا� جذب جوانان به ورزش ژمناستي� و �ش· استعداد 
ها� نهفته ان رشته اقدامات¦ انجام م¦ شود �ه محورت آن با مدارس استان و 
بهره مند� دانش آموزان مستعد ان رشته است �ه با هم�ار� آموزش و پرورش 
در ان راستا برنامه ها¦ اجرا م¦ شود.و� خاطرنشان �رد: بيمه ورزش�اران، 
سالن ها� مجهز، ام�انات ورزش¦، دوره ها� آموزش¦ و برگزار� مسابقات 
استان¦ از برنامه ها¦ است �ه در آنده برا� ورزش ژمناستي� استان برنامه 
رز� و اجرا¦ م¦ شود �ه بدون تردد توسعه ان ورزش را به ارمغان م¦ آورد.
و� گفت: در پاان ان انتخابات با استعفا� حبيب ا... ار محمد� را� گير� 
برا� انتخاب �¦ از دو �انددا انجام �ه در پاان از مجموع ١٤ را� مأخوذه 
ابراهيم معقول با ١٢ را� بار دگر به عنوان رئيس ان هيئت برا� چهار سال 
آنده انتخاب شد، مهد� گلزار نيز تنها � را� را به خود اختصاص داد و � 

را� هم باطل اعلام شد.

برق جان مل� پوش �ر��ت را گرفت

 باز�ن مل¦ پوش �ر�ت در جام رمضان به دليل برق گرفتگ¦ درگذشت.
استقلال  تيم  �اپيتان  «جدگال»  گفت:  چابهار  جوانان  و  ورزش  اداره  رئيس 
�نار� و مل¦ پوش ان رشته �شنبه شب گذشته در جام رمضان چابهار به 
دليل برق گرفت¦ درگذشت.«عمر بلوچ» افزود: ان باز�ن هنگام مسابقه و در 
حال¦ �ه برا� نوشيدن آب به �نار زمين رفت با گرفتن ميله آهن¦ �ه اتصال¦ 
برق داشت دچار برق گرفتگ¦ شد و در مسير انتقال به بيمارستان درگذشت.
و� ادامه داد: نوراف�ن زمين �ر�ت چابهار به دليل شرج¦ بودن هوا در برق 
دار شدن فنس و ميله ها� �نار زمين موثر بود، همچنين هوا� گرم و شرج¦ 
چابهار سبب م¦ شود ورزش�اران در شب، تمرنات و مسابقات خود را برگزار 
�نند و از سو� دگر نبود ام�انات و ورزشگاه ها� استاندارد  منجر م¦ شود 
تا به زمين ها� خا�¦ حاشيه شهر بروند و در تار�¦ ا در حاشيه تيرها� برق 

ورزش �نند.

همزمان با مسابقات جام �ادگار امام انجام م� شود

راه انداز� مجهزتر�ن سالن ورزش� جنوب شرق در چابهار 

مجهزترن سالن ورزش¦ جنوب شرق �شور با شروع رقابت ها� جام ادگار 
امام (ره) در چابهار افتتاح م¦ شود.رئيس هيئت مدره و مدر عامل سازمان 
منطقه آزاد تجار� – صنعت¦ چابهار به خبرنگار ما گفت: ان سالن ورزش¦ 
بالغ بر پنج هزار و ٧٠٠ متر مربع زر بنا دارد �ه برا� ساخت آن با استفاده از 
فنّاور� پيشرفته از معمار� خاص و منطبق با استانداردها� روز بهره گرفته 

شده است.
«عبدالرحيم �رد�» افزود: ان سالن برا� برگزار� مسابقات متعدد ورزش¦ 
واليبال،  بس�تبال،  �شت¦،  چون  پرطرفدار�  ها�  رشته  در  خصوص  به 
فوتسال، هندبال و بدمينتون ساخته شده و علاوه بر آن فاز توسعه ان فضا� 
ورزش¦ در زمين¦ به وسعت ٢٠ هزار مترمربع برا� احداث سالن ورزش ها� 
و  �ر�ت  و  فوتبال  استادوم ها�  ــاز�،  ب استخر  بدنساز�،  سالن  آبــ¦، 

مهمانسرا نيز ت�ميل و راه انداز� م¦ شود.
و� بيان �رد: مجهزترن سالن ورزش¦ جنوب شرق �شور با ظرفيت¦ بالغ 
بر دو هزار نفر همزمان با برگزار� رقابت ها� بين الملل¦ �شت¦ جام اد گار 

امام (ره) با حضور ورزش�اران ١٠ �شور به بهره بردار� م¦ رسد.

نيازمنـــدى ها 

ژ�مناستي� استان پيشرو در پسرفت!
مشاور رئيس فدراسيون: جا�گاه ژ�مناستي� استان در �شور مطلوب نيست

گروه ورزش- ژمناستي� به دليل زبا¦ و 

هيجان حر�ات به عنوان �¦ از زباترن 
زبا¦  ان  و  شود  م¦  شناخته  ها  ورزش 
حر�ات سبب شده تا بسيار� از نوجوانان 
پيدا  سوق  ورزش  ان  سمت  به  جوانان  و 
ژمناست  رو�  پيش  مش�لات  اما  �نند 
ها� استان بسيار� را از ميانه راه به خانه 
اول بازگردانده است. در سال ها� گذشته 
ژمناستي� استان پس از فوتبال به عنوان 
�¦ از پرمخاطب ترن ورزش ها� استان 
شناخته م¦ شد و در ان مدت بسيار� از 
سمت  به  فراغتشان  اوقــات  برا�  جوانان 
�ه  ا�  گونه  به  رفتند  م¦  ورزش  دو  ان 
ورزش  دو  ميان  در  استعداد  جذب  برا� 
هيچ  �ــه  اســتــان  ژمناستي�  و  فوتبال 
اجاد  رقابت  ندارند  �دگر  با  سنخيت¦ 
شد اما ان رقابت ادامه پيدا ن�رد و خيل¦ 
زود فوتبال پيش¦ گرفت و با پيش افتادن 
آن رشته ژمناستي� نيز به آرام¦ در خفا 
فرو رفت به گونه ا� �ه سرانجام با سرعت 
گرفتن رشته ها� واليبال، �شت¦، �بد� 
و ورزش ها� رزم¦ و محل¦ ان رشته به 
ها�  رشته  ترن  رونق  �م  از   ¦� عنوان 

استان معرف¦ شد.

بيمه ندار�م؛ خطر نم� �نيم
گود:  م¦  استان  ها�  ژمناست  از   ¦�
چند سال¦ است �ه در ان ورزش به طور 
حرفه ا� فعاليت م¦ �نم اما مش�لات¦ در 
�ه  دارد  وجود  ها  ژمناست  برا�  استان 
اغلب ترجيح م¦ دهند تا به جا� زندگ¦ 
اجتماع¦  زندگ¦  به  ا�  حرفه  و  ورزشــ¦ 
ورزش  افزاد:  م¦  بپردازند.«رگ¦»  خود 
در  بسيار�  استعدادها�  ژمناستي� 
استعدادها  ان  از  بيشتر  اما  دارد  استان 
�مبودها و مش�لات خود نما¦ م¦ �ند 
چرا�ه  �رد  ــدام  اق آن  رفع  بــرا�  باد  �ه 
ورزشــ�ــاران  نشود  عمل¦  مهم  اــن  اگــر 
م¦  گير�  �ناره  رشته  اــن  از  بيشتر� 
از مهم  بيمه خود �¦  �نند.به گفته و� 
در  استان  ورزش�اران  ها�  دغدغه  ترن 
رشته ها� مختل· است �ه ژمناستي� 
دليل  به  �ه  چرا  نيست  مستثنا  آن  از  نيز 
خطرات فراوان موجود در آن بيمه �¦ از 
چون  ورزش�اران  اغلب  و  است  ملزومات 

بيمه نيستند خطر نم¦ �نند.

استان نيازمند مسابقات �شور�
ورزش�ار دگر� م¦ گود: ورزش استان 
ها�  استعداد  از  مختل·  ها�  رشته  در 
فراوان بهره مند است �ه ژمناستي� نيز 
از ان مهم بهره م¦ برد اما مش�ل اصل¦ 
ش�وفا¦ استعداد هاست، استعداد ها¦ 
نشوند  شناسا¦  اگر  طلا¦  سن  در  �ه 
پس از آن سخت تر به قهرمان¦ م¦ رسند 
ها�  رــز�  برنامه  بــاره  اــن  در  باد  پس 
مدون¦ در استان انجام تا ان استعداد ها 
�ند:  م¦  اظهار  نروند.«شهر�¦»  بين  از 
قهرمان¦  مرحله  به  استان  رساندن  برا� 
�شور باد در بخش استعداداب¦ با جدت 
رشته  آنده  در  بتوان  تا  �ــرد  پيدا  ورود 
�شور  در  حداقل  را  استان  ژمناستي� 
شناساند اما ن�ته مهم در ان باره حمات 
مال¦ از ورزش�اران استان است �ه اغلب 
به دليل مش�لات مال¦ زندگ¦ از ورزش 
فاصله م¦ گيرند در حال¦ �ه م¦ توان با 
برنامه رز� مال¦ حت¦ در ان باره نيز به 
ان افــراد �م� شــود.و� بيان م¦ �ند: 
نگاه  به  نياز  ژمناستي�  ورزش  توسعه 
مدرت¦ بسيار قو� دارد و باد ان نگاه 
در رئيس هيئت استان اجاد شود تا بتوان 
با انجام برنامه رز� ها� منظم و طولان¦ 
مدت توسعه ان ورزش را به ارمغان آورد اما 
نباد غافل شد �ه برگزار� مسابقات منظم 
و حضور در رقابت ها� متعدد خود �¦ از 
فا�تورها¦ است �ه م¦ تواند در ان باره 
تاثير بگذارد پس ان موضوع نيز نگاه وژه 
مدرت¦ م¦ طلبد.�¦ دگر از ژمناست 
ها� استان م¦ گود: ژمناستي� �¦ از 
رشته ها¦ است �ه برا� تقوت آن باد 
ان  در  و  �رد  برگزار  متعدد�  مسابقات 
تنها  نه  رو  ان  از  داشت  حضور  ها  رقابت 
جا� خال¦ رقابت ها� �شور� و استان¦ 
بل�ه جا� خال¦ رقابت ها� شهرستان¦ 
نيز در استان به شدت احساس م¦ شود 
و ان موضوع بدون ش� سبب دلسرد� 
صمدزاده»  شود.«هومن  م¦  ورزش�اران 
م¦ افزاد: شر�ت در رقابت ها� مختل· 
ورزش�اران  و  مدران  تا  شود  م¦  سبب 
حت¦  ا  جدد   هــا�  روش  و  ها  شيوه  با 

مختل·  ــا�  ه رشته  جدد  ــا�  ه سب� 
آشنا شوند �ه در نتيجه با وارد �ردن ان 
سب� ها و آموزش دادن آنان به ژمناست 
ها� استان سطح ان رشته در استان نيز 
همچون �شور افزاش م¦ ابد اما به دليل 
ب¦ توجه¦ به ان موضوعات مهم استان 
در  اســت  شاسته  �ه  گونه  آن  نتوانسته 
�شور و منطقه نقش افا �ند.و� با اشاره 
به رقابت ها� بين الملل¦ �شت¦ نوجوانان 
جهان �ه قرار است در چابهار برگزار شود 
بين  ها�  رقابت  برگزار�  �ند:  م¦  بيان 
الملل¦ �شت¦ ادگار امام (ره) در چابهار 
برا�  تنها  نه  طلا¦  بسيار  فرصت¦   �
استان  توسعه  بــرا�  بل�ه  �شت¦  ورزش 
است و در رشته ژمناستي� نيز م¦ توان با 
برگزار� رقابت ها� ان چنين¦ علاوه بر 
توسعه استان ارتقا� ورزش ژمناستي� را 

نيز شاهد بود.

جا�گاه ژ�مناستي� استان در �شور 
مطلوب نيست

ژمناستي�  فــدراســيــون  رئيس  مــشــاور 
امروز  شراط  گود:  م¦  بــاره  ان  در  نيز 
ورزش ژمناستي� سيستان و بلوچستان 
انتظار  و  نيست  مناسب  چندان  �شور  در 
فدراسيون از ان استان بيش از ان ها بود 
چرا �ه حداقل نسبت به  ٢٠ سال گذشته 
با  بلوچستان  و  سيستان  ورزش  شراط 
امروز بسيار متفاوت و بهتر است اما در آن 
سال ها ورزش�اران بيشتر� از ان استان 
پيدا  ورود  و  شدند  مطرح  مل¦  سطح  در 
�ردند اما با ان وجود اميدوارم ط¦ سال 
در  استان  ورزش�اران  حضور  آنده  ها� 

بعد مل¦ مجدد پررنگ شود.
ها�  فعاليت  �ند:  م¦  اذعـــان  «آقــاــ¦» 
و  سيستان  ژمناستي�  هيئت  ضعي· 
سبب  اخير  ــا�  ه ــال  س طــ¦  بلوچستان 
سطح  در  ورزش  ان  ــروز  ام تا  است  شده 
مل¦ و امتياز بند� �شور جاگاه مطلوب¦ 
و  سيستان  شاسته  اــن  و  باشد  نداشته 
هيئت  رئيس  باد  پس  نيست  بلوچستان 
ــراوان  ف هــا�  تــلاش  و  تعاملات  اجاد  با 
به  حداقل  را  استان  ژمناستي�  ورزش 
جاگاه پيشين خود در �شور برساند.و� 
ژمناستي�  فدراسيون  �ند:  م¦  بيان 

در راستا� هيئت ها قرار گرفته و به همه 
�امل  اعتماد  و  اعتقاد  �شور  ها�  هيئت 
فدراسيون  رئيس  وجــود  اــن  با  امــا  دارد 
ط¦ سال روسا� هيئت ها� استان ها را 
احضار و برا� فعاليت ها� انجام شده آنان 
م¦  طلب  عمل�رد  گــزارش  استانشان  در 
�ند �ه در صورت وجود عمل�رد ضعي·، 
جاگزن  دگر�  فرد  و  بر�نار  شخص  آن 
خواهد شد.و� م¦ افزاد: اعتبارات هيئت 
ها� ورزش¦ نيز �¦ از دغدغه ها� استان 
هاست �ه سيستان و بلوچستان هم از آن 
مستثنا نيست و در ان باره فدراسيون بر 
ها�  هيئت  هــا�  فعاليت  ميزان  اســاس 
نظر  در  آنــان  بــرا�  را  اعتبارات¦  �شور 
طرق  از  سالانه  صــورت  به  و  است  گرفته 
وزارت خانه به هيئت ها� استان مبالغ¦ 
نباد  ها  هيئت  امــا  �ند  م¦  پــرداخــت  را 
بند�  درجــه  مبلغ  ان  �ه  �نند  فراموش 
و براساس رتبه بند� �شور�  شده است 
فعاليت  �ــه  هــاــ¦  اســتــان  بــه  هــا  هيئت 
بيشتر� دارند مبالغ بيشتر� پرداخت م¦ 
شود اما هيئت ها¦ �ه �م �ارتر هستند 
ها  آن  به  �متر�  اعتبارات  ش�  ــدون  ب
اختصاص م¦ ابد.به گفته و� ژمناستي� 
�شور  در  �ه  شود  م¦  انجام  بخش  دو  در 
بيشتر توجه ها به بخش فعال ژمناستي� 
بوده �ه ان اشتباه است بنابران باد در 
صورت  ها¦  رــز�  برنامه  خصوص  اــن 
گيرد تا بخش دگر ان رشته نيز فعال شود 
در همين راستا ٢٠ تير ماه امسال مدرس¦ 
از ژاپن برا� برگزار� دوره ها� آموزش¦ 
ژمناستي�  دگر  بخش  ــردن  � فعال  و 
وارد �شور م¦ شــود.و� ادامــه م¦ دهد: 
در  فدراسيون  دوره  تنها  ان  قطع  طور  به 
�شور نيست و دوره ها� آموزش¦ متعدد� 
�شور  در  الملل¦  بين  مدرسان  حضور  با 

برنامه رز� م¦ شود از طرف¦ با توجه به 
به  �شور  ژمناستي�  مربيان  تقوت  نياز 
خصوص در سيستان و بلوچستان ان دوره 
برگزار  و  رز�  برنامه  نيز  ها  استان  در  ها 
م¦ شود �ه ان امر نيز مستلزم هم�ار� 
استان  هــا�  هيئت  با  پــرورش  و  آمــوزش 
است.مشاور رئيس فدراسيون ژمناستي� 
گــوــد:  ــ¦  م ورزش  اـــن  لــــوازم  ــاره  ــ دربـ
به  ژمناستي�  ها�  سالن  در  فدراسيون 
دنبال تهيه لوازم از توليدات داخل¦ است 
ها�  فدراسيون  هــا�  سياست  از  اــن  و 
�ه  شود  م¦  محسوب  نيز  �شور  مختل· 
در همين راستا به دنبال استاندارد �ردن 
وسال اران¦ هستند اما ن�ته مهم حمات 
�ه  است  داخل¦  �ننده  توليد  و  توليد  از 
اقدام  ان  نيز  ژمناستي�  فدراسيون  در 
صورت م¦ گيرد.و� بيان م¦ �ند: برا� 
رفع مش�لات ژمناستي� در سيستان و 
بلوچستان باد همه در �نار �دگر قرار 
فدراسيون  همبستگ¦  ان  در  �ه  گيرند 
دگر  ســو�  از  �ند  م¦  پيدا  حضور  نيز 
رئيس هيئت ژمناستي� استان باد برا� 
استان  ان  ادارات  با  ورزش  ان  توسعه 
پوشيده  ها  ضع·  تا  �ند  بــرقــرار  تعامل 
از  باد  راه  ان  در  افزاد:  م¦  ــود.و�  ش
پرورش  و  آموزش  �ل  اداره  ها�  ظرفيت 
برا� �ش· استعدادها� جدد و معرف¦ 
فدراسيون  و  ــرد  ب بهره  �شور  بــه  ــان  آن
قابل  هـــا�  �ــمــ�  بــخــش  اـــن  در  نــيــز 
�رد.آقا¦،  خواهد  استان  به  توجه¦ 
خاطرنشان م¦ �ند: برا� رفع مش�لات 
و  سيستان  در  ژمناستي�  توسعه  و 
استان  هيئت  به  فدراسيون  بلوچستان 
نگاه وژه ا� خواهد داشت �ه ان نگاه 
چشمگير  ها�  فعاليت  انجام  مستلزم 
ــول هــيــئــت اســتــان اســت. ــب ــل ق ــاب و ق
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ش�ن  و  چين  بسيار–  مل�  و  باغ  دارا�   – ١-مقصر 
خيس   – مته   -٣ حصار   - ــاور  ب  – زوال   -٢ پارچه 
بر  ميان  راه   -٤ دور  بــه  اشـــاره   – استمرار  نــت     -
رطوبت  بــو�   – وثيقه   -٥ شناس   ستاره   – آرزو   –
-  نظرات ٦- شادمان¦ – نقره  – پروردگار - زادگاه 
نيما ٧-  هجوم - شيم¦ كربن- پدر- جام جمشيد 
حرف  حــس-  ب¦   -٩ شمشير   غــلاف   – نحي·   -٨
قوت    - تنبل   – شمع   -١٠ سهل  مراد-   - همراه¦ 
سال   -١١ غرب¦  آذرباجان  شهرها�  از   – لاموت 
گذشته  - جهت  – سوره قدم  ١٢-قلمدان- پسوند 
حفاظت – پنبه پا� ن�رده ١٣- سوپ اران¦  - زائو 
ترسان – نوار – برش سينما¦ ١٤- داستان - نادر  – 

بازدارنده  ١٥- پسر نوح –  ناخوش - تسليم

ره   – ســوراخ   -٢ �ال   – آشت¦  و  صلح   – ١-امهات 
آبله – قوم  - غذا� بيمار- ضميرمودبانه ٣- شانه – 
باستان¦ – مادر  ٤- رها - تشوش  - جار�  ٥- امت 
 -٦ شطرنج   در  اســب  حر�ت   – درنــدگــان  از   – ها 

درخت   -٧ شا�¦   ساز   – فوتبال¦  ضربه   – شيطان 
اهل¦  ٨- نشانه - جاشو –  لــرزان  - جد -  هميشه 
واضح  ٩-  درخت اعدام – از حبوبات - دفعه  ١٠- 
لحظه – خزنده گزنده -  ناشاست  ١١- ضمير وزن¦ 
درن   – نادرست    -١٢ منزل   اسباب    - -  واجب 
گوارش¦  لوله   – جدول¦  وتامين   -١٣ رطوبت   -
-  نمونه �وچ� – شيرن¦ �رمانشاه¦ ١٤- چين 
 – تــوان   آخرن  نقطه-  بالاترن  پوست-  وچــروك 
سست و ضعي·  ١٥- حمام بخار – خورشيد – شهر 

سربداران

حل جدول شماره ٨٣٨

اب�دچراپنادنز

متكاپز�ردراو

�نهناشل�اوق

نيويوانهرپلد

ماجلماكتر®ا

ناروبهروسوسار

رنالاهشامري

ممباب®ا�وگما

رسدايزهزينم

ب�هلدامنهسمال

ولنشناباوره

دلگيدنروسهل®

اربابدراكين

هم�بيلاان�با

ر اگرپعناقل�ام


