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شر�ت ا�ليا صنعت 
پيشرو  زار�س 

نمایندگی فروش ویژه محصول 

استثنایی افرا در استان

ردیاب هاى حرفه اى افرا 

ميدان ١۵خرداد روبروى 

نمایندگی تویوتا (غازى زاده)

٠٩١٥٨٤٢٨٨٥١

ارزان سرا� شهر
فروش انواع تونيک، سارافون، 

شلوار و بافت پایيزه و...

زیباشهر خيابان فرخی سيستانی بعد 

فرخی ١٣ بيست مترى ناصرخسرو

٠٩٢١٢٤٩٣١٥٣

فروشگاه بزرگ حجاب
انواع نخ هاى ایرانی، پارچه هاى تارشمار و لوازم 

آرایشی مد روز-خيابان خيام، خيام٣

٠٩٣٠٦٠٦٧٣٠٩

تابلوساز نگار�ن
ساخت انواع تابلو LED ثابت و 

روان و چنليوم و طرح هاى جدید 

الماسی-نقد واقساط

٠٩١١٥٣١١٢٧٠

انجام �ليه
 امور نقشه بردار�

 از قبيل برداشت

پياده کردن و تهيه نقشه هاى 

توپوگرافی و پروفيل طولی و 

عرضی و تفکيک زمين و کارهاى 

دقيق ساختمانی پيچ و مهره

٠٩٠٣٧٢٩٧١٣٢

�ليه اجناس سوپر مار�ت خيابان 
ميرحسين�٩به فروش م� رسد

٠٩١٣٩٥٤٦٤٣٢

تا�س� تلفن� شتاب
آماده ارائه خدمات درون شهرى، 
سرویس دهی مدارس و ادارات
بلوار مزارى _ خيابان امام حسن 

عسگرى(ع)

٦-٣٣٤٣٤٤٩٥

خدمات ا�نترنت� 
گيلاس

با ارائه کليه خدمات اینترنتی 
و کامپيوترى، عيب یابی و 

تعميرات تخصصی 
کامپيوتر و لپ تاپ 

کليه ثبت نام هاى اینترنتی

٠٩٣٥١٠٦٦٦٣٥

رنگ آميز� و نصب شيشه
 با نازلتر�ن قيمت

٠٩١٥٩٤٠٩٦٠٣

ذوالفقاری- مسئولان و مردم سیستان و بلوچستان از قهرمانان استان در رقابت های جهانی سپک تاکرا استقبال کردند.به گزارش »سیستان 

و بلوچستان« مراسم استقبال از مجتبی کیخا مربی تیم ملی رگو )سپک تاکرای 3 نفره( جوانان ایران و »حسن انتظاری« عضو تیم ملی سپک 
تاکرای جوانان با حضور مدیرکل ورزش و جوانان، رئیس هیئت انجمن های ورزشی و جمعی از مسئولان ادارات، ورزشکاران و مردم استان روز 
گذشته در فرودگاه زاهدان برگزار شد.مسئول کمیته سپک تاکرای هیئت انجمن های ورزشی استان در حاشیه این مراسم به خبرنگار ما گفت: 
تیم ملی مردان ایران در سی و یکمین دوره مسابقات جهانی سپک تاکرا در بخش رگو به میزبانی شهر بانکوک پایتخت تایلند قهرمان جهان 
شد.»مجتبی کیخا« افزود: حسن انتظاری نیز در ترکیب تیم ایونت ایران به مقام نایب قهرمانی و مدال نقره دست یافت. تیم ایونت ایران در مرحله 

فینال این دوره با واگذاری مسابقه به هند در جایگاه دوم قرار گرفت.

ورزش

استقبال از قهرمانان سپک تاکرای جهان

اخبار

3 پنج شنبه   6 آبان 1395 .25 محرم  1438 .  شماره  687

برگزاری رقابت های ورزشی دانش آموزان در سراوان

ذوالفقاری- مسابقات ورزشی ویژه دانش آموزان دختر و پسر به مناسبت هفته 

تربیت بدنی در سراوان برگزار شد. 

رئیس اداره ورزش و جوانان سراوان به خبرنگار ما گفت: رقابت های ویژه پسران 

با همکاری آموزش و پرورش در رشته های دارت، مچ اندازی و تنیس روی میز 

در دبیرستان تربیت بدنی تختی سراوان برگزار و از نفرات برتر تجلیل شد.

»محمدرضا گمشادزهی« افزود: در رشته دارت از میان 20 نفر شرکت کننده 

یاسر بارکزهی، وحید چاکرزهی و نادر سپاهی به مقام اول تا سوم دست یافتند، 

در رشته مچ اندازی پس از رقابت 15 نفر سعید شاملو، سبحان حسینی و حسام 

امرا عنوان اول تا سوم را ازآن خود کردند و در رشته تنیس روی میز نادر دهقان، 

لال بخش امرا و عبدالغفور درزاده در جایگاه اول تا سوم ایستادند.

وی با اشاره به مسابقات ورزشی ویژه دختران اظهار کرد: این رقابت ها در رشته 

های هفت سنگ، طناب زنی و طناب کشی به میزبانی مدرسه فاطمه الزهرا 

)س( برگزار شد که در رشته طناب زنی ساناز سپاهیان، سمیه بلوچزهی و اسما 

کرد مقام اول تا سوم را به خود اختصاص دادند.

وی ادامه داد: در رشته طناب کشی مهدیه کریم کشته، مهرانگیز نوشیروانی، 

میناسپاهی،  کردند،  خود  ازآن  را  اول  مقام  ده��واری  سحر  و  علیپور  پروین 

زهراسپاهی، الهه بلوچزهی و زهرا درازهی به عنوان دوم و متینا سپاهی، مبینا 

دهواری و فریبا سپاهی به جایگاه سوم دست یافتند.

گمشادزهی در ادامه از برگزاری رقابت های وسطی، طناب کشی، طناب زنی 

و دوومیدانی در مدرسه بنت الهدی خبر داد و گفت: در این مسابقات در رشته 

مقبولیان،  فاطمه  پیام،  فاطمه  کاووسی،  حدیثه  سپاهی،  عایشه  کشی  طناب 

خود  ازآن  را  تیمی  اول  عنوان  میرکی  محبوبه  و  رئیسی  نساء  نیازی،  پریسا 

کردند.

به گفته وی، در مسابقه دوی سرعت زهرا پاهنگ، دنیا دلاوری و مهسا براهویی، 

های  رتبه  ارب��اب  اسما  و  درزاده  کوثر  نصرت،  معصومه  زنی  طناب  رشته  در 

اول تا سوم را کسب کردند و  در رشته وسط بازی نیز مطهره محمدی، سمیه 

ازآن  را  تیمی  اول  عنوان  زهرارییسی  دهواری  نازنین  ملازهی،  مریم  سپاهی، 

خود کردند.

رقابت روستاییان در خاش

در  محلی  و  بومی  های  بازی  و  روستایی  های  ورزش  مسابقات  ورزش-  گروه 

اسماعیل آباد خاش برگزار شد.

رئیس اداره ورزش و جوانان خاش به خبرنگار ما گفت: این رقابت ها در رشته 

های کشتی کج، دارت، دوومیدانی، حمل کیسه 40کیلویی، هفت سنگ و مچ 

اندازی در سالن شهید محمودزهی روستای اسماعیل آباد برگزار شد.

شرکت   20 رقابت  از  بعد  کج  کشتی  رشته  در  افزود:  قلندرزهی«  »عبدالغفور 

رشته  در  رخشانی،  عبدا...  و  شهنوازی  قادربخش  شهنوازی،  الیاس  کننده، 

دارت از میان 30 شرکت کننده حمزه مرادزهی، عباس رحمت زهی و عمران 

شهنوازی، حمل کیسه 40کیلویی به مسافت 20متر عبدا... رخشانی، حسین 

جمالزهی و حمزه مرادزهی، دوومیدانی اسلم کرد کوشه، زبیر یارمحمدزهی و 

فرید رحمت زهی و رشته مچ اندازی الیاس شهنوازی، عبدا... رخشانی و مجید 

شهنوازی به ترتیب رتبه های اول تا سوم را کسب کردند.

وی اضافه کرد: در رشته هفت سنگ نیز پس از رقابت 6 تیم جوانان تفتان، نیک 

آباد و سرحد اسماعیل آباد در جایگاه اول تا سوم ایستادند.

شهدای  استخر  در  دولت  کارکنان  شنای  مسابقات  همچنین  داد:  ادامه  وی 

گمنام برگزار شد و از مهدی حسن پور و مجتبی حسینی از مرکز آموزش 08، 

امیرعلی وکیلی فر از تیپ 288، محسن قادرپور از اداره زندان و عبدالمالک 

رساریگی از اداره ورزش وجوانان به عنوان نفرات برتر تجلیل شد.

مسابقات تیراندازی در چابهار برگزار شد

 رقابت های تیراندازی با تفنگ بادی در روستای پلان چابهار برگزار شد.

رئیس اداره ورزش و جوانان چابهار به خبرنگار ما گفت: این مسابقات با شرکت 

پلان  روستای  در  رشته  این  استعدادهای  شناسایی  منظور  به  تیرانداز   25

برگزار شد که در نهایت تیم تیراندازی ساجد درکاله عنوان قهرمانی را به خود 

اختصاص داد، یونس تاجازایی به مقام نایب قهرمانی و »غلام اکبر درکاله« رتبه 

سوم را کسب کرد.

»عمر بلوچ« افزود: همچنین رقابت های دو 100متر در رده سنی نونهالان با 

و  جدگال«  »وسیم  آبیار«،  »آدم  و  شد  برگزار  پلان  بخش  در  دونده   40 شرکت 

»احمد بجارزهی« رتبه های اول تا سوم را کسب کردند.

صورت  به  تیم   3 شرکت  با  نیز  سال   13 زیر  كریكت  مسابقات  داد:  ادامه  وی 

سالنی برگزار شد که با قهرمانی تیم نارنجی پوشان چابهار به پایان رسید.

وی در ادامه از برگزاری مسابقات فرهنگی، ورزشی مچ اندازی آقایان خبر داد 

و اظهار کرد: این رقابت ها با عنوان یادواره شهید »فدویان مقدم« با شرکت 24 

انجام  جنوب  مردان  فولاد  ورزشی  فرهنگی  باشگاه  میزبانی  به  وزن   5 در  نفر 

شد.این مسئول اضافه کرد: در وزن 60- محمود بامری، وزن 60 تا 66 سعید 

راز، وزن 66 تا 75 پوریا رحمتی، 75 تا 90 مجتبی چمنی، 90 تا 110 محمد 

عنوان  به  کمانی  محمد  دادن��د،  اختصاص  خود  به  را  قهرمانی  عنوان  کمانی 

قهرمان قهرمانان دست یافت و داوری این دوره از مسابقات برعهده سید »صابر 

حسینی« بود.

وی همچنین بیان کرد: مسابقات فرهنگی ورزشی همگانی ویژه دانش آموزان 

ناشنوا و کم توان ذهنی دختر و پسر با هدف ایجاد شور و نشاط در میان آنها 

پنالتی، نقاشی و مارپله  در رشته های طناب کشی، پرواز بادبادک ها، پرتاب 

در مدرسه هدایت چابهار برگزار و به مقام آوران هدایایی به رسم یادبود تقدیم 

های  بازی  جشنواره  ها،  بادبادک  پرواز  جشنواره  برگزاری  بلوچ،  گفته  شد.به 

شرکت  با  بازاری  و  كشی  طناب  كشتی،  كپگی،  های  رشته  در  محلی  و  بومی 

مدرسه  یک  آموزان  دانش  به  ورزشی  لوازم  اهدای  پلان،  بخش  در  نفر   118

این  و جوانان  اداره ورزش  و  اندام  پرورش  و  به همت هیئت بدنسازی  ابتدایی 

شهرستان از دیگر برنامه هایی بود که در چابهار برگزار شد.

نیازمنـــدی ها 
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انتخاب  حرف   - ابله    – کهنه  جامه   -2 ساختمان  ظاهر    - وال   – 1-ف��راز 
3- واحد سطح – ماهی فروش- عشق بیگانه - پولک 4- خوشگوار – کوچ 
شداد  بهشت   -6 رنگارنگ   - خشک  آبسه-   -5 همسایه  کشور  در  رودی   –
– نت چهارم  - سلام 7- طول – سگ بیمار - یازده 8- کدر-  پرتو – مادر - نخست  
9- فزونی – بالاپوش مردانه – جزیره ای در شرق آفریقا 10- حقه – عدد منفی – غوغا  
11- کج  – خوابیده – خروس جنگی 12- وسط - روال – قومی در شمال اروپا 13- 
چینه دیوار- دریاچه ای در حمام – جانشین – نفس خسته 14- طمع- رنجور -  تخت  

15- خورشید – نزدیک شده -  پاسبان

1-تیز – حاشیه -  قسمت بالای جمجمه که در دوران نوزادی نرم است  2- 
نهر – قوم باستانی – یار محمود 3- اثر چربی – سرزنش – از سوزنی برگان 
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سنه 7- ریسمان پیچیده دور دوک- رفوزه - اسم 8- تکرار حرف - هدر-  صد دانه 

جویی  بهانه   – ی��اق��وت 
9- بیماری پوستی – از 
بیگانه-  الفبای  حروف 
شتر تندرو 10-  عقاب 
سیاه - طویل – شایسته 
 – جنگی  کشتی   -11
نیست  زود   – خو   – تلخ 
 - وزن���ی  ضمیر   -12
ازسازهای بادی- مزار- 
امر به آمدن 13- پایین 
ردیف   نیکان-   - آمدن 
بانگ   – پهلوانان   -14
- مظهر استقامت 15- 
 - نگارخانه   – مستقیم 
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نادشتابنایدام

مزاولارسدورما

اسورروجانناسک

یارنمانابمای

انكولنمرچلا

نشوهدقنیرمن

اردلیاتتوس

اریناربراکهیر

دالمیورابر

گنوننانهلتا

ندتامسسایفک

ایندنمگیرسرت

براهتیالوقراس

ایدنارتونامرا

دنمریهمنابایب

از  اس��ت��ان،  شمال  در  واق��ع  –ه��ام��ون  افضلی  ارب���اب 

با  س��ال  دو  ح��دود  که  اس��ت  نوپایی  ه��ای  شهرستان 

برخورداری از اداره ورزش و جوانان مستقل، توانسته 

زمینه  در  کیفی  و  کمی  لحاظ  به  خوبی  رشد  است 

کمبود  وجود  با  و  باشد  داشته  ورزش��ی  های  فعالیت 

اعتبارات و فضای های ورزشی، رتبه خود را از میان 

شهرستان های استان به رتبه سوم ارتقا دهد. فعالیت 

سال  در  شهرستان  این  ورزش��ی  هیئت   12 ماهه   6

جاری باعث رشد 59 درصدی فعالیت های ورزشی 

نسبت به مدت مشابه سال گذشته شده است.

فعالیت 321 ورزشکار 
می  باره  این  در  هامون  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس 

و  شد  مستقل  زابل  از   93 بهمن  از  اداره  این  گوید: 

این  در  ورزشی  هیئت  کرد. 12  آغاز  را  خود  فعالیت 

هندبال،  والیبال،  فوتبال،  های  رشته  در  شهرستان 

های  ب��ازی  تیراندازی،  دوومیدانی،  کبدی،  ووش��و، 

عشایری،  و  روستایی  های  ورزش  و  محلی  و  بومی 

است.»محمد  فعال  رزم��ی  های  رشته  و  کوهنوردی 

سنچولی ارمکی« ادامه می دهد: عمده فعالیت هیئت 

های ورزشی این شهرستان در سال ورزشی گذشته 

بیمه  براساس  سال 94  در  که  طوری  به  است.  بوده 

تعداد  دهنده  نشان  که  شهرستان  این  ورزشی  های 

در  ورزشکار   8 تنها  است،  یافته  سازمان  ورزشکاران 

این شهرستان وجود داشت اما هم اکنون 321 بیمه 

ورزشی در رشته های مختلف صادر شده است که از 

این نظر در بین 19 شهرستان استان به مقام ششم 

جشنواره  برگزاری  موجب  به  این  بر  علاوه  رسیدیم. 

های  بازی  هیئت  فعالیت  و  ورزشی  و  فرهنگی  های 

بومی و محلی و ورزش های روستایی و عشایری از سال 

گذشته تاکنون، بیمه ورزشکاران روستایی و عشایری 

نیز به 176 نفر رسیده است.

رشته های هدف
از  ووشو  و  کبدی  دوومیدانی،  کند:  می  تصریح  وی 

جمله رشته هایی است که تعداد زیادی از ورزشکاران 

شهرستان را به خود جلب کرده است و استقبال عمومی 

از این رشته ها زیاد است. به همین دلیل رشته ووشو و 

کبدی در گروه رشته های قهرمانی و دوومیدانی در 

قالب رشته های همگانی از جمله رشته های هدف در 

این شهرستان است که به همین نسبت سرمایه گذاری 

برگزاری  و  ورزشکاران  تربیت  زمینه  در  هم  بیشتری 

دوره های تمرینی برای این سه رشته انجام می شود.

وی ادامه می دهد: ووشو به عنوان یکی از رشته های 

بسیار پرطرفدار در این شهرستان از جمله رشته های 

قهرمانی است که علاقه مندان بسیاری را به خود جلب 

به  هامون  ورزشکاران  اعزام  با  همچنین  است.  کرده 

مسابقات قهرمانی شمال استان، مسابقات قهرمانی 

استان در زاهدان و مسابقات قهرمانی کشور در یک 

سال گذشته، 15 عنوان قهرمانی توسط ورزشکاران 

منطقه در رشته ووشو به دست آمده است که با توجه 

به فعالیت یکساله این ورزشکاران این عملکرد مناسب 

ارزیابی می شود و در آینده نیز با سرمایه گذاری بیشتر 

در این رشته شاهد پرورش و ظهور استعدادهای بیشتر 

سال  نخست  ماهه  سه  در  که  همچنان  بود.  خواهیم 

های  ورزش  ارتقای  نظر  از  شهرستان  این  نیز  جاری 

قهرمانی در رتبه هفتم قرار گرفت.رئیس اداره ورزش 

همگانی  ورزش  رش��د  به  اش��اره  با  هامون  جوانان  و 

می  ادامه  گذشته،  سال  به  نسبت  شهرستان  این  در 

پیاده روی، کوهنوردی  دهد: برگزاری همایش های 

و صحرانوردی و همچنین جشنواره های فرهنگی و 

ورزشی، از جمله اقداماتی است که برای رشد ورزش 

همگانی و بالا بردن سلامت همگانی انجام شده است. 

به طوری که از سال گذشته 30 برنامه در این زمینه 

برگزار شده و هامون از این نظر یازدهمین شهرستان 

مسابقات  گذشته  س��ال  همچنین  اس���ت.  اس��ت��ان 

دوومیدانی شمال استان به میزبانی هامون به مسافت 

شد.  ب��رگ��زار  خ��واج��ه  ک��وه  محوطه  دور  کیلومتر   8

4 سالن ورزشی 
وی با بیان این که جمعیت  هامون 48 هزار نفر است، 

گوید: 4  می  شهرستان  این  ورزشی  فضاهای  درباره 

سالن ورزشی چندمنظوره در شهرهای لوتک، رامشار، 

مصنوعی  چمن  زمین  یک  و  آب��اد  محمد  و  اکبر  علی 

سالن  دارد.  وج��ود  شهرستان  این  در  فوتبال  مینی 

شهید غلامی لوتک به بخش خصوصی واگذار شده 

های  هیئت  اختیار  در  دیگر  سالن   3 اکنون  و  است 

ورزشی و مردم هامون قرار دارد.وی خاطر نشان می 

استقبال  و  شهرستان  این  جمعیت  به  توجه  با  کند: 

مردم از ورزش در یک سال گذشته، این شهرستان به 

فضاهای ورزشی بیشتری نیاز دارد اما با توجه به کمبود 

اعتبارات عمرانی هیئت های ورزشی با همین امکانات 

افزایش فعالیت های  با  و  به فعالیت هستند  مشغول 

ورزشی در یک سال گذشته و به خصوص 6 ماه اخیر 

در این شهرستان ورزشکاران هامون ثابت کردند که با 

امکانات کم نیز موفقیت و پیشرفت حاصل می شود.

130 روستا و یک خانه ورزشی
یکی  را  عشایری  و  روستایی  های  ورزش  توسعه  وی،   

دیگر از اهداف مهم این اداره عنوان می کند و معتقد 

استان  شمال  جمعیت  اکثر  که  این  به  توجه  با  است: 

منطقه  این  در  روستاها  تعداد  و  هستند  نشین  روستا 

عشایری  و  روستایی  های  ورزش  به  توجه  است،  زیاد 

و همچنین بازی های بومی و محلی یکی از مهم ترین 

اقداماتی است که باید مورد توجه قرار گیرد. به همین 

دلیل از سال گذشته تا کنون این اداره با فعالیت هیئت 

و  روستایی  ه��ای  ورزش  و  محلی  و  بومی  ه��ای  ب��ازی 

عشایری به برگزاری جشنواره های فرهنگی و ورزشی 

تعداد  آن،  موجب  به  که  اس��ت  ک��رده  اق��دام  متعددی 

ورزشکاران روستایی و عشایری این شهرستان افزایش 

ورزش  بیمه  دارای  ورزشکار   176 اکنون  هم  و  یافت 

وجود  ارمکی،  هستند.سنچولی  عشایری  و  روستایی 

خانه های ورزش روستایی را یکی از امکانات لازم برای 

توسعه ورزش روستایی به خصوص برای زنان روستایی 

می داند و اظهار می کند: با این که 130 روستا در این 

روستایی  ورزش  خانه  یک  تنها  دارد  وجود  شهرستان 

نشان  خاطر  وی  است.  موجود  آباد  تیمور  روستای  در 

می کند: وضعیت معیشتی مردم در مناطق روستایی و 

ناتوانی آنان برای استفاده از امکانات ورزشی موجود در 

شهر، ایجاب می کند حداقل امکانات ورزشی در محیط 

روستا ایجاد شود. چرا که با توجه به خشکسالی های 

فعلی و شرایط سخت اقتصادی در روستاهای سیستان، 

در صورتی که توجه جوانان و نوجوانان به فعالیت های 

ورزشی جلب شود، علاوه بر بالا رفتن سلامت عمومی و 

همگانی و ایجاد نشاط در محیط روستا، میل به ماندن و 

امید به زندگی نیز افزایش خواهد یافت و شاهد پرورش 

استعدادهای بی نظیری خواهیم بود. وی خاطر نشان 

می کند: توجه به توانایی  استعداد بانوان به خصوص 

بانوان روستایی در فعالیت های ورزشی نیز یکی دیگر از 

اهدافی است که این اداره در دستور کار خود قرار داده 

است که به این منظور از ابتدای سال تاکنون 9 جشنواره 

ب��ان��وان ب��رگ��زار ش��ده است. فرهنگی و ورزش��ی وی��ژه 

رشد 59 درصدی ورزش هامون 


